
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 16. 9. 2024 DO 22. 9. 2024 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
16.9. 

RAC  
Kava biela - 0028 (Obsahuje: 7), 
Chlieb s eidamovou natier - 0050 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Polievka spenat.s vajcom - 0459 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Bravcove na sampionoch. - 0063 (Obsahuje: 
1, 7), Slovenska ryza - 0121 (Obsahuje: 1, 3), 
Salat kapustovy s kurkumou, Ovocna stava - 
0010 

RAC  
Slane pecivo - 0414 
(Obsahuje: 1, 3) 

RAC  
Bryndzove pirohy so struh - 0800 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Ut  
17.9. 

RAC  
Caj s citronom - 0002, Kaiserka na 
ranajky * - 1115 (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Cottage cheese (Obsahuje: 7) 

RAC  
Ovocie hrozno - 0327 

RAC  
Polievka karfil. s ov.vlo - 0319 (Obsahuje: 1, 9), 
Maslovy mlety rezen - 0390 (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Zemiakova kasa - 0205 (Obsahuje: 7), Salat z 
cervenej repy - 0108, Ovocna stava - 0010, 
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Donuta (Obsahuje: 1, 3, 
6, 7, 8) 

RAC  
Zelenin.leco s vajcom - 0345 
(Obsahuje: 3), Chlieb 10 dkg - 0022 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

St  
18.9. 

RAC  
Granko - 0157 (Obsahuje: 7), 
Vianocka,maslo,dzem - 0555 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Polievka slepacia s cest. - 0374 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Kuracie prirodne prsia - 0756 (Obsahuje: 1), 
Ryza - 0019, Kompot - 0335, Ovocna stava - 
0010 

RAC  
Jogurt ovocny - 0167 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Pizza sunkova - 0255 (Obsahuje: 1, 
3, 7), Caj s medom - 1452, Caj s 
medom na cel.den - 1453 

Št  
19.9. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Kukuricna 
kocka 1ks - 0842 (Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Polievka z kosti s nitov. - 0042 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Pecene kac.stehna - 1066, Kapusta dusena 
hlavkova - 0304 (Obsahuje: 1), Knedla - 0009 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Ovocna stava - 0010 

RAC  
Ovocie banany - 0005, 
Dzus 1L - 1367 

RAC  
Chlieb,pasteka,syr - 0619 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Paradajka - 0036, Caj s 
medom - 1452, Caj s medom na 
cel.den - 1453 

Pi  
20.9. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Graham,dietne 
parky,horc. - 1079 (Obsahuje: 1, 3, 
7, 10) 

RAC  
Ovocie hrozno - 0327 

RAC  
Polievka kelova s masom - 0645 (Obsahuje: 1, 9), 
Tvarohove gulky,kompot - 0217 (Obsahuje: 1, 3, 
7), Caj s medom - 1452 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Rizoto mas.-zel.so samp. - 0639, 
Uhorky ster. - 0123, Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

So  
21.9. 

RAC  
Kava biela - 0028 (Obsahuje: 7), 
Chlieb s drozd. naterkou - 0029 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie kiwi - 0489 

RAC  
Polievka zemiak.s hribami - 0518 (Obsahuje: 1, 
9), File dusene na masle s ra 150g - 1369 
(Obsahuje: 4, 7), Zemiaky - 0045, Salat 
paradajkovy - 0373, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Pagacik na olovrant - 
0566 (Obsahuje: 1, 3) 

RAC  
Kasa ryzova s posypkou - 0226 
(Obsahuje: 7), Caj s medom - 1452, 
Caj s medom na cel.den - 1453 

Ne  
22.9. 

RAC  
Mlieko vanilkove - 0059 (Obsahuje: 
7), Kolac tlačený (Obsahuje: 1, 3, 7, 
8) 

RAC  
Ovocie broskyne - 0620 

RAC  
Polievka z kosti s drob. - 0195 (Obsahuje: 1, 3, 9), 
Bravc.mlynarsky rezen - 0392 (Obsahuje: 1), 
Ryza - 0019, Salat mrkvovy - 0333, Ovocna stava 
- 0010, Napolitanka - 0011 (Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Maskrtnik - 0264 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Chlieb,sunkova pena, - 0198 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Paradajka - 
0036, Caj s medom - 1452, Caj s 
medom na cel.den - 1453 
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Skupiny alergénov 

 

Skupiny alergénov 

1. Obilniny obsahujúce lepok 

2. Kôrovce 

3. Vajcia 

4. Ryby 

5. Arašidy 

6. Sójové bôby 

7. Mlieko vrátane laktózy 

8. Orechy 

9. Zeler 

10. Horčica 

11. Sezamové semená 

12. Oxid siričitý a siričitany 

13. Vlčí bôb 

14. Mäkkýše 

 


