
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 21. 10. 2024 DO 27. 10. 2024 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
21.10. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Chlieb s 
eidamovou natier - 0050 (Obsahuje: 
1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Polievka zelerova s krupa - 0603 (Obsahuje: 1, 
9), Bravcove bratislavske - 0165 (Obsahuje: 1, 7, 
9), Kolienka - 0113 (Obsahuje: 1, 3), Ovocna 
stava - 0010 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Sedliacka omeleta - 0187 (Obsahuje: 
3), Uhorky ster. - 0123, Caj s medom 
- 1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Ut  
22.10. 

RAC  
Kakao - 0038 (Obsahuje: 7), 
Spaldova satocka - 1488 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Polievka slepacia s drob. - 0621 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Hov.viedenska rostenka - 0204, Ryza - 0019, 
Salat paradajkovy - 0373, Ovocna stava - 0010, 
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Maskrtnik - 0264 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Sojova sekana - 0295 (Obsahuje: 1, 
3, 6, 7), Zemiaky - 0045, Salat z 
cervenej repy - 0108, Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

St  
23.10. 

RAC  
Meltana - 0004, Chlieb s 
vajcov.naterkou - 0095 (Obsahuje: 1, 
3, 7) 

RAC  
Ovocie pomaranc - 
0040 

RAC  
Polievka karfil. s ov.vlo - 0319 (Obsahuje: 1, 9), 
Kura pecene na kyslej kapuste - 1449 (Obsahuje: 
7), Zemiaky - 0045, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Zemiakove lupienky - 
0177 (Obsahuje: 1, 3, 6) 

RAC  
Cestovina so struh.kompot - 0175 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Št  
24.10. 

RAC  
Caj s medom - 1452, 
Chlieb,horc.salama,maslo - 0487 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 10) 

RAC  
Ovocie kiwi - 0489 

RAC  
Polievka zemiakova s por. - 0151 (Obsahuje: 1, 
9), Plnena paprika v par.omac - 0211 (Obsahuje: 
1, 3), Knedla - 0009 (Obsahuje: 1, 3, 7), Ovocna 
stava - 0010 

RAC  
Ovocie mandarinky - 
0051 

RAC  
Rizoto zeleninove - 0209 (Obsahuje: 
7, 9), Uhorky ster. - 0123, Caj s 
medom - 1452, Caj s kyselkou na 
cel.den - 0058 

Pi  
25.10. 

RAC  
Meltana - 0004, Chlieb s tuniakovou 
nat. - 0214 (Obsahuje: 1, 3, 4, 7), 
Kalerab 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Polievka šajtlava (Obsahuje: 1, 9), Palacinky s 
tvaroh.a cok. - 0611 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s 
medom - 1452 

RAC  
Dzus - 0069 

RAC  
Hovadzie naloz.v zelenine - 0596 
(Obsahuje: 1), Tarhona - 0283 
(Obsahuje: 1, 3), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

So  
26.10. 

RAC  
Caj s citronom - 0002, Treska - 0679 
(Obsahuje: 3, 4), Graham - 0616 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Polievka mrkvova s cest. - 0388 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Znojemska rostenka - 0191 (Obsahuje: 1), 
Slovenska ryza - 0121 (Obsahuje: 1, 3), Uhorky 
ster. - 0123, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Pagacik - 1371 
(Obsahuje: 1, 3) 

RAC  
Kasa s ovsenych vlociek - 0183 
(Obsahuje: 1, 7), Caj s kyselkou na 
cel.den - 0058, Caj s citronom - 0002 

Ne  
27.10. 

RAC  
Mlieko vanilkove - 0059 (Obsahuje: 
7), Kolac tlačený (Obsahuje: 1, 3, 7, 
8) 

RAC  
Ovocie hrozno - 0327 

RAC  
Polievka z kosti s nitov. - 0042 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Bravc.mlynarsky rezen - 0392 (Obsahuje: 1), 
Ryza - 0019, Salat mrkvovy - 0333, Ovocna stava 
- 0010, Napolitanka - 0011 (Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Jogurt ovocny - 0167 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Chlieb,pasteka,syr - 0619 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Paradajka - 0036, Caj s 
medom - 1452, Caj s medom na 
cel.den - 1453 
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Skupiny alergénov 

 

Skupiny alergénov 

1. Obilniny obsahujúce lepok 

2. Kôrovce 

3. Vajcia 

4. Ryby 

5. Arašidy 

6. Sójové bôby 

7. Mlieko vrátane laktózy 

8. Orechy 

9. Zeler 

10. Horčica 

11. Sezamové semená 

12. Oxid siričitý a siričitany 

13. Vlčí bôb 

14. Mäkkýše 

 


