
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 11. 11. 2024 DO 17. 11. 2024 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
11.11. 

RAC  
Kakao - 0038 (Obsahuje: 7), Kolac 
tlačený (Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Polievka paradaj.s ov.vl. - 0537 (Obsahuje: 1), 
Cevabcici,horcica,cibula - 0223 (Obsahuje: 10), 
Zemiaky - 0045, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Termix - 0065 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Elsaske rezance - 0802 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Caj s medom - 1452, Caj s 
medom na cel.den - 1453 

Ut  
12.11. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Chlieb s 
tvaroh.nat.s kap - 0301 (Obsahuje: 1, 
3, 7) 

RAC  
Ovocie kiwi - 0489 

RAC  
Polievka mrkvova s krup. - 0274 (Obsahuje: 1, 9), 
Segedinsky gulas - 0381 (Obsahuje: 1, 7), Knedla 
- 0009 (Obsahuje: 1, 3, 7), Ovocna stava - 0010, 
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Dzus - 0069 

RAC  
Cierna buchta s kokosom - 0309 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

St  
13.11. 

RAC  
Meltana - 0004, Chlieb s tuniakovou 
nat. - 0214 (Obsahuje: 1, 3, 4, 7) 

RAC  
Ovocie hrozno - 0327 

RAC  
Polievka drozdova - 0221 (Obsahuje: 1, 9), 
Azijska panvica - 1501 (Obsahuje: 6, 9, 10), 
Kuskus - 1499, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Ovocie mandarinky - 
0051 

RAC  
Hranolky s kecupom - 0376, Caj s 
citronom - 0002, Caj s medom na 
cel.den - 1453 

Št  
14.11. 

RAC  
Kava biela - 0028 (Obsahuje: 7), 
Chlieb s eidamovou natier - 0050 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Polievka brokolicová krémová (Obsahuje: 1, 3, 7, 
9), Bravcove na sampionoch. - 0063 (Obsahuje: 
1, 7), Slovenska ryza - 0121 (Obsahuje: 1, 3), 
Salat paradajkovy - 0373, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Chrumky arasidove - 
0155 (Obsahuje: 1, 8) 

RAC  
Zemiakova cestovina so struh. - 
0905 (Obsahuje: 1, 3, 7), Kompot - 
0335, Caj s medom - 1452, Caj s 
medom na cel.den - 1453 

Pi  
15.11. 

RAC  
Caj s citronom - 0002, Chlieb so 
zelenin.natier. - 0161 (Obsahuje: 1, 
3, 7, 9) 

RAC  
Ovocie kiwi - 0489 

RAC  
Polievka hrstkova - 0249 (Obsahuje: 1, 9), 
Ryzovy nakyp s kompotom - 1342 (Obsahuje: 3, 
7), Caj s citronom - 0002 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Sunkove fliacky - 0288 (Obsahuje: 1, 
3, 7), Salat z cervenej repy - 0108, 
Caj s citronom - 0002, Caj s kyselkou 
na cel.den - 0058 

So  
16.11. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Graham - 0616 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Cottage cheese 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Ovocie pomaranc - 
0040 

RAC  
Polievka porova s vajcom - 0666 (Obsahuje: 1, 3, 
7, 9), Bravcove srbske - 0443 (Obsahuje: 1), 
Tarhona - 0283 (Obsahuje: 1, 3), Uhorky ster. - 
0123, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Kasa s ovsenych vlociek - 0183 
(Obsahuje: 1, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Ne  
17.11. 

RAC  
Granko - 0157 (Obsahuje: 7), 
Orechovy zavin - 0332 (Obsahuje: 1, 
3, 7, 8) 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Polievka z kosti s nitov. - 0042 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Kuracie prsia s bros.a syrom - 1098 
(Obsahuje: 7), Ryza - 0019, Kompot - 0335, 
Ovocna stava - 0010, Napolitanka - 0011 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Jogurt ovocny - 0167 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Chlieb,parenica,maslo (Obsahuje: 1, 
3, 7), Paradajka - 0036, Caj s 
citronom - 0002, Caj s medom na 
cel.den - 1453 
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Skupiny alergénov 

 

Skupiny alergénov 

1. Obilniny obsahujúce lepok 

2. Kôrovce 

3. Vajcia 

4. Ryby 

5. Arašidy 

6. Sójové bôby 

7. Mlieko vrátane laktózy 

8. Orechy 

9. Zeler 

10. Horčica 

11. Sezamové semená 

12. Oxid siričitý a siričitany 

13. Vlčí bôb 

14. Mäkkýše 

 


