
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 6. 1. 2025 DO 12. 1. 2025 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
6.1. 

RAC  
Granko - 0157 (Obsahuje: 7), 
Babovka - 0158 (Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie pomaranc - 
0040 

RAC  
Polievka z kosti s nitov. - 0042 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Bravcove prirodne - 0143 (Obsahuje: 1), Ryza 
- 0019, Kompot - 0335, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Oplatky s medom - 
0482 (Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Chlieb,pasteka,syr - 0619 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Caj s citronom - 0002, Caj s 
kyselkou na cel.den - 0058 

Ut  
7.1. 

RAC  
Meltana - 0004, Spaldova kocka 
(Obsahuje: 1, 2) 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Polievka mrkvova s cest. - 0388 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Privarok hrachovy - 0407 (Obsahuje: 1), 
Klobasa opekana - 0598, Chlieb 10 dkg - 0022 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Ovocna stava - 0010 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Cestovina so skoricou - 0232 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

St  
8.1. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Chlieb s 
karfiol.naterkou - 0116 (Obsahuje: 1, 
3, 7) 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Polievka zemiakova s faz. - 0163 (Obsahuje: 1, 
9), Spagety na tal.sposob - 0199 (Obsahuje: 1, 3, 
7), Ovocna stava - 0010 

RAC  
Pernik - 0047 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Zemiaky s cibulkou - 0461, Caj s 
medom - 1452, Caj s medom na 
cel.den - 1453 

Št  
9.1. 

RAC  
Meltana - 0004, Chlieb s nat.s 
tres.pecen - 0546 (Obsahuje: 1, 3, 
7), Kalerab 

RAC  
Ovocie kiwi - 0489 

RAC  
Polievka amster.so syrom - 0118 (Obsahuje: 1, 7, 
9), Kuracie karbonatky zo zelerom - 1485 
(Obsahuje: 1, 3, 9), Zemiaky - 0045, Salat 
hlavkovy - 0046, Ovocna stava - 0010, Ovocie 
pomaranc - 0040 

RAC  
Zemiakove lupienky - 
0177 (Obsahuje: 1, 3, 6) 

RAC  
Vajickovy chlieb - 0592 (Obsahuje: 1, 
3, 7), Caj s citronom - 0002, Caj s 
kyselkou na cel.den - 0058 

Pi  
10.1. 

RAC  
Mlieko - 0104 (Obsahuje: 7), Chlieb s 
eidamovou natier - 0050 (Obsahuje: 
1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Polievka sosovicova - 0147 (Obsahuje: 1, 9), 
Pecene buchty s marmelad. - 0387 (Obsahuje: 1, 
3, 7), Caj s medom - 1452 

RAC  
Vyziva detska - 0279 

RAC  
Hovadzie spikovane mrkvou - 0551 
(Obsahuje: 1), Ryza - 0019, Caj s 
medom - 1452, Caj s medom na 
cel.den - 1453 

So  
11.1. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Pagacik - 1371 
(Obsahuje: 1, 3) 

RAC  
Ovocie mandarinky - 
0051 

RAC  
Polievka zel.so zemiakmi - 0394 (Obsahuje: 1, 9), 
Bravcove merano - 0784 (Obsahuje: 1, 9), 
Kolienka - 0113 (Obsahuje: 1, 3), Ovocna stava - 
0010 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Kasa krupicova s maslom - 0084 
(Obsahuje: 1, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Ne  
12.1. 

RAC  
Kakao - 0038 (Obsahuje: 7), Kolac 
tlačený (Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Ovocie hrozno - 0327 

RAC  
Polievka slepacia s drob. - 0621 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Bravcove sote - 0160, Ryza - 0019, Kompot - 
0335, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Napolitanka - 0011 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Chlieb,salama,maslo,syr - 0228 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Paradajka - 
0036, Caj s medom - 1452, Caj s 
medom na cel.den - 1453 

 
Riaditelka CSS:PhDr.Knezovičová M. PhD: 

.................................... 
Zdravotnik:Mgr.Vitteková Zuzana: .................................... Ved.str.prev.Tomečková Ingrid Hlavná kuchárka: Vach, Zimka: 

.................................... 



 

Skupiny alergénov 

 

Skupiny alergénov 

1. Obilniny obsahujúce lepok 

2. Kôrovce 

3. Vajcia 

4. Ryby 

5. Arašidy 

6. Sójové bôby 

7. Mlieko vrátane laktózy 

8. Orechy 

9. Zeler 

10. Horčica 

11. Sezamové semená 

12. Oxid siričitý a siričitany 

13. Vlčí bôb 

14. Mäkkýše 

 


