
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 13. 1. 2025 DO 19. 1. 2025 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
13.1. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Chlieb s 
tuniakovou nat. - 0214 (Obsahuje: 1, 
3, 4, 7) 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Polievka brokolicová krémová (Obsahuje: 1, 3, 7, 
9), Bratislavské rizoto (Obsahuje: 1, 3, 7), Salat 
srbsky - 0172, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Bryndzove pirohy so struh - 0800 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Ut  
14.1. 

RAC  
Kava biela - 0028 (Obsahuje: 7), 
Chlieb s tatranskou nat. - 0342 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Redkovka - 0686 

RAC  
Ovocie kiwi - 0489 

RAC  
Polievka drozdova - 0221 (Obsahuje: 1, 9), File 
dusene na masle s ra 150g - 1369 (Obsahuje: 4, 
7), Zemiakova kasa - 0205 (Obsahuje: 7), Salat 
kapustovy s kurkumou, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Maskrtnik - 0264 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Kolac ovocny liaty - 0597 (Obsahuje: 
1, 3), Caj s medom - 1452, Caj s 
medom na cel.den - 1453 

St  
15.1. 

RAC  
Granko - 0157 (Obsahuje: 7), Chlieb 
s dzemovou natier. - 0245 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie hrozno - 0327 

RAC  
Polievka zel.s pec.hal. - 0428 (Obsahuje: 1, 3, 9), 
File s mor.prs s anan.a s - 0781 (Obsahuje: 7), 
Ryza - 0019, Kompot - 0335, Ovocna stava - 
0010, Ovocie banany - 0005 

RAC  
Chrumky arasidove - 
0155 (Obsahuje: 1, 8) 

RAC  
Kolienka s vajcom - 1086 (Obsahuje: 
1, 3), Uhorky ster. - 0123, Caj s 
medom - 1452, Caj s medom na 
cel.den - 1453 

Št  
16.1. 

RAC  
Meltana - 0004, Kukuricna kocka 1ks 
- 0842 (Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie pomaranc - 
0040 

RAC  
Polievka hovadzia s cest. - 0006 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Hovadzie varene - 0007, Omacka chrenova - 
0176 (Obsahuje: 1, 7), Knedla - 0009 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Ovocna stava - 0010 

RAC  
Dzus - 0069 

RAC  
Rezancovy nakyp s tvaroh. - 0607 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Pi  
17.1. 

RAC  
Caj s citronom - 0002, 
Chlieb,horc.salama,maslo - 0487 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 10) 

RAC  
Ovocie kiwi - 0489 

RAC  
Polievka paradaj.s ov.vl. - 0537 (Obsahuje: 1), 
Zemiakove placky-plnene - 0757 (Obsahuje: 1, 3, 
7, 9, 10), Ovocna stava - 0010 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Moravsky gulas - 0641 (Obsahuje: 
1), Chlieb 10 dkg - 0022 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Caj s medom - 1452, Caj s 
medom na cel.den - 1453 

So  
18.1. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Chlieb s 
maslom a str.syr - 0242 (Obsahuje: 
1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Polievka zemiakova s por. - 0151 (Obsahuje: 1, 
9), Bravcove spikovane slanin - 0318 (Obsahuje: 
1), Slovenska ryza - 0121 (Obsahuje: 1, 3), 
Uhorky ster. - 0123, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Kasa ryzova s posypkou - 0226 
(Obsahuje: 7), Caj s medom - 1452, 
Caj s medom na cel.den - 1453 

Ne  
19.1. 

RAC  
Granko - 0157 (Obsahuje: 7), 
Tvarohovy zavin - 1064 (Obsahuje: 
1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie mandarinky - 
0051 

RAC  
Polievka z kosti s drob. - 0195 (Obsahuje: 1, 3, 9), 
Bravcove kare plnene slivkou - 1477 (Obsahuje: 
1), Ryza - 0019, Salat z cinskej kapusty - 0628, 
Ovocna stava - 0010, Resanka - 0102 (Obsahuje: 
1, 3, 7) 

RAC  
Jogurt ovocny - 0167 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Chlieb,syr (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Paradajka - 0036, Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 
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Skupiny alergénov 

 

Skupiny alergénov 

1. Obilniny obsahujúce lepok 

2. Kôrovce 

3. Vajcia 

4. Ryby 

5. Arašidy 

6. Sójové bôby 

7. Mlieko vrátane laktózy 

8. Orechy 

9. Zeler 

10. Horčica 

11. Sezamové semená 

12. Oxid siričitý a siričitany 

13. Vlčí bôb 

14. Mäkkýše 

 


