
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 23. 6. 2025 DO 29. 6. 2025 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
23.6. 

RAC  
Kakao - 0038 (Obsahuje: 7), 
Lupacka s nutelou (Obsahuje: 1, 3, 
7) 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Polievka porova s vajcom - 0666 (Obsahuje: 1, 3, 
7, 9), Bratislavské rizoto (Obsahuje: 1, 3, 7), Salat 
paradajkovy - 0373, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Zemiaky so slaninou - 0473, Caj s 
medom - 1452, Caj s medom na 
cel.den - 1453 

Ut  
24.6. 

RAC  
Caj s citronom - 0002, Chlieb s 
eidamovou natier - 0050 (Obsahuje: 
1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie nektarinky - 
1387 

RAC  
Polievka brokolicová krémová (Obsahuje: 1, 3, 7, 
9), Cevabcici,horcica,cibula - 0223 (Obsahuje: 
10), Zemiaky - 0045, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Termix - 0065 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Cestovina s krup.,kompot - 0037 
(Obsahuje: 1, 3), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

St  
25.6. 

RAC  
Meltana - 0004, Spaldova kocka 
(Obsahuje: 1, 2) 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Polievka amster.so syrom - 0118 (Obsahuje: 1, 7, 
9), Bravčove karé s fazuľkou (Obsahuje: 1, 7, 9), 
Ryza - 0019, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Dzus - 0069 

RAC  
Zemiakova baba - 1323 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Caj s medom - 1452, Caj s 
medom na cel.den - 1453 

Št  
26.6. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Chlieb s 
medovou natier. - 0289 (Obsahuje: 
1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie kiwi - 0489 

RAC  
Polievka cicerova - 0365 (Obsahuje: 1, 9), File 
dusene na masle s ra 150g - 1369 (Obsahuje: 4, 
7), Zemiaky - 0045, Salat mrkvovy - 0333, 
Ovocna stava - 0010 

RAC  
Nanuk - 0247 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Elsaske rezance - 0802 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Caj s medom - 1452, Caj s 
medom na cel.den - 1453 

Pi  
27.6. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Chlieb s 
tvaroh.nat.s avokadom - 1458 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie pomaranc - 
0040 

RAC  
Polievka zemiak.s hribami - 0518 (Obsahuje: 1, 
9), Cestovinový salat so šunkou (Obsahuje: 1, 3, 
7, 10), Ovocna stava - 0010 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Pecen restovana kuracia - 0505 
(Obsahuje: 1), Ryza - 0019, Salat z 
cervenej repy - 0108, Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

So  
28.6. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Pagacik - 1371 
(Obsahuje: 1, 3) 

RAC  
Ovocie hrusky - 0410 

RAC  
Polievka zel.s ryzou - 0031 (Obsahuje: 1, 9), 
Sekana - 0032 (Obsahuje: 1, 3), Zemiaky - 0045, 
Uhorky ster. - 0123, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Kasa s ovsenych vlociek - 0183 
(Obsahuje: 1, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Ne  
29.6. 

RAC  
Granko - 0157 (Obsahuje: 7), Kolac 
tlačený (Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Polievka slepacia s drob. - 0621 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Kura pecene - 0182 (Obsahuje: 7), Ryza - 
0019, Kompot - 0335, Ovocna stava - 0010, 
Croissant - 0702 (Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Jogurt biely - 0828 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Chlieb,syr (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Paradajka - 0036, Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 
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Skupiny alergénov 

 

Skupiny alergénov 

1. Obilniny obsahujúce lepok 

2. Kôrovce 

3. Vajcia 

4. Ryby 

5. Arašidy 

6. Sójové bôby 

7. Mlieko vrátane laktózy 

8. Orechy 

9. Zeler 

10. Horčica 

11. Sezamové semená 

12. Oxid siričitý a siričitany 

13. Vlčí bôb 

14. Mäkkýše 

 


