
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 21. 7. 2025 DO 27. 7. 2025 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
21.7. 

RAC  
Caj s citronom - 0002, Chlieb s 
maslom a str.syr - 0242 (Obsahuje: 
1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Polievka zel.so zemiakmi - 0394 (Obsahuje: 1, 9), 
Hlivovy paprikas - 1509 (Obsahuje: 1), Kolienka - 
0113 (Obsahuje: 1, 3), Ovocna stava - 0010 

RAC  
Dzus - 0069 

RAC  
Zemiaky so slaninou - 0473, Caj s 
citronom - 0002, Caj s kyselkou na 
cel.den - 0058 

Ut  
22.7. 

RAC  
Kava biela - 0028 (Obsahuje: 7), 
Spaldova kocka (Obsahuje: 1, 2) 

RAC  
Ovocie melon - 0216 

RAC  
Polievka paradaj.s ov.vl. - 0537 (Obsahuje: 1), 
Bravcove na zelenine - 0934 (Obsahuje: 1, 7), 
Slovenska ryza - 0121 (Obsahuje: 1, 3), Ovocna 
stava - 0010 

RAC  
Jogurt ovocny - 0167 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Dukatove buchty s krem.lu - 0539 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s citronom - 
0002, Caj s kyselkou na cel.den - 
0058 

St  
23.7. 

RAC  
Caj s citronom - 0002, Chlieb s 
vajcov.naterkou - 0095 (Obsahuje: 1, 
3, 7) 

RAC  
Ovocie nektarinky - 
1387 

RAC  
Polievka sedliacka - 0189 (Obsahuje: 1, 3, 9), 
Bravcova rostenka s kuk. - 0458 (Obsahuje: 1), 
Zemiaky - 0045, Salat kapustovy - 0064, Ovocna 
stava - 0010, Ovocie pomaranc - 0040 

RAC  
Zemiakove lupienky - 
0177 (Obsahuje: 1, 3, 6) 

RAC  
Sampionove fliacky-zapec. - 0769 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s citronom - 
0002 

Št  
24.7. 

RAC  
Caj s citronom - 0002, 
Vianocka,maslo,med - 0608 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie hrusky - 0410 

RAC  
Polievka mas.vyv. s cest. - 0106 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Vyprazane kuracie prsia - 0582 (Obsahuje: 1, 
3), Ryza - 0019, Salat uhorkovy - 0075, Ovocna 
stava - 0010 

RAC  
Nanuk - 0247 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Chlieb,pasteka,syr - 0619 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Caj s citronom - 0002, Caj s 
kyselkou na cel.den - 0058 

Pi  
25.7. 

RAC  
Caj s citronom - 0002, Parok - 0055, 
Graham 1ks,dietne parky,horc. - 
1471 (Obsahuje: 1, 3, 7, 10) 

RAC  
Ovocie kiwi - 0489 

RAC  
Polievka hrachova s par. - 0110 (Obsahuje: 1, 9), 
Palacinky s tvaroh.a cok. - 0611 (Obsahuje: 1, 3, 
7), Caj s medom - 1452 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Bravcove macedonske - 0425 
(Obsahuje: 1), Slovenska ryza - 0121 
(Obsahuje: 1, 3), Caj s medom - 
1452, Caj s kyselkou na cel.den - 
0058 

So  
26.7. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Jogurt ovocny - 
0167 (Obsahuje: 7), Pecivo 1ks - 
0081 (Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie pomaranc - 
0040 

RAC  
Polievka ras.s vajcom - 0697 (Obsahuje: 1, 3, 9), 
Bravcove maso stajerske - 1088 (Obsahuje: 1, 9), 
Chlieb 10 dkg - 0022 (Obsahuje: 1, 3, 7), Ovocna 
stava - 0010 

RAC  
Pecivo pizza na olovrant 
- 0329 (Obsahuje: 1, 3, 
7) 

RAC  
Kasa ryzova s posypkou - 0226 
(Obsahuje: 7), Caj s medom - 1452, 
Caj s medom na cel.den - 1453 

Ne  
27.7. 

RAC  
Granko - 0157 (Obsahuje: 7), 
Tvarohovy zavin - 1064 (Obsahuje: 
1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie hrozno - 0327 

RAC  
Polievka mas.vyv. s cest. - 0106 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Bravcove kare plnene slivkou - 1477 
(Obsahuje: 1), Ryza - 0019, Kompot - 0335, 
Ovocna stava - 0010, Pernik - 0047 (Obsahuje: 1, 
3, 7, 8) 

RAC  
Maskrtnik - 0264 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Chlieb,sunkova pena, - 0198 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Paradajka - 
0036, Caj s medom - 1452, Caj s 
medom na cel.den - 1453 
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Skupiny alergénov 

 

Skupiny alergénov 

1. Obilniny obsahujúce lepok 

2. Kôrovce 

3. Vajcia 

4. Ryby 

5. Arašidy 

6. Sójové bôby 

7. Mlieko vrátane laktózy 

8. Orechy 

9. Zeler 

10. Horčica 

11. Sezamové semená 

12. Oxid siričitý a siričitany 

13. Vlčí bôb 

14. Mäkkýše 

 


