
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 1. 9. 2025 DO 7. 9. 2025 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
1.9. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Chlieb so 
sardin.natierkou - 0888 (Obsahuje: 1, 
3, 4, 7), Paprika - 0076 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Obed rozvoz: Polievka brokolicová, 
kuracie stehná pečené, ryža dusená, kompót 
marhuľový, sirupová voda 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Rezance s tvarohom a smot - 0498 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Ut  
2.9. 

RAC  
Meltana - 0004, Kaiserka s 
eidamovou natierkou* - 1140 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Paradajka - 0036 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Obed rozvoz: Polievka údená s krúpami 
a zemiakmi, fazuľová omáčka, bravčové údené 
mäso varené, chlieb, sirupová voda 
 

 

RAC  
Donuta (Obsahuje: 1, 3, 
6, 7, 8) 

RAC  
Sedliacka omeleta - 0187 (Obsahuje: 
3), Uhorky ster. - 0123, Caj s medom 
- 1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

St  
3.9. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Lupacka 1ks - 
1377 (Obsahuje: 1, 3, 7), Jogurt 
ovocny - 0167 (Obsahuje: 7) 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Obed rozvoz: Polievka paradajková 
s hviezdičkami, bravčové po čínsky, slovenská 
ryža, sirupová voda, džús 0,25 l 

 

RAC  
Ovocie nektarinky - 
1387 

RAC  
Rizoto zeleninove - 0209 (Obsahuje: 
7, 9), Salat z cervenej repy - 0108, 
Caj s medom - 1452, Caj s medom 
na cel.den - 1453 

Št  
4.9. 

RAC  
Granko - 0157 (Obsahuje: 7), 
Vianocka,maslo,dzem - 0555 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie hrozno - 0327 

RAC  
Obed rozvoz: Polievka hovädzia s drobenkou, 
maslový rezeň dusený, zemiaky varené skoré, 
šalát uhorkový, sirupová voda 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Sunkove fliacky - 0288 (Obsahuje: 1, 
3, 7), Salat paradajkovy - 0373, Caj s 
medom - 1452, Caj s medom na 
cel.den - 1453 

Pi  
5.9. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Chlieb s 
tatranskou nat. - 0342 (Obsahuje: 1, 
3, 7), Redkovka - 0686 

RAC  
Ovocie čučoriedky 

RAC  
Obed rozvoz: Polievka kulajda, 
koláč slivkový s posýpkou, sirupová voda 

RAC  
Dzus - 0069 

RAC  
Hovadzie spikovane mrkvou - 0551 
(Obsahuje: 1), Tarhona - 0283 
(Obsahuje: 1, 3), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

So  
6.9. 

RAC  
Kava biela - 0028 (Obsahuje: 7), 
Chlieb s vajcov.naterkou - 0095 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Obed rozvoz: Polievka pórková s cestovinou, 
granadiersky pochod, šalát z čínskej kapusty, 
sirupová voda 

RAC  
Pagacik - 1371 
(Obsahuje: 1, 3) 

RAC  
Kasa s ovsenych vlociek - 0183 
(Obsahuje: 1, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Ne  
7.9. 

RAC  
Mlieko vanilkove - 0059 (Obsahuje: 
7), Kolac MOLT - 0507 (Obsahuje: 1, 
3, 7, 8) 

RAC  
Ovocie hrozno - 0327 

RAC  
Obed rozvoz: Polievka slepačia s niťovkami, 
kurací prírodný rezeň so šampiňónmi, ryža, šalát 
z červenej repy, sirupová voda 

RAC  
Jogurt ovocny - 0167 
(Obsahuje: 7), 
Napolitanka - 0011 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Chlieb,pasteka,syr - 0619 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Paradajka - 0036, Caj s 
medom - 1452, Caj s medom na 
cel.den - 1453 
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Skupiny alergénov 

 

Skupiny alergénov 

1. Obilniny obsahujúce lepok 

2. Kôrovce 

3. Vajcia 

4. Ryby 

5. Arašidy 

6. Sójové bôby 

7. Mlieko vrátane laktózy 

8. Orechy 

9. Zeler 

10. Horčica 

11. Sezamové semená 

12. Oxid siričitý a siričitany 

13. Vlčí bôb 

14. Mäkkýše 

 


