
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 20. 10. 2025 DO 26. 10. 2025 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
20.10. 

RAC  
Meltana - 0004, Makovka 1ks - 1470 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka frankfurtská, Zabíjačkový tanier,zemiaky, 
šalát z kyslej kapusty . 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Spagety s kecupom a syrom - 0344 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Ut  
21.10. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Chlieb s 
vajcov.naterkou - 0095 (Obsahuje: 1, 
3, 7), Redkovka - 0686 

RAC  
Ovocie kiwi - 0489 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka pórková , Hov. guláš, knedľa kysnutá, 
čokoláda. 

RAC  
Termix - 0065 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Zemlovka jablkova - 0252 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

St  
22.10. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Chlieb s 
tuniakovou nat. - 0214 (Obsahuje: 1, 
3, 4, 7) 

RAC  
Ovocie hrozno - 0327 

RAC  
Obed rozvoz   
Polievka údená s krúpami a zemiakmi, 
Študentský rezeň, zemiaková kaša, šalát 
z červenej repy . 

RAC  
Dzus - 0069, Donuta 
(Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 8) 

RAC  
Pecen restovana kuracia - 0505 
(Obsahuje: 1), Ryza - 0019, Uhorky 
ster. - 0123, Caj s medom - 1452, 
Caj s medom na cel.den - 1453 

Št  
23.10. 

RAC  
Mlieko - 0104 (Obsahuje: 7), Koláč 
šatôčka (Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie pomaranc - 
0040 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka brokolicová krémová s opr. žemľou,  
Morčacie na zeleri, ryža, šalát uhorkový . 

RAC  
Vyziva detska - 0279, 
Piskoty - 0093 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Zelenin.leco s vajcom - 0345 
(Obsahuje: 3), Chlieb 10 dkg - 0022 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Pi  
24.10. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Chlieb s 
eidamovou natier - 0050 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Paradajka - 0036 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka zeleninová, Paprikáš z hlivy, cestovina, , 
džus 1l . 

RAC  
Ovocie mandarinky - 
0051 

RAC  
Hovadzie spikovane slanin - 0561 
(Obsahuje: 1), Tarhona - 0283 
(Obsahuje: 1, 3), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

So  
25.10. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Kaiserka na 
ranajky * 1ks - 1468 (Obsahuje: 1, 3, 
7), Vlassky salat - 0684 (Obsahuje: 
3) 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka fazuľová, Brav. debrecínska pečienka, 
tarhoňa, kyslá uhorka . 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Kasa krupicova s maslom - 0084 
(Obsahuje: 1, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Ne  
26.10. 

RAC  
Mlieko - 0104 (Obsahuje: 7), 
Spaldova satocka - 1488 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka vývar z kostí s niťovkami, Brav. rezeň 
vyprážaný , zemiakový šalát . 

RAC  
Jogurt ovocny - 0167 
(Obsahuje: 7), 
Medovníčky 200g 
(Obsahuje: 1, 3, 5, 7, 8) 

RAC  
Chlieb,pasteka,syr - 0619 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Paradajka - 0036, Caj s 
medom - 1452, Caj s medom na 
cel.den - 1453 
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Skupiny alergénov 

 

Skupiny alergénov 

1. Obilniny obsahujúce lepok 

2. Kôrovce 

3. Vajcia 

4. Ryby 

5. Arašidy 

6. Sójové bôby 

7. Mlieko vrátane laktózy 

8. Orechy 

9. Zeler 

10. Horčica 

11. Sezamové semená 

12. Oxid siričitý a siričitany 

13. Vlčí bôb 

14. Mäkkýše 

 


