
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 3. 11. 2025 DO 9. 11. 2025 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
3.11. 

RAC  
Kava biela - 0028 (Obsahuje: 7), 
Kaiserka s eidamovou natierkou* - 
1140 (Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka paradajková s cest., Br. mäso plovdivské 
zemiaky, šalát miešaný. 

RAC  
Donuta (Obsahuje: 1, 3, 
6, 7, 8) 

RAC  
Bryndzove pirohy so struh - 0800 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Ut  
4.11. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Bageta* - 1505 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Vlassky salat - 
0684 (Obsahuje: 3) 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka hŕstková, Stratené kura s pečeňou, 
omáčka paradajková. 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Kolienka s vajcom - 1086 (Obsahuje: 
1, 3), Salat z cervenej repy - 0108, 
Caj s medom - 1452, Caj s medom 
na cel.den - 1453 

St  
5.11. 

RAC  
Meltana - 0004, Chlieb so 
sardin.natierkou - 0888 (Obsahuje: 1, 
3, 4, 7), Paprika - 0076 

RAC  
Ovocie pomaranc - 
0040 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka gulášová, Mäsová roláda mletá, 
zemiaková kaša, šalát uhorkový.  

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Rezance s tvarohom a smot - 0498 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Št  
6.11. 

RAC  
Mlieko vanilkove - 0059 (Obsahuje: 
7), Vianocka,maslo,dzem - 0555 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka s koreň. zeleniny,s pečeňovými 
haluškami, Br. krkovička pečená, kapusta 
hlávková, knedľa. 

RAC  
Maskrtnik - 0264 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
File dusene na masle s ra 150g - 
1369 (Obsahuje: 4, 7), Zemiaky - 
0045, Salat mrkvovy - 0333, Caj s 
medom - 1452, Caj s medom na 
cel.den - 1453 

Pi  
7.11. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Graham,dietne 
parky,horc. - 1079 (Obsahuje: 1, 3, 
7, 10) 

RAC  
Ovocie hrozno - 0327 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka fazuľová s rezancami, Rizoto 
zeleninové, šalát z červenej repy steril., čokoláda. 

RAC  
Dzus - 0069 

RAC  
Hovadzie macedonske - 0133 
(Obsahuje: 1), Tarhona - 0283 
(Obsahuje: 1, 3), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

So  
8.11. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Kaiserka na 
ranajky * - 1115 (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Cottage cheese (Obsahuje: 7) 

RAC  
Ovocie mandarinky - 
0051 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka karfiolová, Br. perkelt, cestovina. 

RAC  
Pecivo pizza na olovrant 
- 0329 (Obsahuje: 1, 3, 
7) 

RAC  
Kasa ryzova s posypkou - 0226 
(Obsahuje: 7), Caj s medom - 1452, 
Caj s medom na cel.den - 1453 

Ne  
9.11. 

RAC  
Kakao - 0038 (Obsahuje: 7), Kolac 
tlačený (Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Ovocie hrozno - 0327 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka zo slepačích drobov s niťovkami, 
Kuracie stehno pečené, dusená ryža, kompót. 

RAC  
Napolitanka - 0011 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 8), 
Jogurt biely - 0828 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Chlieb,parenica,maslo (Obsahuje: 1, 
3, 7), Paradajka - 0036, Caj s 
medom - 1452, Caj s medom na 
cel.den - 1453 
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Skupiny alergénov 

 

Skupiny alergénov 

1. Obilniny obsahujúce lepok 

2. Kôrovce 

3. Vajcia 

4. Ryby 

5. Arašidy 

6. Sójové bôby 

7. Mlieko vrátane laktózy 

8. Orechy 

9. Zeler 

10. Horčica 

11. Sezamové semená 

12. Oxid siričitý a siričitany 

13. Vlčí bôb 

14. Mäkkýše 

 


