
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 10. 11. 2025 DO 16. 11. 2025 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
10.11. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Kaiserka 
pastekovou nat* - 1360 (Obsahuje: 
1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka kulajda, Maslový rezeň dusený, 
zemiaky, uhorka kyslá. 

 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Zemlovka jablkova - 0252 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Ut  
11.11. 

RAC  
Meltana - 0004, Chlieb s medovou 
natier. - 0289 (Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka pórková s cestovinou,  
Brav. mäso na zelerine, ryža, uhorka kyslá. 

RAC  
Slahany tvaroh s 
ovocim - 0501 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Elsaske rezance - 0802 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Caj s medom - 1452, Caj s 
medom na cel.den - 1453 

St  
12.11. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Chlieb s nat.s 
tres.pecen - 0546 (Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie pomaranc - 
0040 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka vývar z kostí s drobenkou, Brav., stehno 
hamb., knedľa.  

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Karfiol ako mozocek - 0599 
(Obsahuje: 3), Zemiaky - 0045, Caj s 
medom - 1452, Caj s medom na 
cel.den - 1453 

Št  
13.11. 

RAC  
Granko - 0157 (Obsahuje: 7), Kolac 
MOLT - 0507 (Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Ovocie kiwi - 0489 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka brokolicová krémová ,  
Koložvárska kapusta, chlieb 2 ks. 

RAC  
Dzus 1L - 1367 

RAC  
Francuzske zemiaky - 0260 
(Obsahuje: 3, 7), Salat z cervenej 
repy - 0108, Caj s medom - 1452, 
Caj s medom na cel.den - 1453 

Pi  
14.11. 

RAC  
Caj s medom - 1452, 
Chlieb,horc.salama,maslo - 0487 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 10) 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka rascová s vajcom, s opraženou žemľou 
Rybie filé vyprážané , zemiakový šalát . 

RAC  
Termix - 0065 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Hov.dusene na paprike - 0236 
(Obsahuje: 1), Ryza - 0019, Kompot 
- 0335, Caj s medom - 1452, Caj s 
medom na cel.den - 1453 

So  
15.11. 

RAC  
Kava biela - 0028 (Obsahuje: 7), 
Chlieb s vajcov.naterkou - 0095 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Kalerab 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka tatranská kyslá, Brav. debrecínska 
pečienka, cestovina, kyslá uhorka . 

RAC  
Pagacik na olovrant - 
0566 (Obsahuje: 1, 3) 

RAC  
Kasa s ovsenych vlociek - 0183 
(Obsahuje: 1, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Ne  
16.11. 

RAC  
Mlieko vanilkove - 0059 (Obsahuje: 
7), Babovka - 0158 (Obsahuje: 1, 3, 
7) 

RAC  
Ovocie hrozno - 0327 

RAC  
Obed rozvoz  
Polievka slepačia s niťovkami, Kurací rezeň 
vyprážaný, zemiaky, šalát uhorkový . 

RAC  
Jogurt ovocny - 0167 
(Obsahuje: 7), 
Napolitanka - 0011 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Chlieb,sunkova pena, - 0198 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Paradajka - 
0036, Caj s medom - 1452, Caj s 
medom na cel.den - 1453 
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Skupiny alergénov 

 

Skupiny alergénov 

1. Obilniny obsahujúce lepok 

2. Kôrovce 

3. Vajcia 

4. Ryby 

5. Arašidy 

6. Sójové bôby 

7. Mlieko vrátane laktózy 

8. Orechy 

9. Zeler 

10. Horčica 

11. Sezamové semená 

12. Oxid siričitý a siričitany 

13. Vlčí bôb 

14. Mäkkýše 

 


