
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 23. 2. 2026 DO 1. 3. 2026 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
23.2. 

RAC  
Mlieko - 0104 (Obsahuje: 7), Kolac 
MOLT - 0507 (Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Polievka brokolicová krémová (Obsahuje: 1, 3, 7, 
9), Hovadzie merano - 0341 (Obsahuje: 1, 9), 
Kolienka - 0113 (Obsahuje: 1, 3), Ovocna stava - 
0010 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
File zapekane so syrom - 1333 
(Obsahuje: 3, 4, 7), Zemiaky - 0045, 
Uhorky ster. - 0123, Caj s medom na 
cel.den - 1453, Caj s citronom - 0002 

Ut  
24.2. 

RAC  
Caj s medom - 1452, 
Chlieb,horc.salama,maslo - 0487 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 10) 

RAC  
Ovocie pomaranc - 
0040 

RAC  
Polievka mrkv.s krup.hal. - 0470 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Kolozvarska kapusta - 0454 (Obsahuje: 7), 
Chlieb 10 dkg - 0022 (Obsahuje: 1, 3, 7), Ovocna 
stava - 0010 

RAC  
Dzus - 0069 

RAC  
Sampionove fliacky-zapec. - 0769 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

St  
25.2. 

RAC  
Kava biela - 0028 (Obsahuje: 7), 
Chlieb so syr.nater s ces - 0013 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie mandarinky - 
0051 

RAC  
Polievka kulajda - 1480 (Obsahuje: 1, 3, 7, 9), 
Maslovy mlety rezen - 0390 (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Zemiakova kasa - 0205 (Obsahuje: 7), Salat 
kapustovy s kurkumou, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Termix - 0065 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Rizoto zeleninove - 0209 (Obsahuje: 
7, 9), Uhorky ster. - 0123, Caj s 
medom na cel.den - 1453, Caj s 
medom - 1452 

Št  
26.2. 

RAC  
Meltana - 0004, Kukuricna kocka 1ks 
- 0842 (Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie hrozno - 0327 

RAC  
Polievka slepacia s drob. - 0621 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Kura na dubakoch - 1412, Ryza - 0019, Salat 
z cinskej kapusty - 0628, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Ovocny salat - 1450 

RAC  
Kolac ovocny liaty - 0597 (Obsahuje: 
1, 3), Caj s medom na cel.den - 
1453, Caj s medom - 1452 

Pi  
27.2. 

RAC  
Caj s citronom - 0002, Pecivo 
1ks,dietne parky,horc. - 1472 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 10) 

RAC  
Ovocie kiwi - 0489 

RAC  
Polievka kelova s masom - 0645 (Obsahuje: 1, 9), 
Palacinky s tvaroh.a cok. - 0611 (Obsahuje: 1, 3, 
7), Caj s citronom - 0002 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Hovadzie spikovane mrkvou - 0551 
(Obsahuje: 1), Ryza - 0019, Caj s 
medom - 1452, Caj s medom na 
cel.den - 1453 

So  
28.2. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Jogurt ovocny - 
0167 (Obsahuje: 7), Graham - 0616 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie pomaranc - 
0040 

RAC  
Polievka ras.s vajcom - 0697 (Obsahuje: 1, 3, 9), 
Bravcove maso stajerske - 1088 (Obsahuje: 1, 9), 
Chlieb 10 dkg - 0022 (Obsahuje: 1, 3, 7), Ovocna 
stava - 0010 

RAC  
Pecivo pizza na olovrant 
- 0329 (Obsahuje: 1, 3, 
7) 

RAC  
Kasa s ovsenych vlociek - 0183 
(Obsahuje: 1, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Ne  
1.3. 

RAC  
Mlieko vanilkove - 0059 (Obsahuje: 
7), Osie hniezdo - 0705 (Obsahuje: 
1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Polievka z kosti s nitov. - 0042 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Cina - 0278 (Obsahuje: 6, 9, 10), Ryza - 0019, 
Obloha zeleninova - 0452, Ovocna stava - 0010, 
Napolitanka - 0011 (Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Maskrtnik - 0264 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Chlieb,sunkova pena, - 0198 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Paradajka - 
0036, Caj s medom - 1452, Caj s 
medom na cel.den - 1453 
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Skupiny alergénov 

 

Skupiny alergénov 

1. Obilniny obsahujúce lepok 

2. Kôrovce 

3. Vajcia 

4. Ryby 

5. Arašidy 

6. Sójové bôby 

7. Mlieko vrátane laktózy 

8. Orechy 

9. Zeler 

10. Horčica 

11. Sezamové semená 

12. Oxid siričitý a siričitany 

13. Vlčí bôb 

14. Mäkkýše 

 


