
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 2. 3. 2026 DO 8. 3. 2026 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
2.3. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Chlieb s 
tuniakovou nat. - 0214 (Obsahuje: 1, 
3, 4, 7) 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Polievka zel.s ryzou - 0031 (Obsahuje: 1, 9), 
Kuracie prsia v spenatovej omacke - 1390 
(Obsahuje: 1, 7), Vretena - 0511 (Obsahuje: 1, 3), 
Ovocna stava - 0010, Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Donuta (Obsahuje: 1, 3, 
6, 7, 8) 

RAC  
Zemiakova baba - 1323 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Caj s medom - 1452, Caj s 
medom na cel.den - 1453 

Ut  
3.3. 

RAC  
Kava biela - 0028 (Obsahuje: 7), 
Spaldova kocka (Obsahuje: 1, 2) 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Polievka drozdova - 0221 (Obsahuje: 1, 9), 
Privarok hrachovy - 0407 (Obsahuje: 1), Klobasa 
opekana - 0598, Chlieb 10 dkg - 0022 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Ovocna stava - 0010 

RAC  
Dzus 1L - 1367 

RAC  
Cestovina so struh.kompot - 0175 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

St  
4.3. 

RAC  
Meltana - 0004, Chlieb s eidamovou 
natier - 0050 (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Kalerab 

RAC  
Ovocie kiwi - 0489 

RAC  
Polievka zelerova s krupa - 0603 (Obsahuje: 1, 
9), Kura pecene na kyslej kapuste - 1449 
(Obsahuje: 7), Zemiaky - 0045, Ovocna stava - 
0010, Ovocie banany - 0005 

RAC  
Napolitanka - 0011 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Sunkove fliacky - 0288 (Obsahuje: 1, 
3, 7), Uhorky ster. - 0123, Caj s 
medom - 1452, Caj s medom na 
cel.den - 1453 

Št  
5.3. 

RAC  
Granko - 0157 (Obsahuje: 7), Kolac 
tlačený (Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Ovocie mandarinky - 
0051 

RAC  
Polievka paradaj.so syr. - 0496 (Obsahuje: 1, 7), 
Hov.viedenska rostenka - 0204, Ryza - 0019, 
Salat uhorkovy - 0075, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Termix - 0065 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Sojova sekana - 0295 (Obsahuje: 1, 
3, 6, 7), Zemiaky - 0045, Salat z 
cervenej repy - 0108, Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Pi  
6.3. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Kaiserka na 
ranajky * 1ks - 1468 (Obsahuje: 1, 3, 
7), Vlassky salat - 0684 (Obsahuje: 
3) 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Polievka richtarska - 0743, Pecene buchty s 
tvarohom - 0722 (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s 
medom - 1452 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Pecen restovana kuracia - 0505 
(Obsahuje: 1), Tarhona - 0283 
(Obsahuje: 1, 3), Uhorky ster. - 0123, 
Caj s medom - 1452, Caj s medom 
na cel.den - 1453 

So  
7.3. 

RAC  
Meltana - 0004, Pagacik - 1371 
(Obsahuje: 1, 3) 

RAC  
Ovocie pomaranc - 
0040 

RAC  
Polievka zemiakova s faz. - 0163 (Obsahuje: 1, 
9), Bravcove macedonske - 0425 (Obsahuje: 1), 
Slovenska ryza - 0121 (Obsahuje: 1, 3), Ovocna 
stava - 0010 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Dukatove buchty s krem.lu - 0539 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Ne  
8.3. 

RAC  
Kakao - 0038 (Obsahuje: 7), 
Vianocka - 0105 (Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie hrozno - 0327 

RAC  
Polievka mas.vyv. s cest. - 0106 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Bravcove kare plnene slivkou - 1477 
(Obsahuje: 1), Ryza - 0019, Salat mrkvovy - 
0333, Ovocna stava - 0010, Cokoladova tycinka - 
0732 (Obsahuje: 1, 3) 

RAC  
Jogurt biely - 0828 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Chlieb,parenica,maslo (Obsahuje: 1, 
3, 7), Paradajka - 0036, Caj s 
medom - 1452, Caj s medom na 
cel.den - 1453 
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Skupiny alergénov 

 

Skupiny alergénov 

1. Obilniny obsahujúce lepok 

2. Kôrovce 

3. Vajcia 

4. Ryby 

5. Arašidy 

6. Sójové bôby 

7. Mlieko vrátane laktózy 

8. Orechy 

9. Zeler 

10. Horčica 

11. Sezamové semená 

12. Oxid siričitý a siričitany 

13. Vlčí bôb 

14. Mäkkýše 

 


