
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 15. 6. 2026 DO 21. 6. 2026 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
15.6. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Chlieb s 
tatranskou nat. - 0342 (Obsahuje: 1, 
3, 7) 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Polievka spenat.s vajcom - 0459 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Bravcove na smotane - 0291 (Obsahuje: 1, 7, 
9, 10), Kolienka - 0113 (Obsahuje: 1, 3), Ovocna 
stava - 0010, Ovocie banany - 0005 

RAC  
Donuta (Obsahuje: 1, 3, 
6, 7, 8) 

RAC  
Zemiakova baba - 1323 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Caj s medom - 1452, Caj s 
medom na cel.den - 1453 

Ut  
16.6. 

RAC  
Mlieko vanilkove - 0059 (Obsahuje: 
7), Kolac MOLT - 0507 (Obsahuje: 1, 
3, 7, 8) 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Polievka mrkvova s krup. - 0274 (Obsahuje: 1, 9), 
Mexicky gulas - 0018 (Obsahuje: 1, 7), Ryza - 
0019, Salat z cervenej repy - 0108, Ovocna stava 
- 0010, Ovocie pomaranc - 0040 

RAC  
Dzus 1L - 1367 

RAC  
Ovocne pirohy so stru. - 1028 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Kompot - 0335, 
Caj s medom - 1452, Caj s medom 
na cel.den - 1453 

St  
17.6. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Chlieb so 
sardin.natierkou - 0888 (Obsahuje: 1, 
3, 4, 7), Paprika - 0076 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Polievka porkova s ov.vlo - 0286 (Obsahuje: 1, 9), 
Vyprazany encian - 0556 (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Zemiaky opekane - 0224, Tatarska omacka - 
0565 (Obsahuje: 3, 7, 9, 10), Ovocna stava - 
0010, Nanuk - 0247 (Obsahuje: 7) 

RAC  
Ovocie kiwi - 0489 

RAC  
Hovadzie naloz.v zelenine - 0596 
(Obsahuje: 1), Slovenska ryza - 0121 
(Obsahuje: 1, 3), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Št  
18.6. 

RAC  
Granko - 0157 (Obsahuje: 7), 
Lupacka s nutelou (Obsahuje: 1, 3, 
7) 

RAC  
Ovocie mandarinky - 
0051 

RAC  
Polievka z kosti s nitov. - 0042 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Bravcove pecene - 0303 (Obsahuje: 1), Ryza - 
0019, Salat kapustovy - 0064, Ovocna stava - 
0010, Ovocie kiwi - 0489 

RAC  
Maskrtnik - 0264 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Chlieb,pasteka,syr - 0619 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Paradajka - 0036, Caj s 
medom - 1452, Caj s medom na 
cel.den - 1453 

Pi  
19.6. 

RAC  
Mlieko - 0104 (Obsahuje: 7), Chlieb s 
medovou natier. - 0289 (Obsahuje: 
1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Polievka paradaj. s cest. - 0265 (Obsahuje: 1), 
Furmanske halusky - 0677 (Obsahuje: 1, 7), 
Meltana - 0004, Cokoladova tycinka - 0732 
(Obsahuje: 1, 3) 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Pecena kuracia rolka - 0799 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Ryza - 0019, 
Kompot - 0335, Caj s medom - 1452, 
Caj s medom na cel.den - 1453 

So  
20.6. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Kaiserka na 
ranajky * - 1115 (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Cottage cheese (Obsahuje: 7) 

RAC  
Ovocie kiwi - 0489 

RAC  
Polievka hrachova - 0234 (Obsahuje: 1, 9), 
Sekana - 0032 (Obsahuje: 1, 3), Zemiakova kasa 
- 0205 (Obsahuje: 7), Uhorky ster. - 0123, 
Ovocna stava - 0010 

RAC  
Ovocie banany - 0005, 
Dzus - 0069 

RAC  
Kasa ryzova s posypkou - 0226 
(Obsahuje: 7), Caj s medom - 1452, 
Caj s medom na cel.den - 1453 

Ne  
21.6. 

RAC  
Kakao - 0038 (Obsahuje: 7), 
Orechovy zavin - 0332 (Obsahuje: 1, 
3, 7, 8) 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Polievka slepacia s cest. - 0374 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Bravcove dubary - 0552 (Obsahuje: 7), Ryza - 
0019, Salat mrkvovy - 0333, Ovocna stava - 
0010, Pernik - 0047 (Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Jogurt ovocny - 0167 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Chlieb,parenica,maslo (Obsahuje: 1, 
3, 7), Paradajka - 0036, Caj s 
medom - 1452, Caj s medom na 
cel.den - 1453 
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Skupiny alergénov 

 

Skupiny alergénov 

1. Obilniny obsahujúce lepok 

2. Kôrovce 

3. Vajcia 

4. Ryby 

5. Arašidy 

6. Sójové bôby 

7. Mlieko vrátane laktózy 

8. Orechy 

9. Zeler 

10. Horčica 

11. Sezamové semená 

12. Oxid siričitý a siričitany 

13. Vlčí bôb 

14. Mäkkýše 

 


