
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 29. 6. 2026 DO 5. 7. 2026 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
29.6. 

RAC  
Caj s citronom - 0002, Lupacka 1ks - 
1377 (Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Polievka kelova so zemia. - 0280 (Obsahuje: 1, 
9), Bratislavské rizoto (Obsahuje: 1, 3, 7), Uhorky 
ster. - 0123, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Ovocie hrusky - 0410 

RAC  
Zemiaky zap.s eidam.a kec - 0218 
(Obsahuje: 7), Caj s citronom - 0002, 
Caj s kyselkou na cel.den - 0058 

Ut  
30.6. 

RAC  
Caj s citronom - 0002, Chlieb so 
sardin.natierkou - 0888 (Obsahuje: 1, 
3, 4, 7) 

RAC  
Ovocie nektarinky - 
1387 

RAC  
Polievka paradaj.s ov.vl. - 0537 (Obsahuje: 1), 
Strapacky s kys.kapustou - 0468 (Obsahuje: 1, 3), 
Meltana - 0004 

RAC  
Napolitanka - 0011 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Sojove maso na mrkve - 0248 
(Obsahuje: 1, 6), Ryza - 0019, Caj s 
citronom - 0002, Caj s kyselkou na 
cel.den - 0058 

St  
1.7. 

RAC  
Granko - 0157 (Obsahuje: 7), 
Spaldova satocka - 1488 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Polievka brokolicová krémová (Obsahuje: 1, 3, 7, 
9), Bravcove merano - 0784 (Obsahuje: 1, 9), 
Kolienka - 0113 (Obsahuje: 1, 3), Ovocna stava - 
0010 

RAC  
Maskrtnik - 0264 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
File zapekane so syrom - 1333 
(Obsahuje: 3, 4, 7), Zemiaky - 0045, 
Salat mrkvovy - 0333, Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Št  
2.7. 

RAC  
Meltana - 0004, Kukuricna kocka 1ks 
- 0842 (Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie mandarinky - 
0051 

RAC  
Polievka mrkv.s droz.hal. - 0630 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Hov.viedenska rostenka - 0204, Ryza - 0019, 
Salat uhorkovy - 0075, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Nanuk - 0247 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Cestovina s krup.,kompot - 0037 
(Obsahuje: 1, 3), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Pi  
3.7. 

RAC  
Mlieko - 0104 (Obsahuje: 7), Chlieb s 
tvaroh.nat.s avokadom - 1458 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Polievka richtarska - 0743, Granatiersky pochod - 
0336 (Obsahuje: 1, 3), Salat z cervenej repy - 
0108, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Dzus - 0069 

RAC  
Bravcove srbske - 0443 (Obsahuje: 
1), Ryza - 0019, Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

So  
4.7. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Pagacik - 1371 
(Obsahuje: 1, 3) 

RAC  
Ovocie pomaranc - 
0040 

RAC  
Polievka ras.s vajcom - 0697 (Obsahuje: 1, 3, 9), 
Bravcove maso stajerske - 1088 (Obsahuje: 1, 9), 
Chlieb 10 dkg - 0022 (Obsahuje: 1, 3, 7), Ovocna 
stava - 0010 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Kasa krupicova s maslom - 0084 
(Obsahuje: 1, 7), Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Ne  
5.7. 

RAC  
Mlieko - 0104 (Obsahuje: 7), Osie 
hniezdo - 0705 (Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie kiwi - 0489 

RAC  
Polievka mas.vyv. s cest. - 0106 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Kuraci platok na sampionoch - 1108 
(Obsahuje: 1, 7), Ryza - 0019, Salat kapustovy - 
0064, Ovocna stava - 0010, Napolitanka - 0011 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Jogurt ovocny - 0167 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Chlieb,pasteka,syr - 0619 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Paradajka - 0036, Caj s 
medom - 1452, Caj s medom na 
cel.den - 1453 
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Skupiny alergénov 

 

Skupiny alergénov 

1. Obilniny obsahujúce lepok 

2. Kôrovce 

3. Vajcia 

4. Ryby 

5. Arašidy 

6. Sójové bôby 

7. Mlieko vrátane laktózy 

8. Orechy 

9. Zeler 

10. Horčica 

11. Sezamové semená 

12. Oxid siričitý a siričitany 

13. Vlčí bôb 

14. Mäkkýše 

 


