
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 17. 8. 2026 DO 23. 8. 2026 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
17.8. 

RAC  
Caj s medom - 1452, Chlieb s 
tuniakovou nat. - 0214 (Obsahuje: 1, 
3, 4, 7) 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Polievka karfil. so zemia - 0015 (Obsahuje: 1, 9), 
Bravcove na smotane - 0291 (Obsahuje: 1, 7, 9, 
10), Kolienka - 0113 (Obsahuje: 1, 3), Ovocna 
stava - 0010 

RAC  
Ovocie broskyne - 0620 

RAC  
Zemiakova baba - 1323 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Caj s medom - 1452, Caj s 
medom na cel.den - 1453 

Ut  
18.8. 

RAC  
Kava biela - 0028 (Obsahuje: 7), 
Lupacka 1ks - 1377 (Obsahuje: 1, 3, 
7) 

RAC  
Ovocie jablka - 0030 

RAC  
Polievka fazulkova-kysla - 0637 (Obsahuje: 1, 7, 
9), Kuraci platok na sampionoch - 1108 
(Obsahuje: 1, 7), Slovenska ryza - 0121 
(Obsahuje: 1, 3), Salat hlavkovy - 0046, Ovocna 
stava - 0010, Nanuk - 0247 (Obsahuje: 7) 

RAC  
Ovocie banany - 0005 

RAC  
Elsaske rezance - 0802 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Caj s medom na cel.den - 
1453, Caj s citronom - 0002 

St  
19.8. 

RAC  
Caj s citronom - 0002, Chlieb s 
drozd. naterkou - 0029 (Obsahuje: 1, 
3, 7) 

RAC  
Ovocie kiwi - 0489 

RAC  
Polievka amster.so syrom - 0118 (Obsahuje: 1, 7, 
9), Masove gulky v parad.omac - 0681 (Obsahuje: 
1, 3), Zemiaky - 0045, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Ovocie nektarinky - 
1387 

RAC  
Tvarohovy nakyp - 0296 (Obsahuje: 
1, 3, 7), Caj s medom - 1452, Caj s 
medom na cel.den - 1453 

Št  
20.8. 

RAC  
Kakao - 0038 (Obsahuje: 7), 
Babovka - 0158 (Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC  
Ovocie hrozno - 0327 

RAC  
Polievka mas.vyv. s cest. - 0106 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Bravcove dubary - 0552 (Obsahuje: 7), Ryza - 
0019, Salat uhorkovy - 0075, Ovocna stava - 
0010 

RAC  
Maskrtnik - 0264 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Chlieb,syr (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Paradajka - 0036, Caj s medom - 
1452, Caj s medom na cel.den - 
1453 

Pi  
21.8. 

RAC  
Caj s citronom - 0002, Pecivo 
1ks,dietne parky,horc. - 1472 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 10) 

RAC  
Ovocie melon - 0216 

RAC  
Polievka hrstkova - 0249 (Obsahuje: 1, 9), 
Strapacky s kys.kapustou - 0468 (Obsahuje: 1, 3), 
Meltana - 0004 

RAC  
Pernik - 0047 
(Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Bravcove spikovane sunkou - 0315 
(Obsahuje: 1), Ryza - 0019, Caj s 
medom na cel.den - 1453, Caj s 
medom - 1452 

So  
22.8. 

RAC  
Caj s citronom - 0002, Kaiserka na 
ranajky * 1ks - 1468 (Obsahuje: 1, 3, 
7), Cottage cheese (Obsahuje: 7) 

RAC  
Ovocie pomaranc - 
0040 

RAC  
Polievka sedliacka - 0189 (Obsahuje: 1, 3, 9), 
Bravc.orientalska pecen - 0258 (Obsahuje: 1), 
Tarhona - 0283 (Obsahuje: 1, 3), Uhorky ster. - 
0123, Ovocna stava - 0010 

RAC  
Pecivo pizza na olovrant 
- 0329 (Obsahuje: 1, 3, 
7) 

RAC  
Kasa s ovsenych vlociek - 0183 
(Obsahuje: 1, 7), Caj s medom na 
cel.den - 1453, Caj s medom - 1452 

Ne  
23.8. 

RAC  
Granko - 0157 (Obsahuje: 7), 
Lupacka s nutelou (Obsahuje: 1, 3, 
7) 

RAC  
Ovocie grepy - 0014 

RAC  
Polievka slepacia s drob. - 0621 (Obsahuje: 1, 3, 
9), Bravc.mlynarsky rezen - 0392 (Obsahuje: 1), 
Ryza - 0019, Salat mrkvovy - 0333, Ovocna stava 
- 0010, Napolitanka - 0011 (Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 

RAC  
Termix - 0065 
(Obsahuje: 7) 

RAC  
Chlieb,sardinkova pena - 0438 
(Obsahuje: 1, 3, 4, 7), Paprika - 
0076, Caj s citronom - 0002, Caj s 
kyselkou na cel.den - 0058 
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Skupiny alergénov 

 

Skupiny alergénov 

1. Obilniny obsahujúce lepok 

2. Kôrovce 

3. Vajcia 

4. Ryby 

5. Arašidy 

6. Sójové bôby 

7. Mlieko vrátane laktózy 

8. Orechy 

9. Zeler 

10. Horčica 

11. Sezamové semená 

12. Oxid siričitý a siričitany 

13. Vlčí bôb 

14. Mäkkýše 

 


