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Uvod Kk Vyroénej sprave DSS Rohov za rok 2016

Zameranie Domova socialnych sluzieb pre deti a dospelych v Rohove

Zriad'ovatelom Domova socidlnych sluzieb v Rohove / dalej DSS/ je Trnavsky
samospravny kraj vsulade s § 21-23 zdkona NR SR ¢&. 303/1995 Z.z. o rozpoctovych
pravidlach v zneni neskorSich predpisov, Zdkona NR SR ¢&. 448/2008 Z.z. o socidlnych
sluZzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani v zneni
neskorSich predpisov, § 1121 zakona NR SR ¢. 453/2003 Z.z. o organoch Statnej spravy
v oblasti socidlnych veci, rodiny a sluZieb zamestnanosti a o zmene a doplneni niektorych

zakonov.

V DSS Rohov poskytuje celoroéna pobytova forma socialnej sluzby obanom so
zdravotnym postihnutim, ktorym st telesné postihnutie, duSevné poruchy a poruchy

spravania alebo zmyslové postihnutie alebo kombinacie postihnuti.

Predmetom ¢innosti DSS Rohov je poskytovanie celoro¢nej pobytovej socialnej sluzby
v rozsahu ustanovenia § 38 a odl'ahCovacej sluzby v rozsahu ustanovenia § 54 zdkona NR
SR €. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb.
o zivnostenskom podnikani v zneni neskorSich predpisov a noviel ( dalej Zakon o

socialnych sluzbach).

Ciele a sposoby poskytovania socidlnej sluzby v DSS Rohov st zadefinované v
Smernici DSS Rohov ¢. 17/2011, v ktorej je vySpecifikované poslanie DSS Rohov,
vymedzuje rozsah poskytovanych sluzieb, cielova skupinu, stanovuje hlavné ciele DSS
Rohov v oblasti poskytovania socidlnych sluzieb, vytycuje dlhodobé a kratkodobé ciele,
a striktne vymedzuje pravidla na ochranu prijimatelov socialnej sluzby ( d’alej PSS) DSS

Rohov pred predsudkami a negativnymi hodnoteniami.

DSS Rohov nie je prisposobeny na poskytovanie socialnej sluzby PSS, ktoré si
vyzaduju zvySeny psychiatricky dohPad na uzatvorenom oddeleni alebo PSS

s nadmernou agresivitou.



DSS Rohov neposkytuje socialnu sluzbu PSS, ktori boli obvineni a pre ich dusevny
stav im bolo pravoplatnym rozhodnutim sidu uloZené ochranné opatrenie
( ochranné lieenie, ochranna vychova, ochranny dohlad alebo umiestnenie
odsudeného v detenénom ustave ). Zakaz poskytovania socidlnej sluzby takymto

osobam sa vzt’ahuje na celi dobu vykonavania ochranného opatrenia ( §61 ods.3).

V DSS Rohov je mozné poskytovat starostlivost’ PSS s :
e duSevnymi poruchami a poruchami spravania
e telesnym postihnutim a duSevnymi poruchami a poruchami spravania
e telesnym postihnutim alebo dusevnymi poruchami a poruchami spravania,

ktoré si zaroven zmyslovo postihnuté

Poskytované sluzby v DSS Rohov

A. Sociilna sluzba celoro¢nou pobytovou formou ( § 38)

V zmysle Zakona o socidlnych sluzbach , § 38 sa v DSS Rohov poskytuje socialna
sluzba celoro¢nou pobytovou formou.

V DSS Rohov sa:

a) poskytuje : 1. pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby
2. socidlne poradenstvo

. socidlna rehabilitacia

. ubytovanie

. stravovanie

. upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva

N N L Bk~ W

. vreckové a vecné dary podla osobitného predpisu dietatu

s nariadenou ustavnou starostlivost'ou

b) zabezpecuje : 1. pracovna terapia
2. zaujmova ¢innost’

3. oSetrovatel’'ska starostlivost’

¢) utvaraju podmienky na : 1. vzdelavanie

2. uschovu cennych veci



B. OdPahcovacia sluzba ( § 54)

V DSS Rohov sa v pripade kapacitnych moznosti ( po¢as dovoleniek PSS
v celoro¢nej pobytovej forme) poskytuje odlahCovacia sluzba v stulade s § 54 Zakona

o socialnych sluzbach.

Vnutorna organizacia a organiza¢né utvary DSS Rohov

DSS Rohov sa vntitorne ¢leni na tieto useky :

A. Usek starostlivosti o klienta:

1. oddelenie zdravotnej starostlivosti
a) oSetrovatel'ské Cinnosti
b) opatrovatel'ské ¢innosti

2. oddelenie terapii , vychovnych ¢innosti a socidlnej rehabilitacie

B. Usek THP a obsluZnych &innosti
1. oddelenie uctovnickej agendy
2. oddelenie socidlnej agendy

3. oddelenie obsluZznych ¢innosti

Pocet zamestnancov k 31.12.2016 : 72



Cinnost’ DSS Rohov na useku starostlivosti o klienta

DSS Rohov v stilade s poskytovanim komplexnej socialnej starostlivosti zabezpecuje

nasledovné ¢innosti na jednotlivych tsekoch:

A. Usek starostlivosti o Klienta :

realizovanie individualneho  planu zpohladu zachovania a udrZania zdravia
obCanov a poskytovania ukonov nahradzajucich samoobsluhu vratane organizovania
a pripravy preventivnych prehliadok, odbornych vySetreni a vedenia predpisanej
dokumentécie

v pripade PSS s tazkym zdravotnym postihnutim spolupodiel’anie sa na programe
socidlnej rehabilitacie, ktord je neoddeliteI'nou sticastou individuadlneho planu PSS
dohliadanie na dodrziavanie 'udskych prav PSS

striktné dodrziavanie pouZzivania telesného a netelesného obmedzenia PSS len
v pripade, ak je priamo ohrozeny Zivot alebo priamo ohrozené zdravie PSS alebo
inych osob

vedenie registra telesnych a netelesnych obmedzeni PSS a vSetkych nalezitosti,
tykajacich sa telesného a netelesného obmedzenia v sulade s § 10 Zdkona NR SR ¢.
448/2008 Z.z.

aktivne poskytovanie a zabezpeCovanie vSestrannej starostlivosti o uspokojenie bio-
psycho- socidlnych a duchovnych potrieb PSS v DSS vstlade skoncepciou

a najnovsimi poznatkami z oSetrovatel’stva

Usek starostlivosti o klienta sa ¢leni na dve oddelenia :

1. oddelenie zdravotnej starostlivosti
a) oSetrovatel'ské ¢innosti
b) opatrovatel'ské ¢innosti

2. oddelenie terapii ,vychovnych Cinnosti a socidlnej rehabilitacie



1. oddelenie zdravotnej starostlivosti
e Zabezpecuje aktivne poskytovanie a zabezpeCovanie vSestrannej starostlivosti
o uspokojenie bio- psycho- socialnych a duchovnych potrieb PSS v DSS
v stlade s koncepciou a najnov$imi poznatkami z oSetrovatel'stva

e za ¢innost’ oddelenia zdravotnej starostlivosti zodpoveda hlavna sestra

a) oSetrovatel'ské Cinnosti v sulade so Zakonom NR SR ¢. 448/2008 Z.z.

o socidlnych sluzbach, § 22, v zneni neskorSich predpisov a noviel

e koordinuje stani¢nd sestra

Obsah pracovnej ¢innosti :

Samostatnd odborna praca pri poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti metodou
oSetrovatel'ského procesu a realizacia odbornych oSetrovatel'skych vykonov v zariadeni
socialnych sluzieb av zariadeni socidlnopravne; ochrany deti asocidlnej kurately

vykonavané sestrou so Specializaciou.

Kvalifika¢né predpoklady zamestnancov na useku oSetrovatel’skych ¢innosti :

Odborna spdsobilost na vykon pracovnych ¢innosti v zdravotnickom povolani sestra
vsulade  Nariadenim vlady ¢&. 296/2010 Z.z. o odbornej sposobilosti na vykon
zdravotnickeho povolania, sposobe dalSieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov ,

ustave Specializaénych odborov a ustave certifikovanych pracovnych ¢innosti, § 11 a §12.

b) opatrovatel’ské ¢innosti
e koordinuje hlavna sestra
Obsah pracovnej ¢innosti :

Vykonavanie opatrovatel'skej sluzby pre obcanov, deti a mladych dospelych v zariadeni

socialnych sluzieb alebo v zariadeni socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately.



Kvalifika¢né predpoklady zamestnancov na useku opatrovatel’skych ¢innosti :

Odborna sposobilost’ na vykon pracovnych ¢innosti v povolani opatrovatel v stilade so
Zakonom NR SR ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov

anoviel, § 84, ods. 9, pism. a, b.

2. oddelenie terapii , vychovy a socialnej rehabilitacie

e koordinuje veduca terapeutka

Obsah pracovnej ¢innosti :
Vykonavanie socialnej terapie pre obcanov, deti a mladych dospelych v zariadeni
socidlnych sluzieb alebo v zariadeni socidlnopréavnej ochrany deti a socialnej kurately

Vykonavanie odbornych terapeutickych ¢innosti pre ob¢ana, dieta a mladého dospelého.

Kvalifika¢né predpoklady zamestnancov na oddeleni terapii , vychovy a socidlnej
rehabilitacie:

Odborna spdsobilost’ na vykon pracovnych Cinnosti v povolani socialny terapeut,
socidlny pracovnik alebo vychovavatel' v stlade so Zakonom NR SR ¢. 448/2008 Z.z.
o socialnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov a noviel, § 84, ods. 7, ods. 14, ods.15,

ods.16.

PhDr. Monika Knezovic¢ova, PhD.
riaditel’ka DSS Rohov
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POZNAMKY k31.12.2016

CLI

VSeobecné udaje

Identifika¢né udaje ictovnej jednotky a informacie o ¢innosti uctovnej jednotky

Nazov uctovnej jednotky

Domov socidlnych sluzieb pre deti

a dospelych v Rohove

Sidlo uc¢tovnej jednotky

Rohov ¢. 27

Datum zalozenia/zriadenia

1.1.2004

Spdsob zaloZenia/zriadenia

Rozhodnutie o zriad’'ovacej listine

Nazov zriad’ovatel’a

Trnavsky samospravny kraj

Sidlo zriad’ovatel’a

Starohajska 10, 917 01 Trnava

ICO

00655546

DIC

2021043959

Hlavna ¢innost’ tictovnej jednotky

Socialne sluzby - pobytova forma

Pravny dovod na zostavenie G€tovnej zavierky

] riadna
[ ] mimoriadna

obyvatel'ov; ZS uvedie podet Zziakov, DD
uvedie pocet klientov atd’.

Iné vSeobecné udaje napr. obec uvedie pocet

Kapacita 120 prijimatel’'ov socialnej sluzby

Informacie o vedicich predstaviteloch a o organiza¢nej Struktire uctovnej jednotky

Statutarny organ /meno a priezvisko/

PhDr. Monika Knezovicova, PhD.

Zastupca Statutarneho organu /meno
a priezvisko/

Anna Jurackova

Priemerny eviden¢ny pocet zamestnancov 70
prepocitany

Evidenény pocet zamestnancov vo fyzicky 70
osobach k 31.12.2016

Pocet riadiacich zamestnancov 6
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CL 1

Informacie o uétovnych zasadach a uétovnych metédach

1. Uttovna zavierka je zostavena za predpokladu d’alsieho nepretrzitého pokratovania

a nezmenenej ¢innosti UJ .

2. Zmeny v uctovnych metddach a zadsadach oproti predchadzajicemu obdobiu neboli

vykonané ziadne.

3. Sposob ocenenia jednotlivych poloZiek
PoloZky Sposob ocefovania
a) dlhodoby nehmotny majetok nakupovany obstaravacou cenou (v UJ sa
nevyskytol)
b) dlhodoby nehmotny majetok vytvoreny vlastnymi nakladmi (v UJ sa
vlastnou ¢innost'ou nevyskytol)

c¢) dlhodoby hmotny majetok nakupovany

obstaravacou cenou

d) dlhodoby hmotny majetok vytvoreny
vlastnou ¢innostou

vlastnymi nakladmi(v UJ sa nevyskytol)

e) dlhodoby nehmotny majetok a dlhodoby
hmotny majetok ziskany bezodplatne

Realnou hodnotou (v UJ sa nevyskytol)

f) dlhodoby finanény majetok

obstardvacou cenou(v UJ sa nevyskytol)

g) zasoby nakupované

obstaravacou cenou

h) zasoby vytvorené vlastnou ¢innost’ou

vlastnymi nakladmi(v UJ sa nevyskytol)

1) zasoby ziskané bezodplatne

Realnou hodnotou

i) pohladavky

menovitou hodnotou

k) kratkodoby finanény majetok

menovitou hodnotou(v UJ sa
nevyskytol)

1) Casové rozliSenie na strane aktiv

naklady budtcich obdobi a prijmy
buducich obdobi sa vykazuji vo vyske,
ktora je potrebna na dodrzanie zasady
vecnej a ¢asovej suvislosti s utovnym
obdobim.

ot

menovitou hodnotou

n) rezervy

ocenuju sa v oakavanej vyske zdvizku

0) Casové rozliSenie na strane pasiv

vydavky budtcich obdobi a vynosy
buducich obdobi sa vykazuji vo vyske,
ktora je potrebna na dodrzanie zasady
vecnej a ¢asovej suvislosti s utovnym
obdobim.

p) derivaty pri nadobudnuti

obstaravacou cenou(v UJ sa nevyskytol)

4. Podstata odpisovania dlhodobého nehmotného a dlhodobého hmotného

majetku

Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmotného majetku st stanovené

tak, ze sa vychadza z predpokladanej doby jeho uZzivania a predpokladaného priebehu jeho
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opotrebenia. Odpisovat’ sa za¢ina odo diia jeho zaradenia do pouzivania. U¢tovné odpisy sa
zaokrahl'ujd na dve desatinné  miesta. Metdoda odpisovania sa pouziva linedrna.

Predpokladané doba uZivania a odpisové sadzby st stanovené takto:

Odpisova skupina Doba odpisovania v Roc¢na odpisova sadzba
rokoch

1 4 1/4
2 6 1/6
3 8 1/8
4 12 1/12
5 20 1/20
55 neodpisované

6 40 1/40
66 2 1/2
7 50 1/50

Drobny hmotny majetok od 0,01 Eur do 1700 €, ktory podl'a rozhodnutia G¢tovnej jednotky

nie je dlhodobym hmotnym majetkom sa uctuje ako zasoby.

CL III
Informacie o udajoch na strane aktiv siivahy

1. Neobezny majetok

Dlhodoby nehmotny a dlhodoby hmotny majetok

Dlhodoby nehmotny majetok tictovna jednotka neeviduje.

UJ nevlastni ziadny majetok. V evidencii ma dlhodoby hmotny majetok, ktory jej bol
zvereny do spravy od zriad'ovatela. V roku 2016 organizicia zaznamenala zniZenie hodnoty
dlhodobého hmotného majetku v celkovej sume 1327,76€ . ZniZzenie hodnoty dlhodobého
hmotného majetku bolo vykonané na zaklade vyradenia dlhodobého hmotného majetku,
ktory v dosledku jeho opotrebenia, nadbytocnosti, nie je vhodny na opravu ani d’alSie
pouzivanie. ISlo o majetok, ktory bol vyrobeny adany do pouzivania vroku 1977 -

motorové vozidlo IFA s tlakovou nadrzou.
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2. ObeZny majetok

2.1 Zasoby

Udtovna jednotka evidovala k 1.1.2016 zasoby v celkovej hodnote 22 237,56€,
v priebehu Uctovného obdobia zaznamenala prirastky vo vySke 149 737,06€ a ubytky
145 795,83€, najvyssi pohyb bol na sklade potravin. Konecny stav zasob k 31.12.2016 sa
v porovnani s rokom 2015 zvySil o 3 941,23€.

2.2 Pohladavky

Uétovna jednotka evidovala ku koncu tétovného obdobia 2015 pohladavky v celkovej
sume 67 213,14€. K 31.12.2016 74 878,71€. Z uvedenej Ciastky predstavuje suma 923,37€
pohl'adavky v lehote splatnosti za stravu zamestnancov a cudzich stravnikov, 3 707,07 za
dodavku tepelnej energie, vo vyske 19 278,11 evidujeme pohladavky za poskytnuta
socidlnu sluzbu  prijimatelom socidlnej sluzby v lehote splatnosti a 50 970,16€ st
pohl'adavky za poskytnutl socidlnu sluzbu PSS po lehote splatnosti . V priebehu uctovného
obdobia boli splatené pohladavky z predchadzajtcich rokov v celkovej sume 23 487,69€
z toho za poskytnuta socidlnu sluzbu v sume 20 993,41€. V aktudlnom UO vznikli UJ nové

pohl'adavky v celkovej vyske 31 153,26€.

CLIV

Informacie o udajoch na strane pasiv suvahy

1. Vlastné imanie
1.1 Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov (428) — obsahuje
operacie vztahujice sa kprechodu na akrualne uctovnictvo k 1.1.2008
a presuny vysledkov hospodarenia za roky 2008-20015. V roku 2016 bol
vykonany presun VH z roku 2015 v sume 13 105,24€.
1.2 Za bezné uctovné obdobie bol rozdielom vynosom a nakladov dosiahnuty

kladny vysledok hospodéarenia vo vySke 4 816,03€.
2. Zavizky

2.1 Rezervy

UJ v roku 2016 rezervy netvorila ziadne.
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2.2 Zavazky

K 31. decembru bezné¢ho UO ma UJ zavizky v celkovej sume 115 367,27€, z toho
13 359,82€ dlhodobé a 102 007,45€ kratkodobé zavézky. V ramci dlhodobych vykazuje
6 328,55€ na ucte 472 zo socialneho fondu. Ku koncu OU 2015 sme evidovali na ucte 379
— ostatné zavizky, zadrzné od dodavatela stavby ,,RekonStrukcia a dostavba budovy
administrativy* Ciastku 2 444,15€. Uvedena suma sa v roku 2016 zvysila o4 587,12€ -
zadrzné od dodavatel’a stavebnych prac — vymena okien na budove kastiel'a, ktoré mu bude
mozné poukazat’ po uplynuti 60 mesacnej zarucnej doby. V ramci kratkodobych zavazkov
su zahrnuté zavizky voci dodavatelom, zamestnancom, organom socialneho a zdravotného
poistenia, ostatné priame dane, transfery zuctu 372 aostatné zavidzky. V porovnani
s predchadzajacim obdobim  UJ vykazuje znizenie zavizkov predovSetkym voci

dodavatel'om a to v sume 899€. Vsetky vykazané zavazky su v lehote splatnosti.

Casové rozliSenie

Hodnota uétu ,,Casové rozliSenie® — 384-Vynosy buducich obdobi, ktoré sa pocas celej
doby odpisovania dlhodobého  majetku postupne zuctovanim rozpustaji do vynosov
bezného uctovného obdobia v Casovej a vecnej stvislosti so zauctovanim (G€tovnych)
odpisov majetku, na obstaranie ktoré¢ho bola dotacia poskytnuta, sa zmenila v dosledku
vysdie uvedenych operacii z majetku nadobudnutého z transferov SR 0 616,32€ aod
subjektov mimo verejnej spravy o 662,04€. Na uvedenom ucte bolo zaznamenané prijatie
finanéné¢ho daru od subjektov mimo verejnej spravy v sume 925,61€. Vecné dary boli

pouzité v hodnote 1005,31€.

CLV

Informacia o nakladoch a vynosoch

Za vykazovan¢ UO 1uctovna jednotka vykdzala naklady v celkove] sume
1 550 189,69€ a vynosy vo vySke 1555 005,72€, ¢o je rozdiel v prospech vynosov
0 4 816,03€. V kategorii nédkladov je najvysSia Ciastka vykazana na mzdovych ndkladoch
557 947,17€ ak tomu prislichajucich odvodoch do poistnych fondov vratane prispevku
zamestndvatel'a na ostatné socidlne poistenie 203 965,79€. V ramci tovarov najvysSiu
nakladova polozku predstavuju potraviny 118 794,34€, az energii - tepelnd energia
65 142,09¢€, elektrickd energia 16 932,13€, plyn 3 896,02€. 'V nakladovych poloZzkach

znacnu sumu predstavuju naklady na udrzbu budov, strojov a zariadeni , v celkovej sume

14



146 628,26€. Z uvedeného objemu bolo 144 064,87€ vykazanych na udrzbu bodov
a zariadeni a v rdmci toho bola zrealizovana 2. Cast’ vymeny okien v kastieli v celkovej
sume 57 480,37€. Vo vyske 83 074,80 boli vykonané stavebné prace — vymena vyplni
otvorov — plastové oknd, montaZz a dodavka vlysovych parkiet s povrchovou upravou
a vlhkostna sanacia vybranych Casti objektu.

Hlavnou polozkou vynosov, ak by sme nezobrali do Uvahy vynosy zbeznych
transferov, ktoré boli vo vySke 1177 397€ su trzby z predaja sluzieb, tito polozka

predstavuje Ciastku 330 795,62€, €o je oproti celkovym vynosom viac ako 21% .

Ekonomicky opravnené naklady na jedného PSS za kalendarny rok 2016 su

10 106,85€, ¢o je v prepocte na jeden mesiac 842,24€.

CL VI

Informacia o idajoch na podstivahovych tGctoch

Na podstuvahovych tUctoch eviduje Gctovna jednotka drobny majetok, ktory nadobuda
v obstaravacej cene od 0,01€ az do 1.700€. K 31.12.2016 bola hodnota tohto majetku
213 973,11€, z toho je v kategorii drobného hmotného majetku v OTE evidencii majetok
v hodnote 25 107,27€ a v obstaravacej cene od 16.60€ do 1.700€ je evidovany majetok
v celkovej hodnote 188 865,84¢€.

Okrem uvedeného je na podstvahovych ucétoch  vykazovany finanény stav na

vkladovych tc¢toch a vkladnych knizkach PSS.

CL VII
Informacia o rozpocte a hodnotenie plnenia rozpoctu
Uttovna jednotka mala stanoveny rozpodet na rok 2016 nasledovne:
1. Prijmy beZného rozpoctu
200 nedanové prijmy
Schvaleny rozpocet 316 000€, rozpocet po upravach 331 000€, skutocnost’ za bezné
UO 331 233,90€, skutocnost za bezprostredne predchadzajaice UO  bola
314 010,23€.
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2. Vydavky rozpoctu
a) 600 bezné vydavky
Schvaleny rozpocet 983 170€, rozpocet po upravach 1177 397€, rozpoctové
prostriedky boli vyCerpané na 100%, skutoCnost za bezprostredne
predchadzajiace UO 1 100 409,43€,
b) 700 kapitalové vydavky

Prostriedky na kapitadlové vydavky zariadeniu pridelené neboli.

CL VIII
Informacie o skutocnostiach, ktoré nastali po dni ku ktorému sa zostavuje tctovna

zavierka do diia zostavenia uctovnej zavierky

Popis skutocnosti: - nenastali Ziadne vyznamné skuto¢nosti.

Kompletna actovna zavierka za rok 2016 je zverejnena v Registri iictovnych zavierok na

webovom sidle Ministerstva financii SR.

Mgr. Anna Jurackova

manazérka useku obsluznych ¢innosti

V Rohove, 27.3.2017

Zoznam pouzitych skratiek:

PSS — prijimatel’ socialnej sluzby
ICO - identifika¢né ¢islo organizacie
DIC - dafiové identifika¢né ¢islo

UJ  -1uctovna jednotka

DSS - domov socidlnych sluzieb
UO - uétovné obdobie,

SR - $tatny rozpodet

VH - vysledok hospodarenia
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CAST B : VYHODNOTENIE CINNOSTI ODDELENIA
ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOST
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VYHODNOTENIE PRACE ODDELENIA ZDRAVOTNEJ
STAROSTLIVOSTI ZA ROK 2016

1. Vyhodnotenie prace oddelenia zdravotnej starostlivosti

V Domove socialnych sluzieb v Rohove bolo k31.12.2016 umiestnenych 118
prijimatelov socidlnej sluzby (d’alej PSS). Kapacita DSS Rohov je 120, pocas roka 2016

bola naplnena.

Usek starostlivosti o PSS je rozdeleny na oddelenie zdravotnej starostlivosti
a oddelenie terapii, vychovy asocidlnej rehabilitdicie. Obe tieto oddelenia 1Uzko

spolupracuju.

Oddelenie zdravotnej starostlivosti vedie hlavna sestra. Rozdel'uje sa na :
1. oSetrovatel'ské ¢innosti, ktoré vykondva stani€na sestra a sestry Specialistky
2. opatrovatel'ské cinnosti, ktoré vykondvaji opatrovatel’ky, sanitdirky a zdravotné
asistentky.
Kazdy ztychto zamestnancov splia kvalifikaéné predpoklady, v salade s platnou
legislativou SR, ktoré vymedzuje Dodatok ¢. 1 k Smernici DSS Rohov ¢. 23/2011:
Organizacny poriadok, v sulade so Smernicou DSS Rohov €. 2/2012: Platovy poriadok.

Spolupraca oddelenia zdravotnej starostlivosti a oddelenia terapii, vychovy

a socialnej rehabilitacie

Oba useky spolupracovali od pondelka do piatka podl'a harmonogramov, ¢im sa
podiel’ali na rozvoji socialnych zruénosti PSS. Dalej spolupracovali na tvorbe, realizacii
a vedeni zaznamov v individualnych planoch.

Zamestnanci oddelenia zdravotnej starostlivosti a oddelenia terapii sa navzajom

doplinali , ich spolupraca je vel'mi dolezita a na dobrej Grovni.
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Spolupraca s pribuznymi PSS

Pocas velkono¢nych a viano¢nych sviatkov bolo doma 25 PSS v rozpiti od dvoch
do Strnast’ dni. Okrem toho chodili PSS na navstevy do rodin priebezne pocas roka tak, ako
o to poziadali pribuzni. Celkovo bolo na dovolenke v rodine 33 PSS, spolu 1126 dni.

V pripade, ze prisli pribuzni na navstevu do zariadenia, mali k dispozicii priestory
oddelenia, spolo¢ensku salu a priestory pril'ahlého parku. Spolu bolo 110 navstev.

Dalej sa pribuzni informovali na zdravotny stav svojich deti, pripadne strodencov
telefonicky a taktiez hlavna sestra informovala telefonicky pribuznych v pripade zhorSenia
zdravotného stavu PSS . Spolu bolo 84 telefonatov.

O telefonatoch a navstevach st vedené zdznamy v programe CYGNUS.

Stravovacia komisia

V roku 2016 bolo 12 zasadnuti stravovacej komisie. Na tychto zasadnutiach sa
zucCastiovali ¢lenovia stravovacej komisie, ktorych menovala riaditel’ka DSS a prizvana je
aj vedica stravovacej prevadzky. Clenmi stravovacej komisie st hlavna sestra, 1 sestra
Specialistka, hlavna kucharka a2 PSS. Zkazdého zasadnutia stravovacej komisie je

pisomny zdznam.

Nadstandardné sluzby poskytované PSS DSS Rohov

V roku 2016 wvyuzili PSS DSS 4x kadernicke a 4x pedikérske sluzby, ktoré im boli
poskytnuté priamo v zariadeni DSS. Masérka prichddzala do zariadenia 3 - 4 x do mesiaca
a poskytovala svoje sluzby podl'a harmonogramu takmer vSetkym PSS.

Kadernicke, pedikérske a masérske sluzby boli PSS poskytované externymi

dodavatel'mi sluzieb.

Vzdelavanie zamestnancov oddelenia zdravotnej starostlivosti (ZOZS)

Sestry Specialistky sa individualne zac¢astiiovali vzdelavacich aktivit v ramci sistavného
vzdeldvania, ktoré im vyplyva zo Zakona €. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotne;
starostlivosti, zdravotnickych pracovnikov, stavovskych organizacii v zdravotnictve

a o zmene a doplneni niektorych zdkonov (§42).

V roku 2016 sa sestry zc¢astnili na 10 vzdelavacich aktivitach. Za ucast’ ziskali kredity

v zmysle ustanoveni vyhlasky MZ SR €. 366/2005 Z. z. o kritéridch a spdsobe hodnotenia
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sustavného vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, ktorého sa vroku 2016 po uplynuti

patroc¢ného cyklu zucastnilo 6 sestier.

VSetci zamestnanci sa vzdelavali 1 x mesacne vramci pracovnych porad, ktorych

sucast'ou bola vzdy aj odborna téma, zamerana na problematiku v DSS Rohov.

Supervizia

Vsetky pracovnicky oddelenia zdravotnej starostlivosti absolvovali v priebehu roka
2016 skupinové supervizne stretnutiec pod vedenim doc. PhDr. ThDr. Andreja Matela,

PhD., 2 pracovni¢ky absolvovali individudlnu superviziu.

Vzdelavacie potreby zamestnancov

ZOZS si stanovili oblasti, v ktorych by mali zaujem vzdeldvat sa, pripadne si svoje
vedomosti prehlbovat’. Ide napr. o vzdelavanie v oblasti komunika¢nych zru¢nosti, d’alej
zdravotnd a socidlna starostlivost’, kam patri pomocné oSetrovatel'stvo, psychiatrické
oSetrovatel’stvo, starostlivost’ o postihnutych, o starych l'udi a d’alSie.

V priebehu roka 2016 bolo snahou zamestnavatel’a, aby vSetky seminare, Skolenia
a odborné témy na pracovnych poradach suviseli so vzdelavacimi potrebami zamestnancov.
Niektoré vzdelavacie potreby boli naplnené, niektoré len ¢iastocne. Tie, ktoré sa nepodarilo
uskutocnit, ¢1 uz z ¢asovych dovodov, alebo z nedostatku vzdelavacich aktivit na konkrétne
témy, su presunuté do d’alSieho roka a budu sa hl'adat’ moznosti ako ich zrealizovat’.

Z0OZS absolvovali v roku 2016 celkovo 47 vzdelavacich aktivit.

Osobné ciele zamestnancov

Z0OZS si stanovili na zaciatku roka 2016 osobné ciele. Pri stanoveni cielov
prejavili svoju kreativitu, nadSenie a ochotu vytvorit nieCo nové pre skvalitnenie Zivota
naSich PSS aj napriek tomu, Ze tieto ciele nevyplyvaju z pracovnej naplne. Niektoré ciele
zamestnancov boli uz splnené, realizacia inych vyzaduje dokoncenie, pripadne dlhodobé

pokracovanie.
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2.  Vyhodnotenie prace useku opatrovatel’skej starostlivosti

Na useku opatrovatel'skej starostlivosti o PSS pracujii opatrovatelky, sanitarky,
zdravotné asistentky, ktoré su v priamej starostlivosti o PSS so zdravotnym postihnutim,
akym sa telesné postihnutia, dusevné poruchy, poruchy spravania, alebo kombinacie

postihnuti. Priemerny pocet PSS na jednu pracovnicku v dennej sluzbe je 12.

Opatrovatel’ky, sanitdrky a zdravotné asistentky su priradené na jednotlivé oddelenia.
PSS poskytovali celodennu opatrovatel'ska starostlivost, tykajicu sa  hygienickej
starostlivosti, stravovania, komunikdcie a volnocCasovych aktivit. Okrem toho mali
opatrovatel’ky pridelené kompetencie ohl'adom zabezpecCovania bielizne a kozmetiky pre
PSS v spolupraci so socidlnou pracovniC¢kou azodpovednost za hmotny majetok na
oddeleni. Nakol'ko su opatrovatel’ky, sanitdrky a zdravotné asistentky s PSS v celodennom
kontakte, ich ulohou je aj sledovanie zdravotného stavu PSS. Ak spozorovali u PSS zmeny
¢1 uz v somatickom, alebo psychickom stave, ozndmili to sestrdm Specialistkdm, pripadne
stanicnej sestre, alebo hlavnej sestre, ktoré stav posudili ap. p. zabezpecili vySetrenie

lekarom. Sestry a opatrovatel’ky spolu uzko spolupracovali.

Opatrovatel’ky, sanitarky a zdravotné asistentky sa podiel’ali na procese tvorby a plnenia
individualnych planov PSS. Zaznamenavali do nich zadkladné¢ denné c&innosti, ktoré
vykonavali pocas pracovnej doby aktoré sa tykaju starostlivosti o PSS. Klucové
pracovnicky v spolupréci s terapeutkami a PSS stanovili osobné ciele PSS a individualne

ich vyhodnocovali.

Opatrovatel’ky, sanitdrky a zdravotné asistentky pri  vSetkych opatrovatel'skych
¢innostiach postupovali podla Smernice DSS Rohov ¢. 6 / 2011: Metodika pracovnych
postupov opatrovatel'skej starostlivosti, ktoré suvisia s poskytovanim socidlnej sluzby
v DSS Rohov.

Snahou vSetkych pracovni¢ok opatrovatel'ského tiseku je viest’ PSS k samostatnosti
pri beZznych dennych ¢innostiach a poméahat’ im nadobtudat’ schopnost’ k adekvatnejSiemu

zvladaniu Zivotnych a socialnych problémov.
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3. Vyhodnotenie prace tiseku oSetrovatel’skej starostlivosti

Osetrovatel’'sku starostlivost’ zabezpecuje 1 hlavnd sestra, 1 stani¢nd sestra a 7 sestier
so Specializaciou v komunitnom, alebo psychiatrickom oSetrovatel’stve.

Sestry vykonavali oSetrovatel'ski starostlivost na zdklade ordinacii lekara,
poziadaviek PSS, vlastného pozorovania a pozorovania opatrovateliek. Spolupraca sestier
s opatrovatel’kami, ale aj ostatnym persondlom je vel'mi dolezita z hl'adiska pozorovania
PSS a v€asného odhalenia choroby, nakol’ko mnohé PSS, vzhl'adom na svoje mentalne
postihnutie, nie su schopné upozornit’ na zmeny vo svojom zdravotnom stave. Na zdklade
zistenych zmien v zdravotnom stave, sestry informovali stani¢nu, alebo hlavnu sestru, ktoré
nasledne konzultovali stav PSS s oSetrujicim lekarom.

Sestry viedli o svojej praci denné¢ zaznamy a priebezne ich potom spracovavali

v oSetrovatel'skej dokumentécii PSS.

Hlavna astani¢nd sestra pracuji v programe Cygnus, do ktorého zaznamenavaja
mimoriadne udalosti ohladom zdravotného stavu PSS. Tento program poskytuje prehl’'ad
diagnoz PSS, liekov ktoré uzivajl, vytvorenie objednavok liekov, tlaciva na hodnotenie
rizika padu, neuromentdlny index a iné. TaktieZ ostatné sestry zacali pracovat’ v tomto

programe a postupne dopiiiajii oSetrovatel'ski dokumentaciu.

Sesterské intervencie v roku 2016
1. Priprava a podavanie lieckov per os denne 114 PSS podla ordinacie psychiatra,
neuroldga, praktického lekara a d’alSich lekarov Specialistov.
Osetrovanie koznych defektov denne trom PSS.
Asistencia lekarom pri vySetreniach priamo v zariadeni

Telefonické konzultacie 3 — 4 x do tyzdna.

A I

Krvny tlak sa meral 17 PSS, ktoré sa lieCia na hypertenziu pravidelne jedenkrat do
tyzdna, d’alSim PSS sa meral tlak v pripade nevol'nosti, na zéklade postdenia sestrou,
alebo na doporucenie psychiatrickej lekarky vzh'adom na psychiatrickt liecbu.

6. Bolo vykonanych 209 odberov krvi, 107 odberov moca.

7. Meranie hladiny cukru v krvi glukomerom — maly glykemicky profil sa robil Styrom
PSS, pravidelne jedenkrat do tyzdna .

8. Mesacne sa aplikovalo priemerne 30 depotnych injekeii.
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9. Jednej PSS stani¢nd sestra vykonavala vymenu permanentného katétra 1x za tri
tyzdne.

10. U jednej PSS po NCMP sestry kontinudlne sledovali jej klinicky stav. Kazdé dve
hodiny ju polohovali, p. p. odsavali, 1x denne merali krvny tlak, pulz a telesni
teplotu, zaznamenavali prijem tekutin a stravy, ktoré prijima nasogastrickou sondou.

11. Vymenu stomického setu s naslednou toaletou pri stomiadch vykonavali sestry u jednej
PSS viackrat denne p. p.

12. Sestry pravidelne 1x do tyZdna zastreSovali celodennt opatrovatel'sku starostlivost’ na
ktoromkol'vek oddeleni pre nedostatok opatrovateliek, z ddvodu dovoleniek, alebo PN.

13. Na zéklade Smernice DSS €. 6/2013: Pravidla pre vybavenie lekarniciek prvej
pomocia ich doplitanie, stani¢na sestra vykonala v roku 2016 2x kontrolu
lekarni¢iek na vSetkych pracovnych tsekoch.

14. Hlavna sestra spolu so stani¢nou sestrou a sluzbukonajucimi sestrami vykonavala 1x
do mesiaca kontrolu liekov patriacich medzi omamné a psychotropné latky a kontrolu
nahodne vybratych 10 druhov liekov. O tychto kontrolach su urobené zaznamy, ktoré
su ulozené¢ za aktualny rok pri lickoch ana konci roka sa zalozia  k Smernici
o uskladneni liekov a zaobchddzani s liekmi v oSetrovni.

15. Sestry podl'a potreby a podl'a doporucenia lekara spolupracovali s ADOS, ¢i uz pri

rehabilitacii PSS, oSetrovani a zavadzani infuzii.

Ostatné c¢innosti a odborné vykony, ktoré sestry robili, vyplyvaji denne znéaplne

a harmonogramu prace, taktiez z kazdodenného sledovania a nahle vzniknutych situacii
a potrieb PSS.

Sestry pri  vSetkych intervenciach postupovali podl'a Smernice DSS Rohov ¢.

19/2011: Metodika pracovnych postupov oSetrovatel’skej starostlivosti.

Prehl’ad hlavnych diagno6z PSS :

Hlavné diagnozy Pocet PSS

mentalna retardacia lahky, stredny alebo tazky stupen 116
autizmus, alebo autistické rysy 8
schizofrénia, alebo neSpecifikovana schizofrénia 6
epilepsia 34
DMO 22
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Downov syndrom 9
nevidiace 3
nepocujice 3
nevidiaca a nepocujuca 1
diabetes melitus 5
celiakia 1
ulcer6zna kolitida 1
endokrinologické poruchy 8
psoriaza 3
hypertenzia 11
Hbs Ag+ 5
hemoroidy 2
Francescettiho syndrom 1
inkontinencia III. stupia 65
inkontinencia II. stupna 5

Spolupraca s lekarmi

Lekari, ktori poskytuji PSS DSS Rohov zdravotnu starostlivost’, prichadzali v roku
2016 do zariadenia na poZiadanie. Sti€ast'ou ich starostlivosti boli preventivne prehliadky,
oCkovanie, kontrola nastavenej lieCby, sledovanie zdravotného stavu a odporicanie na
odborné vySetrenia, pripadne na hospitalizaciu. Dolezitou sticastou bola taktieZ poradenska

sluzba po telefone.

e MUDr. Blazekova, lekarka pre deti a dorast, poskytovala starostlivost’ 29 PSS do 29
rokov.

e MUDr. Castven, prakticky lekar, poskytoval starostlivost’ 89 PSS.

e MUDr. Oravcova, neurologicka, sledovala a lie¢i PSS s epilepsiou a inkontinenciou.

e MUDr. Secova, psychiatricka, navstevovala zariadenie pravidelne 1 - 2 krat do mesiaca.

e MUDr. Mikolajova, detské psychiatricka navstivila 4x dve PSS.
e  MUDr. Orgonik, zubny lekar, poskytuje starostlivost’ 115 PSS.
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e MUDr. Grebenickova, dermatologicka, poskytuje zdravotnu starostlivost’ vSetkym PSS

podla potreby.

e MUDr. Vrancova, lekarka ORL, poskytuje pravidelnu

a jednému PSS, ktory ma tracheostomicku kanylu.

e MUDr. Kr¢ a MUDr. Kovarova poskytuja PSS gynekologicku starostlivost’.

e MUDr. Gembes, uroldg, poskytuje pravidelnu starostlivost’ trom PSS.

Prehl’ad odbornych ambulancii a pocet vySetreni, ktoré absolvovali

starostlivost’ Styrom PSS

PSS DSS

v roku 2016:
Odborné vySetrenie Pocet vySetreni PSS
1 psychiatricka ambulancia 153
2 neurologickd ambulancia 24
3 infek¢nd ambulancia 9
4 ORL ambulancia 7
5 endokrinologick4 ambulancia 13
6 koZna ambulancia 100
7 diabetologick4 ambulancia 8
8 onkologicka ambulancia 1
9 alergologickd ambulancia 2
10 urologicka ambulancia 6
11 nefrologick4 ambulancia 3
12 gastroenterologicka ambulancia 4
13 interna ambulancia 6
14 angiologickd ambulancia 3
15 reumatologicka ambulancia 1
16 hematologicka ambulancia 3
17 ocna ambulancia 10
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18 detska kardiologia 2
19 kardiologick4 ambulancia 2
20 ambulancia anesteziologie 1
a intenzivnej mediciny
21 gynekologick4 ambulancia 4
22 ultrasonografickd ambulancia 3
23 chirurgickd ambulancia 8
24 ortopedickd ambulancia 2
25 zubna ambulancia 133
26 ambulancia vSeobecného lekara 210
27 ambulancia pre deti a dorast 29

Celkovo bolo s PSS absolvovanych 747 vySetreni, z toho 150 vySetreni bolo priamo
v ambulanciach lekarov, ¢i uz v Senici, Skalici, Trnave, Bratislave, ale 1v Univerzitnej
nemocnici v Martine. Priamo v DSS lekari vykonali 597 vySetreni. Jednalo sa hlavne
o preventivne prehliadky vSeobecného lekara, zubného lekéra, lekarky pre deti a dorast
a taktiez psychiatrické a neurologické vySetrenia. Pri tychto vySetreniach asistovala
lekarom stani¢na sestra DSS, pripadne sluzbukonajuca sestra Specialistka.

PSS na vySetrenia sprevadzali sestry, nakol’ko same PSS nie st schopné vzh'adom na
mentalne postihnutie objektivne informovat’ lekdra o svojom zdravotnom stave. Sestry sa
pred navstevou kazdej ambulancie s PSS podrobne oboznamia s jej anamnézou, pripadne
maju pri vySetreniach zdravotnii dokumentéciu, v ktorej sa vedia orientovat’ a potrebné

informacie lekarovi vyhl'adaji v ne;.

V Rohove 30.01.2017 Mgr. Vittekova Zuzana
hlavna sestra DSS Rohov
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CAST C: VYHODNOTENIE CINNOSTI USEKU
TERAPIi, VYCHOVY A SOCIALNEJ
REHABILITACIE
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Vyhodnotenie planu hlavnych uloh v Oddeleni terapii,
vychovy a socialnej rehabilitacie za rok 2016

Januar

Pisanie vyhodnoteni - praca socidlnych terapeutick na vyhodnoteniach planov
terapeutickej Cinnosti, vychovy a socidlnej rehabilitacie za druhy polrok 2015.
Tvorba planov na rok 2016.

Pisanie vyhodnoteni individudlnych planov pre kazdu klientku.

Doplnenie novych metodickych postupov k terapiam.

Utast’ klientok na terapiach podla stanovenych harmonogramov udasti.
31.01.2016 — kanisterapia s certifikovanou kanisterapeutkou na 4. oddeleni
(oddelenie imobilnych klientok).

Oslava narodenin v jednotlivych oddeleniach - gratulovanie klientkam, ktoré mali v

tomto mesiaci narodeniny, rozdavanie dar¢ekov, posedenie pri obCerstveni a hudbe.

Februar

05.02.2016 — FaSiangova zébava klientok  zariadenia  spojena
s obcerstvenim - v telocvicni DSS Rohov. Akcie sa zcastnili vSetky mobilné
a niektor¢ imobilné klientky.

14.02.2016 — kanisterapia s certifikovanou kanisterapeutkou na 4. oddeleni
(oddelenie imobilnych klientok).

15.02.2016 — Ucast klientok na maskarnom a Valentinskom plese v DSS Jahodna
(24 klientok + 4 doprovod).

18.02.2016 — Tento den sa klientka Martina Zemkova zucastnila oslav Zivotného
jubilea (40. rokov) svojho brata v DSS Modra Harmonia, ktory pozval vSetkych
surodencov, aby sa po dlhych rokoch vsetci stretli. (1 klientka +1 dop.)

Ugast’ klientok na terapiach podl'a stanovenych harmonogramov Géasti.

Oslava narodenin v jednotlivych oddeleniach - gratulovanie klientkam, ktoré mali

vtomto  mesiaci narodeniny, rozdavanie darcekov, posedenie pri obcerstveni

a hudbe.

Marec

26.03.2016 — kanisterapia s certifikovanou kanisterapeutkou na 4. oddeleni
(oddelenie imobilnych klientok).

Priebezne - vyroba velkono¢nych pozdravov pre rodi¢ov, pribuznych a sponzorov.
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o Ucast klientok na terapiach podla stanovenych harmonogramov G&asti.

e 30.03.2016 - privitanie Sibacov z DSS Jahodnd - Sibacka, oblievacka, posedenie
pri obcerstveni, tanec, zabava.

e Oslava narodenin v jednotlivych oddeleniach - gratulovanie klientkam, ktoré mali
vtomto mesiaci narodeniny, rozdavanie darCekov, posedenie pri obcCerstveni
a hudbe.

April

e 16.04.2016 - kanisterapia s certifikovanou kanisterapeutkou na 4.oddeleni
(oddelenie imobilnych klientok).

e Priebezne — nacvik programu pre rodiov.

e Ucast klientok na terapiach podla stanovenych harmonogramov udasti,
s malymi zmenami kvoli nacviku programu pre rodicov.

e 20.04.2016 — Sportovy den v Pastuchove (3 klientky + 1 doprovod).

e Oslava narodenin v jednotlivych oddeleniach - gratulovanie klientkam, ktoré mali
v tomto mesiaci narodeniny, rozddvanie darCekov, posedenie pri obcCerstveni

a hudbe.

e 23.- 26.05.2016 - Prezenta¢na vystava prac klientov zariadeni socidlnych sluzieb
Senického a Skalického okresu v kultirnom dome v Senici za Gcasti deviatich
zariadeni

e 2452016 — Ugast troch klientok na tvorivych dieltiach v KD v Senici pocas
prezentacnej vystavy vyrobkov klientov zariadeni socidlnych sluzieb senického
a skalického okresu.

e 2552016 — Ugast troch klientok na tvorivych dieliiach v KD v Senici pocas
prezentacnej vystavy vyrobkov klientov zariadeni socialnych sluzieb senického
a skalického okresu.

e 27.05.2016 - ucast’ klientok na zdvere€nom koncerte absolventov tane¢ného odboru
ZUS v Senici. Kultirny dom Senica (11 klientok + 2 doprov.).

e 28.05.2016 - kanisterapia s certifikovanou kanisterapeutkou na 4.oddeleni
(oddelenie  imobilnych klientok)

e Priebezne — nacvik programu k rodicovskému zdruzeniu.

o Utast’ klientok na terapiach podla stanoveného harmonogramov uéasti, s malymi

zmenami kvoli ndcviku programu pre rodicov.
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Jun

Jul

Oslava narodenin v jednotlivych oddeleniach - gratulovanie klientkam, ktoré
mali v tomto mesiaci narodeniny, rozdavanie daréekov, posedenie pri obcerstveni

a hudbe.

01.06.2016 — Topolniky - tradi¢ny den Sportu, hier a zabavy (3 klientky + 1
doprov.).
03.06.2016 — RodiCovské zdruZzenie — informovanie pritomnych rodiov

o najnovs§ich uskutoCnenych a pripravovanych zmenach v zariadeni, vystipenie
klientok v  programe, obed, obcerstvenie a tanecnd  zabava.

07.06.2016 — Diskotéka s obcerstvenim, podakovanie klientkam za vyborne
zvladnuté vystipenie v programe pre rodicov.

Ucast’ klientok na terapisch podla stanovenych harmonogramov Ggasti.
17.06.2016 — Sportovy dent klientok vobci Cerova, spojeny s obcerstvenim,
opekackou a diskotékou ( 5 klientok + 2 doprovod ).

19. 06.2016 — kanisterapia s certifikovanou kanisterapeutkou na 4.
oddeleni (oddelenie  imobilnych klientok).

22.06.2016 — Ucast’ klientok na oslavach 10. vyroéia zalozenia DS Svetluska v KD
v Senici, stane¢nym vystipenim a pasmom l'udovych piesni ( 12 klientok + 2
doprovod ).

23.06.2016 — Duchovnd put’ spojend do Hronského Benadika s miestnym kinazom,
vylet do Nitry a Trnavy (25 klientok + 5 doprovod).

27.06. - 01.07.2016 — Agroturistika - tyzdenny pobyt v Plaveckom Podhradi (15
klientok + 4 doprovod).

Oslava narodenin v jednotlivych oddeleniach - gratulovanie klientkam, ktoré mali

vtomto mesiaci narodeniny, rozddvanie darcekov, posedenie pri obcerstveni

a hudbe.

01.-08.07.2016 — Prvy turnus letného tdbora v DS Svetluska v Kunove.
(Hudobno-tane¢ného tyzdna sa zGcastnili 4 klientky)

12.07.2016 — Ucast klientok na vernisazi vystavy prac klientov z DSS Symbia vo
Zvolene (3 klientky + 2 doprovod)

11.-15.07.2016 — Druhy turnus letného tdbora v DS SvetluSska v Kunove.
(Indidnskeho tyzdna sa zc€astnili 4 klientky).
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18.-22.07.2016 — Treti turnus letného tdbora v DS Svetluska v Kunove.
(Rozpravkového tyzdna sa zi€astnili 4 klientky).

23.07.2016 — Kanisterapia s certifikovanou kanisterapeutkou na 4. odd.
(oddelenie imobilnych klientok).

Raz v tyzdni pocas mesiaca - prichadzal do zariadenia dobrovolnik pan Ing. Mgr.
Art. Dusan Knezovi¢ av ramci svojej Studentskej praxe individualne pracoval
s dvoma klientkami v oblasti arteterapie.

Oslava narodenin v jednotlivych oddeleniach — gratulovanie klientkam, ktoré mali
vtomto mesiaci narodeniny, rozdavanie daréekov, posedenie pri obcerstveni

a hudbe.

August

08.—12.08.2016 — Stvrty turnus letného tabora v DS Svetluska v Kunove.
(Turistického tyzdna sa zGcastnili 4 klientky).

13.08.2016 — Kanisterapia s certifikovanou kanisterapeutkou na 4. odd.
(oddelenie imobilnych klientok).

15.-19.08.2016 — Piaty turnus letného tdbora v DS Svetluska v Kunove.
(Vytvarného tyzdia sa zucastnili 4 klientky).

22.-26.08.2016 — Siesty turnus letného tabora v DS Svetluska v Kunove.
(Olympijského tyzdia sa zacastnili 4 klientky).

23.08.2016 — Prehliadka vystavy fotografii v Osvetovom stredisku v Senici,
navsteva katolickeho kostola aposedenie pri obcerstveni (10 klientok + 2
doprovod).

Raz v tyzdni pocas mesiaca - prichadzal do zariadenia dobrovolnik pan Ing. Mgr.
Art. Dusan Knezovi¢ a vramci svojej Studentskej praxe individualne pracoval
s dvoma klientkami v oblasti arteterapie.

Oslava narodenin v jednotlivych oddeleniach — gratulovanie klientkam, ktoré mali
vtomto mesiaci narodeniny, rozdavanie daréekov, posedenie pri obcerstveni

a hudbe.

September

02.-12.09.2016 — Zahrani¢ny pobyt v Chorvatsku, v oblasti Rabac (15 klientok + 3
doprovod).
18.09.2016 — Kanisterapia s certifikovanou kanisterapeutkou na 4. oddeleni,

(oddelenie imobilnych klientok).
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20.09.2016 — Opekanie Spekacikov, ukoncenie leta — na akcii sa zacastnili vSetky
mobilné a niektoré imobilné klientky.

21.09.2016 — Diskotéka v priestoroch telocviéne zariadenia. (vSetky klientky, ktoré
mali o tanec zaujem).

Raz v tyzdni pocas mesiaca - prichadzal do zariadenia dobrovolnik pan Ing. Mgr.
Art. Dusan Knezovi¢ a vramci svojej Studentskej praxe individualne pracoval
s dvoma klientkami v oblasti arteterapie.

Oslava narodenin v jednotlivych oddeleniach — gratulovanie klientkam, ktoré mali

vtomto mesiaci narodeniny, rozdavanie daréekov, posedenie pri obcerstveni

a hudbe.

Oktober

02.10.2016 — Duchovné put’ v zahrani¢i, navsteva putnickych miest - Portugalsko
—  Fatima, Francuzsko — Lurdy a La Sallette, Spanielsko — Santiago de
Compostella (2 klientky + 1 doprovod).

04.10.2016 — Posedenie pri kave v kaviarni v Senici — natacanie klientok do filmu
k 65. vyro¢iu vzniku zariadenia (11 klientok + 2 doprovod).

Priebezne — Vyroba pozdravov s vianoénym a novoroénym prianim pre
rodinnych prislusnikov, blizkych a sponzorov.

13.10.2016 - Beneficny koncert v KD v Senici, organizovany na$im zariadenim.
Na koncerte so svojim programom vystupili klientky a klienti z 6smich zariadeni
Domovov socialnych sluzieb Senického a Skalického okresu. Z naSho zariadenia
sa akcie zucastnilo 38 klientok, z toho 5 klientok vystupilo v programe.
16.10.2016 — Kanisterapia s certifikovanou kanisterapeutkou na 4. odd.
(oddelenie imobilnych klientok).

21.10.2016 — Vystupenie naSich klientok s programom pre rohovskych déchodcov
v KD Rohov, pri prilezitosti ,,Mesiaca ucty k star§sim* (7 klientok + 2 doprovod).
Raz v tyzdni po¢as mesiaca - prichadzal do zariadenia dobrovolnik pan Ing. Mgr.
Art. Dusan Knezovi¢ av ramci svojej Studentskej praxe individualne pracoval
s dvoma klientkami v oblasti arteterapie.

Oslava narodenin v jednotlivych oddeleniach — gratulovanie klientkam, ktoré mali

vtomto mesiaci narodeniny, rozdavanie darekov, posedenie pri obcerstveni

a hudbe.
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November

09.11.2016 — Klientky vystupili v KD v TopolI'nikoch na spolo€enskej akcii

,Postoj chvila si krasna®, s dvoma piesiiami. (7 klientok + 1 doprovod).

19.11.2016 — Kanisterapia s certifikovanou kanisterapeutkou na Stvrtom oddeleni,
( oddelenie imobilnych klientok).

22.11.2016 - Spolocensko-priatel'ské stretnutie klientov zo zariadeni sociadlnych
sluzieb v hoteli SAN v Holi¢i. Témou programu stretnutia boli ,, Piesne o laske
(6 klientok + 1 doprovod).

25.11.2016 — V zariadeni sme privitali dvoch umelcov Igora Roya a Petra
Meszarosa z Vajnorského Ochotnickeho Divadla, ktori v KD obce vystupili
pred nasimi klientkami s pasmom piesni a poézie.

Raz v tyzdni prichddzal do zariadenia dobrovolnik pan Ing. Mgr. Art. Dusan
Knezovi¢ a vramci svojej Studentskej praxe individudlne pracoval s dvoma
klientkami v oblasti arteterapie.

Oslava narodenin v jednotlivych oddeleniach — gratulovanie klientkam, ktoré mali
v tomto mesiaci narodeniny, rozdavanie daréekov, posedenie pri obcerstveni

a hudbe.

December

02.12.2016 - Viano¢ny vecierok — ucast’ klientok na vecierku pre zamestnancov
spolo¢nosti 101 Drogérie v kongresovom centre v Senici. Klientky vystipili
s dramatizaciou o narodeni JeZiSka, doplnenti viano¢nymi koledami. Posedeli pri
obCerstveni a zabdvali sa spolo¢ne s pritomnymi zamestnancami. Za svoje
ucinkovanie si, ako kazdy rok, odniesli dar¢eky (13 klientok + 3 doprovod).
06.12.2016 - Privitanie Mikuldsa, rozdavanie balickov so sladkostami za koledy,
vinSe a priania, ktoré MikulaSovi prezentovali pritomné klientky. Posedenie pri
obCerstveni, ktoré 1 v tomto roku poskytol sponzor pan E. Krajcik za spolo¢nost’
101 Drogérie.

11.12.2016 - Benefiény koncert v KD v Sastine. Vytazok z koncertu, ako kazdy
rok, bol venovany klientkam naSho zariadenia. K sviatoCnej atmosfére pocas
koncertu prispeli svojim programom 1 naSe klientky s dramatizaciou o narodeni
JeziSka, doplnent viano¢nymi koledami. (32 klientok + 5 doprovod).

17.12.2016 - Kanisterapia s certifikovanou kanisterapeutkou na 4. odd.

(oddelenie imobilnych klientok).
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e 18.12.2016 - Predaj vyrobkov, vyrobenych naSimi klientkami, na Viano¢nych
trhoch v Trnave.

e 19.12.2016 — Posedenie pri stromceku so zamestnancami zariadenia. Vystupenie
klientok s vianoénym pasmom vinSov, kolied, apriani. Podakovanie
zamestnancom za starostlivost’, lasku a opateru pocas celého roka.

e Raz vtyzdni prichadzal do zariadenia dobrovolnik pan Ing. Mgr. Art. DuSan
Knezovi¢ a vramci svojej Studentskej praxe individudlne pracoval s dvoma
klientkami v oblasti arteterapie.

e 24.12.2016 — Vianoce, prichod pana E. Krajcika, dlhoro¢ného sponzora, ktory za
pritomnosti pani riaditel’ky, hlavnej sestry a manaZzérky zariadenia obdarovaval
klientky daréekmi, ktoré priniesol. Dakujeme!

o Stedra vecera, rozdavanie daréekov, sledovanie televiznych programov, relax.

Spracovala : Mgr. Viera RySova

Vyhodnotenie ¢innosti Arteterapie za rok 2016

Prvy polrok

Arteterapeutické stretnutia boli zamerané na zaZitkovu stranku tvorivého procesu,
pricom zazitok uspesnosti sa stava prioritou. Eliminuje pocity menejcennosti, mobilizuje
kreativitu a fantaziu, aktivizuje, dava moznost’ konfrontacie zazitkov, posiliiuje rozvoj
pozitivnych rysov osobnosti a zmysluplnost’ voI'nému casu.
Terapeutickych stretnuti sa cyklicky zacastiiovalo 31 klientok. Stretnutia prebiehali denne,
dopoludnia v ¢ase od 10.00 do 11.15 hod. a popoludni v ¢ase od 13.00 hod. do 15.00 hod.
Ugast’ na stretnutiach bola podmienena principom dobrovolnosti a slobodnej vol'by klienta.
Terapeut neucast akceptoval. Réznorodost’ ponukanych aktivit, snaha o vytvorenie
prijemnej auvolnenej atmosféry, cielend komunikicia terapeut — klient, vyuZivanie
efektivnych prvkov motivacie boli zakladnymi nastrojmi vedicimi k eliminacii absencii
klientov na terapeutickych stretnutiach.
Pozitivna spitna vdzba zo strany klientok, tykajuca sa spokojnosti s Arteterapeutickymi
stretnutiami, pravidelnd ucast’ klientok na stretnutiach, dobra psychickd pohoda klienta
pocas stretnuti boli hlavnymi kvalitativnymi ukazovate'mi odbornosti, profesionality
a l'udskosti terapeutov.
Hlavné ciele stanovené v ramci Arteterapie:

e zlepSovanie psychomotorického stavu, vyrovnavanie disharmonie a celkova
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rehabilitacia,

rozvoj a upeviiovanie motorickych zruc¢nosti,

rozvoj fantazie, predstavivosti, tvorivého myslenia,

ziskavanie aupevnovanie zakladnych poznat