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Uvodne slovo...

...mame koniec augusta a leto nam vrcholi...

Toto leto nam sinieCko opat poriadne prikurilo a bolo nam horuco.
V nasom Centre socialnych sluzieb sme letné dni travili ako vzdy, v tieni
stromov a teras, relaxovali sme pri oblubenych Cinnostiach, chodili sme
na vychadzky, vylety, do obchodov, kaviarni, cukrarni, starali sme sa
o naSe krasne kvety na nadvori, v parku aj zahradkach. Vychutnavali sme

si a spracovavali sme plody stromov a krikov nasho parku...

NasSa letna sezona zaCala Diiom otvorenych dveri. Vytvorili sme
prileZitost pre spolocné zazitky, kontakty, poskytnutie vSetkych informacii
zo zivota prijimatelov socialnej sluzby nasho Centra socialnych sluzieb.
Okrem iného sme odprezentovali aj pripravenu prezentaciu vSetkého, €o
sme za posledny rok dokazali, vybudovali, zakupili a zaZili. Pre vSetkych
nasich prijimatelov, ich pribuznych, priatelov a hosti bol pripraveny
hudobny program spevaka Alana Mikuseka a herca Roberta Halaka.

Urobili super atmosféru a zaspievali oblubené piesne.

Pocas celého leta sme organizovali jednodnové vylety do Senice,
Kunova a tradi¢ne sme navstivili aj ZOO Bratislava. Nevynechali sme ani
koncert s nazvom Stretnutie Cechov a Slovakov, ktory sa konal v Katoch.
Uzili sme si Duo Jamaha a obzvlast vystupenie nasej najoblubenejse;
spevacky Jadranky. V ramci obce Rohov sme chodili na vychadzky do
prirody alebo na miestne ihrisko. Navstevovali sme oblubenu Kaplnku
Sedembolestnej Panny Marie a nedaleku Farmu Victory. Stale zvladame
aj zapajat sa do dobrovolnych brigdd s nazvom Spolu pre nas park

a spolupodiefat’ sa tak na uprave prostredia, ktoré vSetci vyuzivame na



relax a zabavu. Uzivali sme si moznosti posediet v nasej internej Kaviarni
na nadvori pri vonavej kaviCke alebo cCaji. Zuclastriovali sme sa
taneénych zabav, ktoré boli v naSom zariadeni organizované, &i uz
v spojitosti s posedeniami na nadvori alebo v ramci aktivit s prvkami
muzikoterapie v telocviCni. Mali sme prilezitosti pre zapajanie sa do
réznych pohybovych, dychovych, stimulaénych a relaxaénych aktivit
v ramci exteriéru aj interiéru zariadenia, v zavislosti od poc€asia. V ramci
zaujmovych c¢innosti sme pracovali v artedielni a tvorivej dielni. Na

Zelanie sme varili, piekli, robili sme oslavy narodenin, nakupovali sme...

ZucCastnili sme sa aj podujati organizovanych nasimi priatelmi
z inych zariadeni. V juli v Domove socialnych sluzieb Bojkova sme sa
okrem iného ucili aj ako prezit nebezpecné situacie alebo ako zachranit
ludsky zivot. Bol to vefmi prijemny den v spoloCnosti prijemnych [ludi.
V Centre socialnych sluzieb Jahodna mali v juli Den otvorenych dveri
a ten sa niesol v Sportovom duchu. Radi sme sa ho zucastnili. Velmi sa
nam tam pacilo. ZaSportovali sme si, zabavili sme sa s priatelmi a bolo to
velmi fajn. V auguste na Festivale priatefstva v Domove dbéchodcov
a Domove socialnych sluzieb v HoliCi bolo taktiez super. Potesili sme sa,

zabavili a prezili sme paradny defi s milymi fludmi.

Zo vSetkych aktivit mame, ako vzdy pripravenu fotodokumentaciu.

Nech sa paci, prezerajte nas Casopis, Citajte...

Prajeme prijemné citanie.




Den otvorenych dveri mal tento
rok podobu zahradnej party.

V piatok 6. juna 2025 sme v naSom zariadeni
privitali rodinnych prislusnikov, znamych
a priatelov Rohova. Pozvanie prijala aj pani
riaditelka Odboru sociadlnych veci TTSK,
Ing. Blazena Flamikova, spolu s kolegynami
z Uradu Trnavského samospravneho kraja.
Tohtoroény DEN OTVORENYCH DVERI sa
niesol v duchu pohody na €erstvom vzduchu
uprostred vonavého zeleného

parku. Nase prijimatelky v kruhu
svojich  blizkych a priatelov,
vSetci pribuzni i hostia si
spolo¢ne uzivali v tieni stromov
hudobny program a tesili sa zo
spolo¢nych chvil. PocCasie nam
vySlo na jednotku a vSetko, Co
sme mali naplanované, nam tiez
dobre dopadlo. Bolo super.




®

|

SR

Ani toto leto nesmeli chybat nase obltubené VYLETY DO
SENICE na Zelanie. Spolu sme posedeli v kaviarfiach, cukrarfiach, urobili
sme si prehliadku mesta, obchodov, nakupili sme, o sme potrebovali.
Spojili sme vzdy prijemné s uZitoénym. Spésob dopravy sme
prispdsobovali potrebam. Cestovali sme autobusom, taxikom a vyuzivali
sme aj prepravnu sluzbu Cerveného kriza v Senici. Osviezili sme sa
chladenymi napojmi a veru oblubena kava so Sfahackou alebo zmrzlinou
nechybala ani raz. Samozrejme sme neboli ani bez zakusku. VSetko je to

stiéastou nasich ZELANI.

Aj v ramci obce ROHOV sme nakupovali a navstevovali KAVIAREN POD
KULTURAKOM. V malych skupinkach v prijemnej atmosfére sme si
pochutili na letnych napojoch. NajobfubenejSim stale zostava kofola.
Vyberali sme si z réznych pecCenych €i mrazenych dobrét. Nezabudli sme

si objednavat ani hranolky s keCupom. Vzdy viladla dobra nalada.







Kunovska priehrada

Letnu pohodu sme zazivali aj na Kunovskej priehrade. Ani

toto leto sme ju nevynechali, pretoze je tam velmi prijemne.

Zelen, voda, plaz, bufet, letné obcCerstvenie, dobra nalada, super pocasie.
PARADNY RELAX!




Pre aktivizaciu, podporu pohybovych schopnosti a aktivny
relax sme pravidelne realizovali rézne pohybové aktivity. Mali formu
individualnych psychomotorickych aktivit v ramci jednotlivych oddeleni
alebo iSlo o planované skupinové dopoludnajSie vychadzky - individualne

v ramci jednotlivych oddeleni alebo skupinové do obce a jej okolia.

V popoludiajSich hodinach prebiehali podla harmonogramu aj
dalSie aktivity zamerané na podporu pohybovych schopnosti s nazvom
Pohybové, dychové, stimulaéné a relaxa¢né aktivity. V ramci nich bola
vytvorena moznost’ zacvicCit' si na karimatkach v telocvicni alebo v parku
pod stromami, venovat sa réznym dychovym cvi€eniam, oddychovat' pri
relaxacnej hudbe a aromaterapii. Planovanie tychto aktivit zaviselo od
Zelani a potrieb, ale aj od pocCasia. Stimulacné aktivity sa realizovali najma
v ramci priestorov multisenzorickej miestnosti. Pre podporu pohybu boli

organizované hromadné vychadzky do prirody.

Piatkové dopoludnia ponukali navySe prilezitost zatancovat si,
pretoze v telocvicni sme realizovali aktivity s prvkami muzikoterapie.

Tancovalo sa aj v Kaviarni na nadvori, v parku...

Tanec€né zabavy su u nas stale oblubené.
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Pohyb, vychadzky, zabava, aktivny relax













@ Varenie a pecenie kolac€ikov nas lakalo.
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V lete sme vyuzivali viSne, maliny a jablka na pecCenie kolaCikov, na
varenie dzemu a pudingov. Vbna sa Sirila nadaleko. Bavilo nas najma
varenie na zelanie. VyskusSali sme si Spagety aj bryndzové halusky.
V zahradke mame vlastné bylinky, o ktoré sa starame a tie mézeme do
varenia pouzit. K oslavam sme zvladli pripravu chlebickov a urobili sme si
aj vlastnu tortu. Pri vareni a peCeni sme vzajomne spolupracovali

a pomahali sme si. VZdy sme sa velmi teSili na vysledok.

A teda - chutilo nam.










Letné oslavy

Torty oslavenkyn
boli od vymyslu

sveta...

sladucke,
cokoladove,

orechové,

ovocné... na zelanie od profesionalov,
ale aj vlastnej vyroby.
Este raz vSetkym BLAHOZELAME!




=" Praca s hlinou a malovanie obrazov akrylom na platno

pokracovalo aj v letnych mesiacoch. V ramci dielni sme vyrabali
vyrobky réznych tvarov, velkosti, na prezentaciu, objednavku, na predaj
alebo ako darCek pre blizkych. Niektoré prijimatelky chodili do dielne
pravidelne, iné prilezitostne, ale podstatné je, Ze vzdy mali z prace radost.

Nasa artedielfna funguje poCas roka 4-krat tyzdenne,
v dopoludnajSich aj popoludniajsich hodinach. Ztoho jeden den sa
venujeme malovaniu atri dni vyrabame hlinené vyrobky. Kym sa
dopracujeme k hotovému vyrobku je to dihy proces. V pripade vyrobkov,
ktoré tvorime liatim do formy potrebujeme mat hlinu riadne dohladka
vymieSanu. Ak chceme hlinu formovat, rovnako ju treba predpripravit, aby
sme mohli ziskat zelany tvar. Potom nasleduje suSenie a vypal
v elektrickej peci pri vysokych teplotach. Po vypaleni nasleduju dalSie
procesy, ako je napriklad glazovanie alebo burelovanie a potom opat
cesta do pece. Nie je to veru, jednoduché ani rychle. Vyzaduje to vzdy
hlavne trpezlivost a Cas.

. ho azaruku, ze vysledok bude presne taky, ako sme si
predstavovali nemame. M&ze sa totiz stat' aj to, ze nam vyrobok praskne,
Ze glazura nebola spravne nanesena alebo nam stiekla a tak podobne.
Kazdopadne je kazdy jeden vyrobok originalom a Ziaden iny nie je uz taky
isty.

V naSej dielni vSetci vzajomne spolupracuju a pomahaju si. Kazdy
vyrobok je pracou viacerych os6b. Na miesanie hliny mame odbornicky
Alenu, Zuzanu a Claudiu. Glazury chodi pravidelne mieSat Beata.
Glazovanie zvladaju Klaudia a Alzbeta. Spracovanie hliny pred samotnym
formovanim robi napriklad Zuzana. Techniku vtlac¢ania hliny do misky ma

najradSej zase Tatiana. Kristina rada vykrajuje formiCkami alebo vtlaca



hlinu do 3-D foriem. Okrem toho ju bavi robit’ papierové gulky, s ktorymi
vypifiame srdiecka. A mame aj Michaelu, ktora by najrad3ej robila vietko.

Kazda chodi do dielne s inym cielom a robi inu Cinnost. Niektoré sa
zapajaju pri Smirglovani drevenych vyrobkov, natierani alebo malovani na
drevo. Iné chodia vymalovavat vymalovanky alebo len jednoducho strihat
papier. Kazda robi v dielni ¢o vie a ¢o ju bavi. Spoloénym cielom je
pozitivne vyuzitie vofného €asu, podpora schopnosti a sebarealizacia
v prijemnom prostredi a dobrej atmosfére.

Malovanie obrazov je rovnako zdihavy proces. Taky obraz nam
nevznikne z veCera do rana. Potrebuje pripravu v zmysle rozhovorov
s prijimateflkou zameranych na to, o ma rada, ¢o chce namalovat, kde
bude obraz zaveseny alebo na aky ucel je ur€eny a podobne. Vyzaduje aj
pripravu predlohy, materialu a potom nasleduje individualna precizna
praca. Na rozdiel od hlinenych vyrobkov je kazdy namalovany obraz
pracou jednej prijimatelky. Vacsina obrazov nam skrasluje prostredie na
izbach av spolo¢nych priestoroch zariadenia. Velka vacSina uz bola
v minulosti na réznych vystavach, mnohé boli uz vyrobené na zakazku a
mnohé sme pouzili aj ako dary pre priatelov Rohova. V praci s hlinou aj
v malovani urcCite pokraCujeme.

V ramci nadej druhej dielne, ktori volame TVORIVA prebiehaju
okrem iného aj dokonCovacie prace. Znamena to, ze €o sa vyrobi v ARTE
dielni v TVORIVEJ pekne dozdobia, zabalia, prilepia Stitky s oznacenim
CSS. Vramci Tvorivej dielne sa vyrabaju aj pozdravy pre pribuznych,
znamych a sponzorov. Toto leto uz pracovali aj na priprave navrhov a

podkladov k vianoCnym pozdravom. &
Leto neleto. =

Cas leti a my nezahalame. “\' A

Snazime sa byt vzdy pripraveni. 1% v a
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Momentky z procesu tvorivej prace.




Takéto krasne obrazy namalovala naposledy nasa ERIKA.
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V Bojkovej na podujati
Dotkni sa s nami prirody -
pramena nasho zdravia
a vnutorného pokoja
bolo paradne.
Dakujeme.




Dakujeme.

Aj v Jahodnej bolo super.




Festival priatel'stva v Holi¢i
bol ako vzdy skvely.

Dakujeme.
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Otazky a odpovede

1. Ako sa vam pacil tohtoro€ny Den otvorenych dveri?
Zdenka P.: ,Mne sa pacilo. Bola som spokojna. Bol pekny.®
Kristina D.: ,Pacil sa mi. Len Skoda, Ze nepriSiel brat Mirko."

Michaela S.: ,Dobra hudba bola. Som tancovala. Ja spokojna. Ale mne
pacil aj v kulturaku.”

Maria. S.: ,Super bolo. Aj Capované pivo bolo.”

Tatiana U.: ,Takto ti poviem, dobry bol aj v kulturaku aj v parku. Ale ja na
také veci moc nie som. Ja sa moc nechodim zabavat. Pridem, ale za
chvifu idem prec. Ale podla mna bol dobry.”

Maria D.: ,Tancovala som so spevakom Robkom. Zaspieval mi pesni¢ku.
Pacilo sa mi. Ano.”
Maria B.: ,Dobre bylo, ale stryCek nedosel.”

Jaroslava M.: ,Ja na zabavy nechodim. Ja to nemusim a bolo horko.”

Alena M.: ,Dobre sa mi pacil. Tancovala som cely ¢as. Dobre hrali.”

2. Boli ste spokojni s aktivitami, ktoré sme pre vas zrealizovali?

Zdenka P.: ,Pacilo sa mi na koncerte Jadranky v Kutoch. Bola som aj
v Senici na zakusok a kavicku. Mhaaam. Bavilo ma aj peCenie kolacikov.

LIN13

Ale boli ma nozi¢ka, tak nemézem vela chodit.

Kristina D.: ,Ja som spokojna. Chodila som do arte. Bavi ma to. Bola som
v zoologickej zahrade. Bola som v Holi€i na Festivale. Chodila som na
vychadzky. Chodila som aj do kaviarne. Skoda, Ze nemézem ist k bratovi.*

Michaela S.: ,Ja chodila do kaviarne. Tu do nasej. A aj tam v kulturaku.
Skoda, Ze ja nebola na vyletoch. Ale ja nemézem. Ja by rada chodila po
vyletoch. Rada chodim do arte k Zuzke. Rada sa tu staram o kvety.”

Maria. S.: ,Bola som v zoologickej v Bratislave. Bola som aj v Senici.
Chodila som do kaviarne. Aj do kulturaku. Ja som spokojna. Ja sa



nestazujem. Ale ja som bola aj doma na dovolenke. Boli sme s bratom aj
pri mori v Chorvatsku. Super bolo. ESte péjdem domov.”

Tatiana U.: ,Ja som bola spokojna. Bola som aj v Senici aj v cukrarni aj
na nakupoch. Lubilo sa mi najviac v zoologickej zahrade. Bola som
smutna, Ze sa mi nepodarilo v zoologickej zahrade odfotit' si velkého

papagaja. V3etci boli akurat schovani.“ @)

Maria D.: ,Ja som bola v Senici. Pacilo sa mi. Aj do kaviarne chodim. Ja
mam rada kavi¢ku. Aj do kulturaku chodim rada.”

Maria B.: ,Ja sem spokojna. Byla sem v Senici na zakusku. Byla sem aj
v Kunove. Aj v Holi¢i sem byla. Byla tam sranda. Chodim aj do kavarne
na €aj. Ja mam rada Caj. Do kulturaku chodim na kofolu. Taku studenu.”

Jaroslava M.: ,Ja mam rada zvierata. Mne sa pacilo najviac v zoologickej.
Zas by som isla.”

Alena M.: ,Ja som spokojna. Chodim v8ade. Ja aj pomaham, kde sa da.
Staram sa aj o kvety. Bavi ma to. Ano, ja som spokojna.*

3. Co vam v lete chybalo?

Zdenka P.: ,Ni¢ mi nechybalo. Len, keby ma nozi¢ka nebolela.”

Kristina D.: ,Brat Mirko. Plavaref. Tobogan. Bazén.”

Michaela S.: ,Mne chyba Eva Mazikova. Jadranka uz u nas bola. ESte
by mohla prist aj Mazikova. A este... ja by som chcela chodit na vylety
a chyba mi opekacCka a Sportové hry a bazén a chcela by som vlastnu
zahradku...”

Maria S.: ,Chyba mi rodina. Chcela by som ist eSte domov.”

Tatiana U.: ,Nechybalo mi ni€. Bola som spokojna.”

Maria D.: ,Chcela by som chodit' viac na vylety.”

Maria B.: ,StryCek... Zmrzlina.”

Jaroslava M.: ,Ja by som chcela ist' do utulku.”

Alena M.: ,Mne nechyba ni€. Ja som spokojna. Ale iSla by som na
plavaren.”



Majte sa krasne!

O tri mesiace
Vam prinesieme
jesenné vydanie

ROHOVSKYCH NOVIN.
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