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UVODNE SLOVO...

Tak, ako odchadza leto, prichadza jesen. Meni sa nam rocné obdobie, ako
kazdy rok. Leto sme ukoncili naSou tradicnou opekacCkou a prisli za nami
I naSe kamaratky zo Zariadenia podporovaného byvania v Senici.
S prichodom jesene nas Caka kopec zabavy, povinnosti a pomahame
prirode na zimny spanok, nech si poriadne a zasluzene odpocinie.
Zberame drodu, ktora sa ndm v nasom aredli urodila. Zbierame jabi¢ka,
hrusky, slivky, z ktorych si pripravujeme chutné pokrmy, ale taktiez ich
spracovavame, aby sme si mohli na nich pochutnat i mimo sezény ich
zberu. Zberame i gastany, ktoré davame polovnikom, aby nimi nakfmili
divu zver. Nielenze zberame urodu, ale taktiez i popadané haluze,
opadavajuce farebné listie a davame do poriadku nas park, kym ho

prikryje biela perina z tisicok bielych vioCiek.
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UKONCENIE LETNEJ SEZONY

S letom sme sa rozlucCili s naSou tradichou opekackou v areali nasho
zaradenia. Tuto sezénu sme mali vSak o nie€o inu, ako po minulé roky, a
to vtom, ze knam priSla navsteva naSich kamaratok zo Zariadenia
podporovaného byvania v Senici a spoloCne sme privitali jesenné
obdobie.
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CENA PREDSEDU TRNAVSKEHO
SAMOSPRAVNEHO KRAJA

Viac ako 240 jednotlivcov a kolektivov si z ruk pana Zupana prevzalo Cenu
predsedu Trnavského samospravneho kraja za pésobenie v prvej linii boja
proti Sireniu ochorenia Covid-19. Ocenenie je symbolickym podakovanim
za pretrvavajuce nasadenie v tazkej dobe aj na ukor svojich najblizSich.

Medzi ocenenymi je aj nas kolektiv zamestnancov .
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SPOLOCNOST ADIENT SLOVENSKO

O den radosti sa nam postarala pani Juliana Bockova, ktora v mene
zamestnancov firmy Adient Slovensko priviezla dary pre nasSe dievCata.
Super veci k vzdelavacim a volnoasovym aktivitam. Dakujeme nasim

dlhoro€nym priatefom a podporovatefom z Adient Slovensko.




DOBROVOLNA AKTIVACNA CINNOST DAC

Dobrovolna aktivacna cinnost v Centre socialnych sluzieb Rohov
napreduje a uspeSne dokoncila druhu etapu aktivizacie prijimateliek

socialnej sluzby, kde ziskali praktické skusenosti pre buduce povolanie.

Narodny projekt )
Podpora zamestnanosti

11/2019 - 10/2023

Tento projekt sa realizuje vdaka podpore z Eurépskeho socidlneho fondu
v ramci Opera¢ného programu Ludské zdroje

TRNAVSKY KRAJ, NITRIANSKY KRAJ, TRENCIANSKY KRA],
BANSKOBYSTRICKY KRAJ, ZILINSKY KRAJ, KOSICKY KRAJ, PRESOVSKY KRA]

:AP\':I(;:T:(»’;SCT'\SNVCH _ v o ®®® OPERACNY PROGRAM Ustredie prace,
; VECI A RODINY Eoreonky ond resimtneho rozvj 222 LUDSKEZDROJE socidlnych veci a rodiny
SLOVENSKE] REPUBLIKY

www.employment.gov.sk / www.esf.gov.sk / www.ludskezdroje.gov.sk / www.upsvr.gov.sk



Pracovné nasadenie v plnom prude. Dakujeme za vsetko, o ste nas
naucCili atym ste nam pomohli, aby sme boli o kré6Cik blizSie k nasej

buducej praci. A plne sa zaclenili do komunity.

DODRZIAVAME PRAVIDLA PRI NAKUPOVANI

Sucastou nasho zivota a diania v Centre socialnych sluzieb Rohov su
I naSe nakupy v miestnych potravinach, kde nacviCujeme ako spravne
nakupovat, vybrat si vhodné potraviny a v neposlednom rade za nakup
zaplatit. Samozrejme pri naSich nakupoch dodrziavame vSetky

epidemiologické opatrenia, ktoré vyplyvaju z aktualnych nariadeni.




VYLETY

Vylet s Veronikou do Senice

NielenZe rady pijeme kavicku na oddeleni, ale rady si na fiu zajdeme i do

cukrarne. Tento vylet na kaviCku sme ozivili navstevou v Zariadeni

podporovaného byvania v Senici.
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Navsteva Bojkovej

Tento rok sme boli hostami otvorenia nultého ro¢nika akcie ,Dotkni sa s

nami prirody, pramefa zdravia a vnutorného pokoja" v Domove

socialnych sluzieb pre dospelych Bojkova.
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Kristina D. — ,Ked sme prisli na navstevu do Bojkovej,
pekne nas privitali. Posedeli sme si a porozpravali sme
sa. Posedenie bolo vonku, kde nas ponukli vodou

a slanymi pochutinami.”

Silvia G. — ,Ked sme prisli do Bojkovej, tak sme si
oddychli a stretli sme sa tam s kamaratkami z inych
zariadeni. Pripravili pre nas obcerstvenie, obed,
sladké kolaCiky a opekaCku. Boli tam stanky,
v ktorych sme videli kopec zaujimavych veci.

Zucastnili sme sa vedomostnej sutaze, v ktorej sme

vyhrali. V Bojkovej nam bolo dobre.*

Alzbeta S. — ,,V Bojkovej sme sutazili a vedeli sme
odpovedat na vSetky otazky, ktoré sa nas opytali —
boli sme Sikovné. V Bojkovej nas ponukli réznymi
dobrotami: kapustnicou, pagacikmi, orechovym
kolaCom... Dufam, Ze aj nabuduce pdjdem do

Bojkove].”
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¥ Zuzana Z. - LV Bojkove] nas pekne privitali,
nachystali pre nas obCerstvenie. Pekne nam to u nich

poukazovali a porozpravali sa s nami.”

Alena M. - ,V Bojkovej sme boli s Mirkou
a Soniékou. Bolo nam tam dobre. Jedli sme

kapustnicu, opekané parky a kolace.”

| Andrea N. — ,V Bojkovej bola Libuska a reholné
sestry. Boli tam aj z inych zariadeni. V Bojkove] sme
stretli nasho byvalého udrzbara Vladka. Pekne sme

 sa vSetci porozpravali.”
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Navsteva v Zahorskej kniznici
Nikola P. — ,ISli sme do kniznice, kde sme si popozerali,
I aké knizky maju a ta o nas najviac oslovila, tak tu sme si

| pozi€ali. Ja som si poziCala BudeS ma fubit aj zajtra?

S tymto vyletom sme spojili aj navstevu v Zariadeni
- podporovaného byvania v Senici. Tento den sa mi velmi

 pagil.”

Miriam G. — ,Na vylete bolo dobre. Citala som si knihu,
listovala som v knihach a pozerala som si obrazky. Velmi

som sa tesila.”

Veronika H. — ,PriSiel den, ked sme iSli do Zahorskej
kniznice. Velmi som sa teSila. PozZiCala som si 3 knihy a

Casopisy. Popozerali, sme si celu kniznicu. Boli tam milé

| pracovnicky, ktoré nam vystavili preukaz do kniznice.
Koniec vyletu sme ukoncili navstevou naSich kamaratok

v Zariadeni podporovaného byvania v Senici.”
# Frank £aPK
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A OPAT S VIERKOU V SENICI
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ZDRAVA URODA V NASOM PARKU

V nasom parku mame niekolko ovocnych stromov, kde nam sinecné
luCe a priroda dopriali sladké a krasne ovocie. Diev€ata nevahali

a ovocie spracovavali v podobe suSenia, aby mali vitaminy poCas dlhej

zimy.
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SPOLU PRE NAS PARK

Tradiéne sme zahdijili jesenné upratovanie nasho krasneho parku. Ugast
na spolo¢nych a dobrovofnych brigadach bola velka a so Sikovnymi

rukami sme pekne poupratovali nas park, ktory Ziari jesennymi farbami.
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ZBER GASTANOV

Zbierali sme gastany z nasho parku, ktoré sme odovzdali polovnikom,

aby nakfmili zvierata poCas dlhej zimy.
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T E AL : Iy Gastany uz popadali,
“ml“\ | 7] by debnicky sme naplnili.
| Polovnici ich uz odviezli,

pre zvieratka hostinku splnili.
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ZBER SIPOK

Pripravime si teply €ajik a k tomu tepla ru¢ne pletena deka, bude nam
teplo ako v bavinke.
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VELKA TECHNIKA U NAS

V tychto mesiacoch bola u nas velka technika, ktora vylepsila a skraslila

nase priestory.
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PECIEM, PECIES, PECIEME

Pecenie nas velmi bavi. V kuchyni nam to ide jedna basen.

Jablkova stradla

Bananové lievance z ovsenych vloc€iek
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TVORBA V NASEJ ARTEDIELNI

Keramicku plastiku znazornujucu Baziliku
Sedembolestnej Panny Marie v Sastine daroval
papezovi FrantiSkovi predseda Trnavského
samospravneho kraja, Mgr. Jozef Viskupic.
Originalne stvarnenie jednej z dominant vyrobili nase

prijimatelky socialnej sluzby v artedielni.

S hlinou nas to stale bavi,
miesit’ hlinu radost robi,
pod dohladom VierocCky,

vznikaju krasne vecicky.
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Pec sme zapli, veru hej,
krasne srdcia vyberiem.
Bude pekné Cervené,

pre teba z lasky robené.

400 30
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SNOEZELEN

Nasu miestnost plnu svetielok, z ktorej odchadzame zrelaxovani a plni

peknych pocitov s usmevom na tvari pravidelne vyuzivame.




KAZDY DEN S USMEVOM...

w
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JESEN PANI BOHATA...

Nikola P. —,Jesen je typicka tym, ze sa ochladi. Upratujeme
zahradky, hrabeme listie a zametame. Pripravujeme sa na

zimné obdobie.*

Dominika M. — ,,UZ mame jesen, je ¢as hrabania
listia a zametania. Minuly tyZzden sme upratali kvety.
Jesen je predpriprava zimy. Uvidime, Ci tento rok

bude sneh. Budeme robit vence na cintorin. Ja mam

radSej leto, to je moje oblubené.”
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Janka J. — ,Jesen je velmi bohata - pada listie,
zbierame gastany. Mame tu velky park, tak hrabeme
listie, aby sme tu mali pekne. Na jesen niektori ludia

robia Sarkana a pustaju ho pre deti do vzduchu.”

Alzbeta S. — ,Ja mam rada jesen. Mam rada, ked
zbierame gastany a orechy, ktoré padaju zo stromov. |

Rada pustam Sarkana. Pochutnam si na dobrej kave {;5"

*

Tana U. — ,Jesen je velmi pekna. Pada listie,

alebo na ovoci. To som ja - Betka.”

gastany aorechy. Jesen je velmi farebna
a prichadza zima. Priroda sa chysta na zimné
obdobie.”

Martina R. — ,Na jesen padaju gastany, listie
a orechy. Na jesen chodime na cintorin polozit
vence a zapalit’ svieCku na hrob diev€atam, ktoré

uz nie su medzi nami.”
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AKTIVITY NA SALE

Na sale je stale fajn, stale si to uzivame. Je tam pre nas pekna zmena

a preto je stale plna.




UZIVAME SI BABIE LETO
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PAMIATKA ZOSNULYCH

Pravidelne v tomto obdobi si spominame na nase kamaratky, ktoré uz
nie su medzi nami a prinaSame im maly darCek na cintorin. Pri vyrobe

vencov pomahali i kamaratky zo Zariadenia podporovaného byvania v

Senici.
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Vence sme uz vyrobili,
na hrob krasne polozili.
Plamienok uz tancuje,

dusSicka sa raduje.

Stale spominame, na kazdu jednu
z chvil, kym ste tu s nami Zili. Aj ked
slzy sa nam tlacia do oci, verime, ze
stretneme sa tam, kde ni¢ nekonci.
Vieme, ze to ni€ nezmeni, no
chybate tu na zemi. Vzdy, ked

pozrieme sa hore do neba, vieme, Ze

tam su anjeli, ktori stale strazia nas.
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BLAHOZELAME

N lt.:. ‘
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Horami, lukami, tym naSim Rohovom, so
slnkom na tvari nevzdat sa svojich snov,
srdcami odomknut aj skryté komnaty,

navzajom chytit' sa, ked sme uz ustati.

StaCi spojit sily, spolu sa R
svetom viest, nechat vietor
vrazat' do kolies, len spojit’ sily,
nazriet si do dusi, tak .

zvladneme aj kopec najstrmsi.

Pomedzi pastviny, stromy a

aleje, prekazky pred nami sam =

Pan Boh odveje, odradit

nedam sa padom ¢i modrinou,

zrazu sa meni svet, ked' letim

krajinou.
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TeSime sa 0 3 mesiace v zimnom vydani...

Navstivte nas na: www.promethea-rohov.eu

alebo na facebookovom profile: Centrum socialnych sluzieb Rohov
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