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Uvodné slovo...

Tohtoro¢né leto sme si naozaj uzivali. Uvolnenie opatreni spojenych
s Covid-19 nam dalo moznosti navstevovat' svojich blizkych, cestovat' aj
zabavat’ sa. Organizovali sme vylety do Senice, Skalice, Piestan, robili
sme vychadzky do prirody, stanovali sme, varili sme dobroty, nakupovali...
V ramci nasho Centra socialnych sluzieb sme sa venovali oblubenym
¢innostiam, Sportovali sme, tancovali, relaxovali. Samozrejme sme sa
venovali aj pracovnym aktivitam, domacim pracam a pomahali sme
s upravou nasho velkého a krasneho parku. Pestovali sme kvety aj byliny.
Vramci novych priestorov Oddelenia socialnej prace a socialnej
rehabilitacie sme mali moznosti zuCastiiovat sa aktivit v artedielni
a tvorivej dielni. NavsStevovali sme E-kruzok, socialne zrucnosti
I snoezelen. Malovali sme obrazy, ktoré zdobia nase izby. Prijali sme
pozvania do Bojkovej, Smrdak avramci spoluprace s komunitou sme
pozvali Ziakov zo Zakladnej Skoly Smrdaky k nam na spolocné aktivity.

V ramci skvalithovania poskytovanych sluzieb prebiehala v naSom
zariadeni modernizacia ubytovacich priestorov, vystavba distiarne
odpadovych véd aj priprava na otvorenie dalSich priestorov v Zariadeni
podporovaného byvania v Senici, ktoré uz rok bez problémov funguije.

NaSe zariadenie navstivili aj samotny zupan Trnavského
samospravneho kraja, Mgr. Jozef Viskupi€, a jeden den u nas stravila
i riaditelka Uradu prace, socialnych veci a rodiny v Senici, Ing. Klaudia
Zriniova, spolu s pracovniCkami uradu.

Letnym prekvapenim pre vSetkych bola navSteva spevacky
Jadranky, ktora k nam zavitala.

..... ale dost bolo uvodnych slov... Nech sa paci, Citajte a prezerajte,
¢o sme v lete robili.
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\, MODERNIZUJEME...

- , Aktualne sa v nasom Centre socialnych
B TT TRNAVSKY sluzieb buduje &istiaref odpadovych vod.
' SAMOSPRAVNY . . c e e
Vystavba novej modernej Ccistiarne
SK KRAJ . L. ax
a dobudovanie kanalizacie sa moézZe
realizovat vdaka dotacii od Trnavského samospravneho kraja, ktory
v ramci skvalithovania socialnych sluzieb vyc€lenil pre vystavbu v Rohove
Ciastku 400 000 eur. Sme za to vdacni. Trnavsky Zupan, Mgr. Jozef
Viskupi€, nas dokonca v maji priSiel osobne do nasho Centra socialnych
sluzieb Rohov navstivit, ¢o nas velmi potesilo.
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Spolupracujeme s Uradom
g J prace, socialnych veci
e— a rodiny

V juni prebehlo vnasom zariadeni
metodické stretnutie zamestnancov Uradu prace, socialnych veci
a rodiny v Senici. Navstivila nas pani riaditelka, Ing. Klaudia Zriniova,
spolu so siedmymi pracovniCkami uradu. Okrem spolo¢nej odbornej
diskusie s naSou pani riaditefkou, PhDr. Monikou Knezovi¢ovou, PhD.
a manazérkami nasho Centra socialnych sluzieb a absolvovali spolu
prehliadku celého zariadenia. Na zaver metodického stretnutia sa
spolo¢ne presunuli do Zariadenia podporovaného byvania v Senici.




1. ODDELENIE BOLO SPOJENE S 2. ODDELENIM...

.. A SPOLOCNE SA VSETCI ZABYVALI V PRIESTOROCH
NOVEJ BUDOVY NAD KUCHYNOU

V ramci zmien, ktoré sa udiali na jar tohto roku boli prijimatelky socialnej
sluzby z 1. a 2. oddelenia vystahované z podkrovnych priestorov.
V su€asnosti spolo€ne byvaju v novych priestoroch, kde si uz zvykli.
Pozitivne na stahovani v ich pripade je, Ze okrem naroCnej chédze po
schodoch do podkrovia, ktord museli podstupovat denne, maju teraz
v Novej budove uz len niekolko schodov a k tomu aj vytah. Okrem toho

maju teraz jednolézkové a dvojlézkové izby.




4. ODDELENIE,
PRESTAHOVANE NA JAR
2022 DO BEZBARIEROVYCH
PRIESTOROV,

BOLO ZMODERNIZOVANE

Prijimatelky socialnej sluzby zo 4. oddelenia sa teSia nielen z podmienok
Noveého pavilonu a bezproblémovému pobytu vonku, ale aj z aktualne
vynovenych a zmodernizovanych priestorov, v ktorych ziju. Okrem novej
kuchynky a dennej miestnosti maju novy nabytok ajnové dvere na
vSetkych izbach.



ODDELENIE SOCIALNEJ PRACE

A SOCIALNEJ REHABILITACIE
OD JARI 2022 TIEZ FUNGUJE
V NOVOM A PO NOVOM...

nova
ARTEDIELNA

nova
SPOLOCENSKA
MIESTNOST
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0 Uzili sme si super pocasie aj
LETNE SPORTOVE AKTIVITY
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Pobyt na éerstvom vzduchu, pohyb azabava. To je najlepSia
kombinacia, prospievajuca naSmu zdraviu. Zasportovat si v prijemnom
prostredi, aktivne sa zrelaxovat a popri tom sa eSte aj dobre zabavit a
zasmiat' je vzdy cielom pohybovych aktivit v naSom parku. Navyse, ked
sa pocCasie vydari, je to paradny zazitok. Vramci nasho zeleného
a vonavého exterieru sa zapajame do cviCenia na karimatkach,
trampoline, fitloptach, zdolavame prekazkové drahy a hrame stolny tenis.
Zapajame sa aktivne, ale i pasivna ucast’ je super, pretoze zelen stromov
a spev vtakov je Uzasna. Kto by to nemal rad?




Uvofnené Covid-opatrenia nam davali v lete priestor pre plnenie zelani.
Cestovanie autobusom, prechadzky po meste, spoznavanie kulturnych
pamiatok, historie i suCasnosti miest, aj navstevy obchodov a obfubenej
cukrarne su pre nas zazitkom. Opat sme si spoloCne pochutili na dobrej
kave a vybrali sme si ten najlepSi zadkusok. Je prijemné dostat sa do
nového prostredia, stretavat novych ludi, vidiet nové veci a prezivat to

spolu so svojimi priatelmi. Ak to bude mozné, budeme pokragovat &).

| . 1 — H = _‘ - ——
ol P | ! 1 _— < = : =8 24
wpgpnaie il @ | AT ;
) Shea BN N . = -
3 A { 7 3 = N T
L ; f - e 5 4 e -
¥ - " 1 - ] y
e Yin . I - . f
o i 3! S A







12



HUDOBNO-TANECNA ZABAVA
NA NADVORIi KASTIELA
NESMELA CHYBAT

THE

Tradi€na zabava na nadvori nasho zariadenia, spojena s hudbou,
tancom a dobrym obcerstvenim nesmela chybat. | tento rok sme ju
spoloCne pripravili a zorganizovali. VSetci sa bavili, smiali, spievali
a tancovali v rytme obfubenych melddii. Na stoloch nechybali samozrejme
kolaCiky nasej vlastnej vyroby. Obcerstvenie sme poctivo pripravovali.
Tentokrat sme piekli z lineckého a mrkvového cesta. Ku kave z nasho
super kavovaru nesmel chybat ani oblubeny domaci pernik, ktory sme
vylepsili dZzemom a kokosom. Zabavit' sa k nam prisli aj naSe kamaratky
zo senického Zariadenia podporovaného byvania Emilia, Zuzana, Nora,
Lydia a Erika. Spolo¢ne sme sa bavili, rozpravali a na pamiatku sme si
robili fotky.

Pripravy v plnom
prude...
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V juli sme si
urobili vylet do
EKOPARKU
v Piestanoch.
Velmi sa nam
tam pacilo.
PocCasie nam
prialo. Zvierata
boli skvelé.

Navstevu tejto
skvelej
kontaktnej farmy
odporu¢ame
vSetkym ...
malym aj
velkym. Vela
sme sa dozvedeli
z vykladu milej
pani sprievodkyne
a zvierata sme
mohli hladkat,
chytat aj kfmit.

Bolo to super.




V juli sme prijali aj pozvanie
Domova socialnych sluzieb pre dospelych v Bojkovej
na turisticku aktivitu spojenu so stanovanim s nazvom

...poCasie nam prialo a stravili sme dva prijemné dni v prirode,
v spolo¢nosti milych fudi, priatelov a znamych...
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Priprava kolacikov a jednoduchych jedal nas bavi. Pracujeme
spoloéne, vzajomne si pomahame a dopifiame sa. Domace kolaciky sme
pripravovali aj toto leto, k planovanym oslavam, navstevam a niekedy len
tak, pre radost, ako splnenie Zelania. Nemysleli sme vSak iba na sladkeé.
Ucili sme sa varit’ aj zdravé jedla. InSpirovali sme sa receptami znamej,
Antonie Macingovej, odbornicky na zdrave varenie.

Objavovali sme nové chute.
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&-r/ - Robili sme aj bezné DOMACE PRACE
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V ramci oddeleni, na ktorych zijeme, sa pravidelne venujeme
domacim pracam. Kazdy den sme sa opat zdokonalovali. Niekto sa stale
ucCi umyvat' a utierat’ riad, niekto to zvlada uz samostatne. Niekto sa ucCi
upratovat izbu a niekto to uz vie. Na oddeleniach sme sa venovali praci
s bielizriou, od prania cez zehlenie az po skladanie, pomahali sme aj
s parenim ponoziek. Ani leto nebolo vynimkou a zametanie, vysavanie,
ustielanie a prezliekanie posteli sme trénovali stale.
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Nakupovali sme...

5 Nakupy su pre nas, ako pre kazdu Zenu, zazitkom. Bavi nas to
a zaroven sa pri tom uéime. Co... ? V3etko... !
ﬁ A] toto leto sme si opakovali, €0 musime vediet, o si musime
- pripravit, na o nesmieme zabudnut...
...peniaze, pefiazenka, taska, kosik, zoznam, platba, vydavok, blo¢ek...




' Pestovali
sme KVETY
¥  astarali sme sa
o ZAHRADKY




Zbierali sme dary
prirody...

Kazdé leto zbierame a suSime lieCivé
rastliny, kvety stromov a krikov z nasho
parku abyliny dopestované v nasej
zahrade. Aj tento rok sme vypestovali
levandulu aj obfubenu matu a medovku. VSetky super vonaju a maju
blahodarny uéinok pre nase zdravie. Sladky a vonavy €aj v sychravych
jesennych a mrazivych zimnych €asoch nas zahreje a spolo¢ne budeme
spominat na slne¢né pocasie, v ktorom sme bylinky zbierali. Na
obrazkoch sme prave zbierali lipu a bazu, neskér levandulu a matu s
medovkou. Rozvorali nam celu chodbu, na ktorej sme ich rozlozili a susili.
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Malovali sme na vystavu

V juni sme dokoncili malovanie obrazov na tému SEN O MIERI, ur€enych
k prehliadke na VYSTAVNOM SALONE, ktory organizuje ZdruZenie na
pomoc fudom s mentalnym postihnutim. Pripravili sme pat obrazov.
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...nase d'alSie malby
z obdobia letnych
mesiacov...




Pracovali sme s hlinou.

... formovali sme, obtlacéali, vykrajovali, valkali, glazovali...
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Aj takéto krasne prace vznikli v lete v artedielni...
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Prace z hliny, dreva, Spagatu,
servitkov Ci papiera a
malby, vySivky, tkané,

susené i peCené vyrobky
sme odprezentovali na
Dni otvorenych dveri
v Trnavskom

samospravnom Kkraji.
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Veronika si uzila aj prezentované sluzby...
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Smrdaky boli v Rohove a
Rohov v Smrdakoch

Pred letnymi prazdninami sme vramci
upevnovania dobrych vztahov s obcou
Smrdaky pozvali na navstevu do nasho
zariadenia ziakov zo Zakladnej Skoly
v Smrdakoch. Prisli v sprievode svojich
ucCiteliek, pani riaditelky aj starostky obce
Smrdaky, pani TripSanskej. Spolu s nasimi
prijimatelkami  socialnej sluzby stravili
prijemné dopoludnie. V priestoroch
Oddelenia socialnej prace a socialnegj
rehabilitacie sa spoloCne venovali arte-
aktivitam, hrali spolo¢enské hry a vyskasalisi
aj oblubené hry vyuzivané v ramci E-kruzku. Ochutnall aj domace kolaciky
z nasej dielne. My sme na oplatku prijali pozvanie do Smrdak. V Zakladnej
Skole pre nas pripravili milé vystupenie a pohostenie a s pani starostkou
sme si prezreli kupelny areal, oddychli sme si v kupelhom parku
a posedeli v reStauracii. Bolo to prijemné.




V lete néds navstivila aj JADIRAN/KA

Velku radost spbsobila aj navSteva oblubenej spevacky, JADRANKY
Handlovskej, ktora prijala pozvanie od nasej Nikoly. Jadranka si prezrela
zariadenie, porozpravala sa s naSimi prijimatelkami socialnej sluzby,
posedela s Nikolou a jej priatelkami, ktoré pre Jadranku pripravili kolaciky
aj daréek. Bola velmi mila, usmiata a priatelska. Dakujeme za to, Ze pridla
a za CD-Cka, ktoré nam priniesla.

"
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Vo volnom €ase sme robili, o mame najradse;.
... prechadzky, hry, vysivky, kreslenie, hudba...
... pomahali sme aj s udrzbou nasho arealu...
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~ ,Ja som Dbola vlete

~ spokojna so vSetkymi aktivitami. Niekolkokrat som

. bola aj na vylete a na kaviCke. Autobusom aj taxikom.
Som spokojna. Celé leto som sa starala o kvetinovu

zahradu a muskaty. Velmi ma to bavi.“ Zdenka

»~Ja som bola v lete niekolkokrat na vylete. Som za to
rada. Celé leto som hackovala. Mra to strasne bavi.
Chodila som aj do parku. Ale bolo vefmi teplo. Vzdy
som si sadla pod stromy. Mam rada leto.“ Marta

4 ,Ja som rada, ze nas prestahovali. Kazdy dernn som
~ Dbolav lete vonku. Nové 4. oddelenie je pekné. Padi sa
mi tu. Spominam na letny vylet do Senice. Bola som
rada, Ze idem aj ja. Dakujem.” Petra

,Ja som bola vlete na vyletoch do Senice aj do
Skalice. Hlavne Skalicu som rada videla. Ja zo Skalice
pochadzam. Celé leto som chodila do artedielne
a robila som hlinené vyrobky. Bavilo ma to. Malovala
som aj obrazy.“ Klaudia

»~Ja som na novom 4. odddeleni tiez spokojna. Paci sa
mi tu. Som Casto v parku. Tiez sa mi pacilo na vylete
~ Vv Senici. Vlete som namalovala obraz. VSetkym sa
e paci. Je v obyvacke na stene.” Michaela
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Redakcia : Centrum socialnych sluzieb ROHOV

Distribuujeme: My

Najdete nas na: www.promethea-rohov.eu a na facebookovom profile:
Centrum socialnych sluzieb Rohov
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