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Prava Clovek ziskava narodenim §

Kazdému z nas prinalezia urcité zakladné prava a slobody.

Zakladné prava a slobody su garantované zakonom.
Jednym zo zakladnych prav je pravo na zachovanie [udskej dostojnosti.

Toto pravo uzko suvisi so spdsobilostou na pravne ukony.

Co znamena spdsobilost na pravne ukony ?

Spésobilost na pravne ukony znamena, Ze osoba - Clovek svojimi
ukonmi — tym Co robi, nadobuda prava a berie na seba povinnosti,
chrani ich, meni a rozhoduje o ich zaniku. Takto Clovek vstupuje do

pravnych vztahov.
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Jednoducho povedané

Clovek, ktory je plne spdsobily na pravne ukony méze robit vlastné

rozhodnutia sam, bez pomoci a suhlasu inych ludi.

Je plne zodpovedny za vSetky svoje rozhodnutia. Za dobré aj za zlé

rozhodnutia.

Ma nielen prava, ale aj povinnosti.

Napriklad:

ak chce volit' .... mbze platne odovzdat hlas vo volbach

ak chce a ma dost penazi .... méze si kupit, ¢o chce

A Vv

ak nema dost penazi .... mbze si v banke vybavit pdziCku a kupit’ si, o

chce .... ale ma povinnost p&zicku splacat
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ak chce .... mb6Ze sa vydat, alebo ozenit .... ale ma povinnost starat’ sa

0 svoju rodinu

ak chce .... méze podpisat akukolvek zmluvu .... ale ma povinnost,

dodrziavat vSetky podmienky, ktoré su v zmluve napisané

ak chce .... méze rozhodovat' o tom, ku ktorému lekarovi chce chodit,
v ktorej nemocnici sa chce dat' lieCit .... ale ma povinnost starat sa

0 svoje zdravie

ak chce .... mdze si najst pracu a zamestnat sa .... ale ma povinnost
pracovat tak, ako je to napisané v pracovnej zmluve .... ak ju porusi,

moze prist’ o pracu

Kedy sa Clovek stane plne spdsobilym na pravne ukony?

Zakon predpoklada, Ze kazdy Clovek, ktory dosiahne plnoletost — teda

vek 18 rokov - je plne spdsobily na pravne ukony.

Je normalne abezné
mat plnu spésobilost’ na
pravne ukony !




Postup pri podavani navrhu na vratenie F '\f'l*;ifﬁm

sposobilosti na pravne ukony 5/16

Ako je to s obmedzenim spbsobilosti na pravne ukony?

V nevyhnutnej situacii méze byt Clovek obmedzeny v spdsobilosti na

pravne ukony.
Je to vazny zasah do Zivota ¢loveka.

Sud preto najprv musi skumat, i iné — miernejSie opatrenia nesplnia

svoj ucel lepsie, ako obmedzenie spdsobilosti danej osoby = Cloveka.

Ak sud v sudnom konani, vyslovil, ze obmedzuje osobu v spdsobilosti na
pravne ukony, musi presne stanovit, ktoré pravne ukony tato osoba

nemoze vykonavat.

Podla § 27 Obcianskeho zakonnika v pripade, ak fyzicku osobu sud
rozhodnutim obmedzil alebo pozbavil stava sa jej zakonnym zastupcom

opatrovnik ustanoveny v sudnom rozhodnuti.

Ziadna osoba nemdZe byt Uplne pozbavena spdsobilosti na pravne
ukony. Tato moznost bola odstranena prijatim Civilného mimosporového

poriadku s u€innostou od 1.7.2016.

V nevyhnutnej situacii
su ludia obmedzeni
v spdsobilosti na
pravne ukony !
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Bol som obmedzeny /obmedzena v spbsobilosti na

pravne ukony- mézem to nejako zmenit' ?

Sudne konanie v tejto veci za&ina na navrh, ktory mézu podat viaceré

subjekty:

navrh

- 0soba, ktorej sa navratenie tyka (jednoduchS$ie povedané osoba,
ktora je pozbavena spbsobilosti na pravne ukony),

- jej blizka osoba (pribuzny),

- osoba, ktora ma na veci pravny zaujem (napriklad najlepsSi
kamarat, ...),

- poskytovatel zdravotnej starostlivosti,

- poskytovatel socialnych sluzieb.

y

Mam pravo podat na sud
navrh na vratenie
sposobilosti na pravne
ukony !
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Podanie navrhu na vratenie spbsobilosti na pravne ukony sa neviaze na

Ziadne sudne poplatky = je bezplatné = nepotrebujes peniaze.

Ak navrh neobsahuje vSetky potrebné skutoCnosti,

Al

1

Navrh na vratenie spésobilosti na pravne ukony musi obsahovat’ urcité

nalezitosti - informacie, inak sud konanie zastavi. Navrh méze byt

napisany rukou alebo na pocitaci.

Y —
N A\ ;“l\
A -

odévodnujuce

navratenie, to neznamena, ze sa sud nebude tymto navrhom zaoberat,

prave naopak, sam, z vlastnej iniciativy bude zistovat tieto skutoCnosti.

VSeobecné nalezitosti podania = adresa sudu, ktorému je
podanie urcené, kto podanie napisal, coho sa podanie

tyka, €o nim sledujeme, podpis.
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Chcem podat’ navrh na vratenie spésobilosti — kto mi

poskytne potrebné informacie?

T

Zakladné pravne a obsahové informacie ti v DSS Rohov poskytne:

riaditelka Monika manazérka Sonicka manazérka Miriam

v

socialna pracovnicka Simonka

O pomoc mbzes$ poziadat aj hlavnu sestru Zuzanu, veducu pracovniCku

socialnej rehabilitacie Vierku, alebo na ktorukolvek pracovnic¢ku socialnej

rehabilitacie (terapeutku, vychovavatelku).

Ak chceS, mbzeS poziadat o pomoc iného blizkeho Cloveka, alebo

znameho. Je to tvoje rozhodnutie.
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VSetky potrebné informacie mézes najst aj na internete. Staci, ak si do

vyhladavaCa zadas zakladné klucove slova:

Google

navrh na vratenie spdsobilosti vzor podania

Vzor podania najdes$ na strane Cislo 14 — 16 tohto dokumentu.

Kto mi pom&ze spisat navrh na vratenie sp6sobilosti na

pravne ukony?

»

Navrh méze$ napisat sam /sama. ’0:.--'
Q
MézeS poziadat o pomaoc:

e svojho opatrovnika, alebo nejakého blizkeho Cloveka.

e vDSS Rohov mbézeS poziadat opomoc niektoreho zo

zamestnancov.




Postup pri podavani navrhu na vratenie
spoOsobilosti na pravne ukony

F MK 13/2020
verzia A
10/16

Spisany navrh na vratenie spdsobilosti je potrebné dorudit’ na sud:

e o0sobne, do podatelne sudu

e alebo posStou, na adresu prisluSného okresného sudu v mieste

tvojho trvalého bydliska.

Informaciu najdes aj v Zakone ¢ 371/2004 Z. z. o sidlach a obvodoch

sudov SR.
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Po doru€eni navrhu na sud, tento podnikne vSetky potrebné kroky,

o ktorych bude navrhovatela informovat (napriklad stanovi sudneho

znalca z odboru psychiatrie, ktory vypracuje posudok).

Nasledne sud stanovi termin sudneho pojednavania.

| -
Ny

- _*

Ak sud uzna za potrebné, predvola na sudne pojednavanie ucastnikov

konania (osobu, o ktorej spdsobilosti sa ma konat,

pribuznych alebo iné osoby, ak to uzna za vhodné).

Sud ucastnikov konanie vypocuje.

opatrovnika,

Po vypocCuti vSetkych zainteresovanych oséb vynesie sudne rozhodnutie.

V sudnom rozhodnuti je tiez uvedena lehota — datum, dokedy mdézes

podat’ odvolanie.

Obmedzenie spbsobilosti
moze byt zmenené na
zaklade rozhodnutia sudu
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Dokumenty, v ktorych sa hovori o spdsobilosti na pravne

ukony

Dohovor o pravach os6b so zdravotnym postihnutim, prijaty na Valnom
zhromazdeni OSN 13.12.2006.

V dokumente sa v cClanku Cislo 12 hovori, Zze osoby so zdravotnym
postihnutim maju spdésobilost na pravne ukony vo vSetkych oblastiach

zivota na rovnakom zaklade s ostatnymi.

Slovenska republika tento medzinarodny dokument prijala v roku 2010.
Zaroven sa zaviazala, ze umozni osobam so zdravotnym postihnutim
pristup k pomoci, ktort mézu potrebovat pri uplatfiovani spdsobilosti na
pravne ukony. Dohovor o pravach os6b so zdravotnym postihnutim ma

prednost’ pred zakonmi, ktoré su platné v Slovenskej republike.

Je napisany v lahko Citatelnej forme a najde$S ho na kazdom oddeleni,

na tabuli pri oSetrovni a vo vstupnej chodbe v dolnom pavilone.
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Ustava Slovenskej republiky.
,Kazdy ma spdsobilost’ na prava.”

(&l. 14 Ustavy Slovenskej republiky)

.,Nedotknutelnost osoby a jej sukromia je zarucena.

Obmedzena mobze byt len v pripadoch

ustanovenych zakonom.”

(8. 16 ods. 1 Ustavy Slovenskej republiky)

,Kazdy ma pravo na zachovanie ludskej déstojnosti,

osobnej cti, dobrej povesti a na ochranu mena.*
(&l. 19 ods. 1 Ustavy Slovenskej republiky)

,Kazdy ma pravo na ochranu
pred neopravnenym zasahovanim do sukromného

a rodinného zivota.*

(1. 19 ods. 2 Ustavy Slovenskej republiky)

Zakon Cislo 40/1964 Z. z. ObcCiansky zakonnik

Zakon Cislo 161/2015 Z .z. Civilny mimosporovy poriadok
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VZOR PODANIA
Okresny sud Senica

Nam. Oslobodenia 1
905 01 Senica

Navrh na vratenie spdsobilosti na pravne ukony

Navrhovatel: meno a priezvisko, nar. 00.00.0000, bytom 906 04 Rohov ¢&. 27

l.
Rozsudkom Okresného sudu Senica €. k. xxx/x/xxxx — xx zo dfia 00.00.0000,
ktory nadobudol pravoplatnost dria 00.00.0000, som bola pozbavena spdsobilosti na
pravne ukony celkom. V oddévodneni rozsudku je uvedené, Ze som odkazana na

pomoc a dohlad inej osoby, nie som schopna samostatne sa starat’ o svoje potreby.

Za opatrovnika mi bol ustanoveny Domov socialnych sluzieb pre deti

a dospelych v Rohove, so sidlom Rohov €.27.

Dékaz:
1. fotokdpia rozsudku,

2. listina o ustanoveni za opatrovnika.

Il.
Od 00.00.0000 sa mi poskytuje socialna sluzba v Domove socialnych sluzieb pre
deti a dospelych v Rohove, 906 04 Rohov €. 27.

V domove socialnych sluzieb mi poskytuju primeranu pomoc a podporu, aby som
ziskala primeranu mieru samostatnosti v réznych oblastiach Zivota:
- viem povedat, ¢o chcem a €o potrebujem, viem hovorit’ k veci,

- viem rozpravat s lekarom, popisem svoje zdravotné tazkosti,
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- viem nadviazat rozhovor, povedat svoj nazor, viem si uvedomit chybu, ospravedinit
sa,

- viem komunikovat s ludmi osobne aj telefonicky,

- viem sa postarat sama o seba, umyvat’ sa, dodrziavat osobnu hygienu, viem sa
obliect podla pocasia a podla toho, o budem robit,

- viem vysavat, umyvat schody, podlahy, kupelfiu, WC, umyvat riady, utierat prach,
prezliekat’ postelnu bielizen, viem prat' v rukach, s pomocou dokazem prat' v pracke,
vyvesat bielizen, Zehlit uteraky, utierky a ruska,

- viem si uvarit’ cestovinu s vajcom, kuraci paprikas, viem si natriet chlieb, uvarit
kavu, €aj, pri stolovani pouzivam kompletny pribor, viem si prestriet na stdl pred
jedlom,

- poznam peniaze, s pomocou dokazem hospodarit' s financiami,

- som schopna pochopit vyznam niektorych dokumentov pisanych vo forme lahko
Citatelného textu (domaci poriadok, zmluva o poskytovani celorocnej pobytovej formy
socialnej sluzby),

- viem sa orientovat' v prostredi v ramci DSS, v obci Rohov, mesto Senica,

- som schopna samostatne cestovat autobusom do spominanych obci, s pomocou
som schopna naplanovat’ si cestu,

- nemam tazkosti s ¢asovou orientaciou,

- viem sa orientovat’ v obchode, rozumiem hodnote pefazi pri nakupe niektorych
tovarov,

- viem sa primerane spravat’ v obchode, u lekara, v kaviarni, v dopravnych
prostriedkoch, na kulturnych podujatiach, viem sa sluSne spravat (pozdravit,

podakovat, poprosit, oslovit znamych a neznamych fudi).

Absolvovala som Prakticku Skolu na Spojenej Skole internatnej v Senici.

V DSS sa pripravujem na samostatny Zivot s podporou iného €loveka. Neskér by

som chcela Zit' s priatelom, vydat’ sa, mat rodinu a pracovat v kuchyni.

Ziadam, aby som bola vypo&uta v tomto sidnom konani.

MG&j opatrovnik s navrhom na vratenie spésobilosti na pravne ukony suhlasi.
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Doékazy:
1. lekarska sprava,
2. vysluch navrhovatela,

3. vysluch opatrovnika,

[l
Na zaklade uvedenych okolnosti navrhujem, aby sud po vykonanom dokazovani

vydal tento
rozsudok
Rozsudok Okresného sudu Senica ¢. k.xxx/x/xxx — xx zo dnha 00.00.0000,

ktorym bola meno a priezvisko, nar. 00. 00. 0000, pozbavena spdsobilosti na

pravne ukony, sa zrusuje.

V Rohove, dfia 00.00.0000
Meno a priezvisko




