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Úvodné slovo .... 

Horúce počasie, relax a zábava. V tomto duchu sa nieslo aj 

tohtoročné leto. Máme kopu nových záţitkov a skúseností, o ktoré sa 

chceme s Vami podeliť. Pripravili sme pre Vás kopu letných fotografií. 

Určite Vás potešia. Naše radaktorky pre Vás napísali prečo majú rady 

leto, doplnili rôzne príbehy, spomienky a samozrejme ani v tomto 

vydaní nechýba obľúbené veršovanie.  

Náš časopis tvoríme s radosťou a teší nás, ţe sa stretávame 

s pozitívnym ohlasom. Spoločne sa budeme snaţiť i naďalej, aby bol 

nielen zdrojom informácií, ale aj zdrojom radosti a potešenia. 

                                                                                       Príjemné čítanie 
Vám praje  Silvia 

                                                                                                šéfredaktorka časopisu 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6 
 

 
 
Preto, ţe: 

 Kúpeme sa v bazéne. 

 Chodíme na kávu a na kofolu do Senice. 

 Hráme vonku v parku hry. 

 Chodíme na nákupy. 

 Chodíme na výlety. 

 Chodíme do Svetlušky v Kunove.                            Renáta Csergeová 
                                                               

 Môţem sedieť v parku pod stromami. 

 Rozprávame sa vonku. 

 Vonku pijeme kávu. 

 Dostávame nanuky. 

 Rada pozorujem dievčatá, ako sa veselo kúpu v bazéne. 

 Často chodíme na vychádzky.                           Dominika Melencová 
                                                                                

 Kúpem sa v bazéne. 

 Baví ma opaľovanie. 

 Teším sa z letných výletov. 

 Bavia ma vychádzky. 

 Zúčastňujem sa letných hier. 

 Zúčastňujem sa rozprávkových alebo filmových popoludní . 
                                                                                 Lýdia Perediová 

o Veľa chodím na vychádzky. 
o Kreslím vonku v parku.  
o máme zmrzlinu a nanuky.                                        Mária Kohútová 

                                                                                     

 V auguste chodím k babke. 

 Na záhradke jej pomáham trhať burinu a polievať kvety. 

 Chodíme spolu na vychádzky. 

 S babkou tancujeme na zábave ľudovky.       Veronika Romančíková                                                                       
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 V lete chodím častejšie na vychádzky. 

 Celé leto maľujem.                                                   Mária Kovácsová 
 

 V lete môţem plávať. 

 Chodím na turistiku. 

 Počúvam v parku hudbu. 

 V parku háčkujem a pletiem. 

 Chodím na prázdniny k mame. 

 Starám sa o kocúrika Oliverka. 

 Doma cvičím. 

 Pijem ľadovú kávu. 

 Chodím s maminkou a krstnou mamou na zmrzlinu. 

 Môţem behať doma po záhradke.                     Veronika Haršányová 
                                                                           

 Ja neoddychujem ani v lete. 

 Aj v lete pracujem a pomáham. 

 Rada chodím na prechádzky.                                   Alena Magová                                                                  
 
o Svieti slniečko. 
o V lete chodím domov. 
o Doma rada pomáham.                                    Darina Barkóczyová 
 

 Opaľujem sa. 

 Kúpem sa. 

 Hrám futbal.                                                  Kristína Delemanová 
 

 Cvičím v parku pod stromami na karimatke. 

 Milujem čerešne a maliny.                                 Marta Belkovičová 
 

 

 V lete pomáham zametať chodníky v parku.  Mária Didiášová
  



8 
 

Ako treba preţiť             

       leto? 

         
 

         V lete je veľmi horúco. 

Nechutí nám jesť. Treba veľa 

piť.  A treba si robiť zdravé 

šaláty a objavovať tajomstvá 

zdravého jedla... chutnej 

papriky, šťavnatej rajčiny...mňam. 

          V lete máme v záhradke samé dobroty. Treba jesť 

chrumkavé šaláty, veľa zeleniny a šťavnatého ovocia. Toto ročné 

obdobie nám to všetko ponúka.  

           V lete treba relaxovať. Aj ja sedím v lete v parku pod 

stromami. Hľadám tieň. S letným slnkom za chrbtom obdivujem 

krásu leta. 

          V lete sa treba schladiť vo vode. Aby sme sa neprehriali. 

Ja chodím do bazéna. Je to fajn. 

         V lete treba ísť na dovolenku. Ja som bola v Zuberci. 

Vlakom. Super.  

Vaša Miriam 
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Milujem leto 
 
Kaţdý deň sa teším, 
ţe sa slnko objaví, 
ţe ma pobaví, 
a ţe ma zohreje. 
V lete dobre je. 
 
 
Slnko 
 
Slnko zohrieva celý svet. 
Zohrieva aj trávu  
a v záhradke voňavý kvet. 
Môj voňavý kvet. 
Pre mňa väčšej radosti niet. 
 
 

Ruţa 
 
Ruţa je krásou  
ţeny. 
Prináša zmeny. 
Svet mení.  
 
 
 
O bazéne 
 
V bazéne sa kúpem rada, 
keď nie je pri tom zvada. 
Mám len občas obavy,  
či sa všetko podarí. 
Z bazéna počuť smiechy, 
aţ sa trasú strechy.

Miriam 
Chcete vedieť, ako to Miriam dokáže? 

Tieto krásne verše vznikajú dlho a postupne. Miriam si najprv spíše kľúčové slová, ktoré 
chce do veršov zahrnúť. Potom skúša postupne tvoriť rýmy, ktoré niekoľkokrát ešte mení, 
pretoţe nie je s nimi spokojná. Následne pracuje na veršoch. Prehadzuje jednotlivé slová 
alebo poradie veršov. Najťaţšia je podľa nej finálna skladba básničky. Chce, aby mala 
„hlavu aj pätu“. S tou sa príde nakoniec aj poradiť a utvrdiť sa, či je báseň v poriadku. 
Spoločne vyberieme vţdy tie, o ktorých je presvedčená, ţe sú  naj...  A podľa mňa sú. Je 
z nich cítiť, ţe Miriam do nich vkladá srdce a prinášajú radosť. Zároveň je Miriam aj 
inšpiráciou pre ostatných, ktorí tieţ skúšajú napísať báseň. A to je super !         

                                                                                                                                             SŠ                                                                              
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Kaţdý deň slnko hreje, 
ovocie uţ zreje. 
Višne a čerešne 

zbieram do kešene. 
Zametám kôstky, 

čo popadali na cestu, 
                       všade, 
                    kade-tade.         
                                                  Silvia G. 
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Čo som robila 

toto leto? 
 

 

 

 

V lete som sa opaľovala.  

Bola som v Jablonici. S malým kamarátom Jakubkom sme 

sa máčali vo vode a špliechali. Oblievali sme sa s krhličkou.  

Mala som narodeniny. Z darčekov ma najviac potešila 

zebra, ktorú som dostala od opatrovateľky Janky. Všade ju 

zo sebou nosím. 

Chodila som na vychádzky. 

Často som kreslila a vyfarbovala. Je to dobrý relax. 

Poobede som si v chládku pila kávičku a jedla obľúbené 

chipsy. Milujem ich. 

Celé leto sme mali rozdelené 1. oddelenie, takţe som bola 

kaţdý týţdeň na inom oddelení.  

Pomáhala som na 7. oddelení. 

Vaša Silvia G. 

 

 

 



12 
 

Tohtoročné leto 
 

Tohto roku bolo veľké slnko. Chcem tým povedať, ţe bolo veľmi 

horúco. Cez leto sme chodili na dovolenky. Niektoré z nás išli aj k moru, 

do Chorvátska. V lete sme upravovali okolie. Zjedli sme zo stromov 

čerešne, slivky, jablká a hrušky. Zo záhrady sme pojedli všetky maliny. 

Toto leto som sa naučila vyšívať. Tak cez zimu budem vyšívať 

v obývačke. Keďţe bolo leto horúce, určite bude zima tuhá. 

Vaša Janka 
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„Slnko“ od Nory Baričovej 

„Strom plný čerešní“ od Dariny Barkóczyovej 
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S úsmevom a spolu 

sme oslávili Deň detí 2017 
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Country hody V ZAVARE 

Do Zavaru sme pricestovali o 13.30 hodine. Privítala nás pani 

riaditeľka Anička. Pripravili nám pekný program. Spievalo sa 

a tancovalo. Podala som si ruku s Alanom Mikušekom. Dal mi aj 

autogram. Bola tam aj Jadranka. Krásne spievala. Pekné piesne 

spievali aj nevidiaci z Čiech. Hrali českú muziku. 

Počasie sa nám vydarilo. V Zavare som stretla môjho vysnívaného 

Boriska. Bolo mi s ním veľmi dobre. Nemohol sa mi venovať toľko, 

koľko by som chcela. Mal návštevu. Aj on sám bol z nej potešený 

a prekvapený,  Vraj je to uţ 15 rokov, čo sa s ľuďmi,ktorí za nim prišli 

videl naposledy. Bol rád.  

Bola som aj s dobrým kámošom Jarkom. Je to aj priateľ našej 

Janky Juráňovej. Porozprávali sme sa. 

Pochutili sme si na grilovanej klobáse s chlebom a dobrej káve. 

Kúpili sme také dve pekné sovičky. Jedna je modročierna s bielymi 

pásikmi a tá druhá je zelenohnedoţltá. Jednu má pani riaditeľka 

a jednu máme na 9. oddelení. Sú krásne.  

V Zavare bolo super a budem rada spomínať. Dostala som sa tam 

vlastne náhodou. Pôvodne mala ísť Alţbetka, ale bolela ju noha a tak 

som ju zastúpila. Náhoda. Spolu s Klaudiou a Jankou mi tam ale bolo 

fajn.  

                                                                 Vaša Zuzana 
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Opäť sme tancovali v Bratislave 

Pozvali nás do Bratislavy. Veľmi som sa tomu potešila. Pre 

spoločnosť ADIENT  Slovakia som uţ niekoľkokrát tancovala 

aj bubnovala. Vţdy bolo dobre. Aj tentokrát bolo super. Bol  to 

krásny deň. Horúci, ale fajn. 

 Odtancovali sme dobre. Ako vţdy. Mali tam skvelú 

zmrzlinu. Aj kávu. Dobre sme sa aj najedli. A zobrali nás do 

ZOO. Bol to pekný záţitok. Páčilo sa mi všetko. Aj fotograf, 

ktorý nás fotil a kameroval. Celý čas som ho sledovala. 

  Do Rohova sme sa vrátili všetky unavené, ale s dobrým 

pocitom. 
Vaša Miriam  
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Stretnutie 

s obľúbeným 

moderátorom 

bolo 

veľkým 

záţitkom. 
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Športový deň v 
Topoľníkoch 
  

Bola som šťastná, keď som sa 

dozvedela, ţe si ideme 

zašportovať do  Topoľníkov. 

Bolo tam dobre. Boli sme tri 

kamarátky. Ja, Zuzka a Kika. 

Ako doprovod išla s nami naša 

Zuzka Drţková a  šofér 

Dušanko Miko. Športovali sme na futbalovom ihrisku. Behali 

sme, skákali  a hádzali granátom.  

Bolo tam veľa zariadení. Zoznámila som sa tam 

s kamarátom Mikulášom z Jahodnej.  Odvtedy si píšeme. Stretla 

som tam aj kamarátku z Medveďova. Volá sa Mirka.  

 Mali sme prestávky s občerstvením. Po prestávkach sme 

vţdy športovali. Po dobrom obede sme sa presunuli do 

kultúrneho domu. Tam bol pekný program. Najprv vystupovali 

malé detičky. Potom tam boli aj väčšie dievčatá a chlapci. Na 

konci celého programu bolo vyhodnocovanie. Ţrebovali aj ceny. 

Dostali sme všelijaké hry, lopty a rakety. 

 Fotili nás. Mám peknú fotografiu s mojim novým 

kamarátom na pamiatku.  

Bolo tam dobre. 
Vaša Veronika 
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Deň detských radostí na Záhorí 
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Výlet do ZOO  
v Bojniciach 
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Dva dni u Majky 
 

U našej Majky bolo dobre. Na raňajky som dostala parádnu kávu 

a chlieb s masťou. To bola dobrota! Obedy a večere boli tieţ výborné. 

Majka vie dobre variť. 

Majka mi urobila pekný program. Boli sme na rybačke, na 

priehrade v Jablonici. Zobrala ma aj na nákup do Senice. Kúpila som si 

gumičky do vlasov, štipce aj sponky.Pozvala ma na zmrzlinu.  

Na pamiatku som dostala pohár so srdiečkovým uškom, hodinky, 

karty a prasiatko, ktoré volám „Piaša“. 

Našu Majku mám rada. Chcem sa jej poďakovať, ţe som mohla 

byť u nej doma.   

                              Majka ĎAKUJEM! 

Silvia G. 
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S mamou som 

bola v Trnave 
 

          Bola som na dovolenke 

u mojej mamy. Boli sme spolu celý týţdeň. Veľmi som sa tešila, 

keď mi povedala, ţe si urobíme výlet do Trnavy. 

Najprv som si myslela, ţe pôjdeme vlakom. To by ma bavilo. 

Trochu som bola sklamaná, keď som zistila, ţe ideme autom. Na 

druhej strane som bola rada, ţe pre nás prišiel Peťo. V aute som 

sedela vpredu. Z Jablonice do Trnavy aj späť. 

  Aby som nebola taká sklamaná, v Trnave ma vzali na 

vlakovú stanicu, aby som vláčiky aspoň videla. Vlaková stanica 

bola krásna aj vlaky sa mi páčili.  

  V Trnave majú pekné námestie. Fotila som sa tam. 

Odfotila som si aj fontánu, aj  krásne kvety. 

Mali sme chutný obed. Peťo navrhol, aby sme sa išli najesť 

do „Maxu“.  Kúpila som si tam slnečné okuliare. 

Bol to pekný výlet s mamou.  

 Vaša Veronika 
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Leto so Svetluškou 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ja som v lete chodila do Kunova do Svetlušky. Mala som sa tam dobre.  

Čo som tam robila? 

 Bol indiánsky týţdeň. 

 Jazdili sme na koňoch. 

 Hrali sme hry. 

 Vyrobila som si luk a šípy. 

 Ušila som si čelenku. 

 Spievali sme.  

 

 Plávali sme v bazéne.  

 Opaľovali sme sa. 

 Boli sme v ZOO. 

 Oddychovali sme. 

 Pili sme kofolu. 

 Boli sme na zmrzline. 

Vaša Veronika
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Kolektívne práce 5. oddelenia 
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Agroturistika pod Roháčmi 
 

           Boli sme na dovolenke pod Roháčmi. Ja, Zuzka, Miriam, Nora, 

Kristína, Klaudia a Ruţena. Cestovali sme autobusom aj vlakom. S 

veľkými batohmi.        

           Bývali sme vo veľkom zelenom domčeku. Bolo nám tam dobre. 

Na dvore boli hojdačky. Hojdali sme sa. Všade bolo veľa kvetín. Aj 

v altánku. Tam sme pili kávičku. Okolo nás boli samé staré drevenice. 

Naša Monika a Miriam nám vymýšľali program. Chodili sme na túry. 

V lese sme jedli čučoriedky a maliny.Viezli sme sa na loďke. Dva dni 

nám pršalo. Nevadilo to, aspoň sme relaxovali a pozerali televízor.  

          Bol tam čierny pes a volal sa Nela. Vţdy sme ho hladkali. 

Pozorovali sme aj vtáky. Lietali tam aj čajky.  

          Na pamiatku som si kúpila vankúš – psíka. 

Vaša Lýdia 
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Dovolenka pri mori 
 

V lete som bola v Chorvátsku. V meste Promajna. Bolo mi tam 

veľmi dobre. Som rada, ţe som si mohla pri mori oddýchnuť. Bola tam 

veľká sranda. Počas cesty do Chorvátska bola búrka. Hrmelo a moc 

pršalo. Ale potom to našťastie prestalo. Po dlhej ceste sme boli unavení. 

Ubytovali nás v peknom penzione. Mali sme aj super výhľad.  Spokojná 

som bola aj so stravovaním. Mohli sme si vyberať jedlo. Kaţdý deň bolo 

iné. Kupovali sme si kávu, parádnu vodu s ľadom a zmrzlinu. Kúpali 

sme sa v mori. Boli aj veľké vlny, ale to nevadilo. Vtedy som sa len 

ovlaţila. Plávala som pri kraji. Najviac bola vo vode Miluška. Plávala 

ako o dušu. Opaľovali sme sa. Na pláţi som zbierala kamienky. Chodili 

sme na prechádzky. Zabávali sme sa. Skákali sme na trampolíne. Fotili 

sme sa. Počúvali sme hity. Mali sme aj diskotéku a tancovali sme na 

také pekné pesničky. Na izbe sme spali spolu - dve Veroniky. Na posteli 

som aj cvičila. Bolo nám super.                                             Veronika H. 
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Chorvátsko podľa Veroniky Haršányovej 
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Super zábava bola aj v DSS Bojková 
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„Letná lúka“   vytvorená technikou odtláčania prstov 

 

Andrea Nagyová 

Nora Baričová 
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„Tulipány“ od Dominiky Melencovej 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

„Slnečnica“ od Miriam Geršičovej 
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„Letné kvety“ od Márie Kohútovej 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

„Zvonček“ od Miriam Geršičovej 
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A čo všetko sme ešte v lete robili? 
Nech sa páči, pozerajte ... 
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Kúpali sme v obľúbenom bazéne ...  
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Chodili sme do prírody ...  
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Športovali sme ...  
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„Kristína a Lýdia hrajú futbal“  od Silvie Galgociovej 

„Športový deň“ podľa Jany Malíkovej 
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Veľa sme sa zabávali ... 
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Relaxovali sme ... 
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Tvorili sme ... 
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Venovali sme sa obľúbeným činnostiam ... 
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Nakupovali sme ...  
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Samozrejme, ţe sme aj pracovali ... 
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Pomáhali sme so starostlivosťou o naše 

kamarátky... 
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Pochutnávali sme si na nanukoch ... 

... a naša Linda celé leto trénovala plávanie „nasucho“ ... 
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Na záver naša Alţbeta: 

Často spomínam na staré časy 

 

Často spomínam na časy, keď som ešte ţila doma, 

v Dolných Salibách. Ja, môj manţel a moje dve deti. V lete sme 

si často opekali. Bolo to super. Deťom sme kupovali nanuky. 

Mali ich rady. Adamko mal rád aj lízatká. Marko mal zase rád 

keksy Marína. Na toto nezabudnem.  

V lete sme im na dvore vţdy napustili plnú vaničku vody. 

Bláznili sa v nej. Adamko sa v lete často bicykloval. Všetci sme 

spolu chodili  na vychádzky. Pri dome bola veľká rieka. Pri nej 

sme sa prechádzali. Spolu sme chodievali do obchodu. Veľa sme 

kupovali kravské mlieko a pampersky.  

Chodili sme spolu na zmrzlinu. Ja som si vţdy dala 

jahodovú a jablkovú. Adamko chcel citrónovú. Marko bol malý. 

Dostal vţdy kornútok. Môj muţ mal rád aj tortu.  

Mám veľa spomienok na leto s mojou rodinou. 

 

Alţbeta 
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V auguste nás navţdy opustila 

 

naša kamarátka 

Lucia Vincenecová  

z 9. oddelenia. 

 

 

Navţdy zostane v našich srdciach. 

Venujte jej spolu s nami tichú spomienku. 
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Veríme, ţe ste sa pri prezeraní nášho časopisu nenudili, 

ale naopak, ţe Vás potešil a zabavil. 

My uţ teraz pracujeme na jeho ďalšom vydaní. 

Majte sa! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rohovské letné noviny 2017 

 

Redakcia: Domov sociálnych sluţieb pre deti a dospelých č. 27, 906 04 ROHOV 

Distribuujeme: My 

Navštívte nás na: www.promethea-rohov.eu 

                                          


